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[VADAS

Dél mazéjancio gimstamumo ir visuomenés senéjimo auga nemokamo priezitros darbo problema, nes
daugéja ty, kuriems priezitra yra reikalinga, ir mazéja ty, kurie jg teikia. Priezilros jsipareigojimy
turintiems asmenims vis sunkiau gali bGti suderinti apmokama ir nemokama darbg, ir tokia mokamo ir
nemokamo darbo derinimo nasta, pagal jvairiy tyrimy duomenis, daugiausiai gula ant motery peciy.
Pasaulinéje literattiroje galima rasti tris tendencijas kaip sumazinti moterims nemokamo priezitiros
darbo krivj: nemokamo darbo pripazinimas, nemokamo darbo krdvio sumazinimas, nemokamo darbo
perskirstymas tarp motery ir vyry. Projekte ,Nemokamas priezitros darbas: Kieno pareiga?“ tiriame
vieng i$ nemokamo prieZilros darbo sumazinimo aspekty — motery ir vyry finansine nepriklausomybe,
kuri sudaro galimybes savarankiSkai apmokeéti prieziiros paslaugas ir taip palengvinti juos prizitrinciy
artimyjy nasta.

2024 m. atliekant tyrimg ,,Nemokamas darbas namuose” (Purvaneckiené, Peciliriené, Stonkuvieng,
Ziliukaite, 2024) isryskéjo, kad Lietuvoje moterys atlieka neproporcingai didele nemokamo darbo
namuose dalj. Be to, bene daugiausiai problemy sudaro nemokama negalinéiy savimi pasirlpinti
artimuyjy priezidra. Sio tyrimo rezultatai parodé, kad vaiky prieZitra kelia maZiau sunkumy dél i$vystytos
vaiky priezilros sistemos. Tuo tarpu Zzmoniy, turinciy negalig, ir pagyvenusiy artimuyjy priezitra sukelia
daugiau problemy dél priezidros paslaugy stokos ir jy brangumo. IS kitos pusés, Valstybés duomeny
agentdros (toliau — VDA) duomenimis, vidutiné tikétina motery gyvenimo trukmé yra mazdaug 10 mety
ilgesné nei vyry, todél tikétina, kad jy prieziGra kelia daugiau isstkiy nei vyry.

Kaip vieng i$ nemokamo darbo namuose kravio mazinimo priemoniy rekomendacijose sitaléme atkreipti
démesj j tai, kad Siuo atveju gali padéti ty artimuyjy, kuriems reikalinga prieZidra, finansiné
nepriklausomybé. Tokiu atveju jie patys galéty uZsitikrinti finansinj sauguma ir apmokéti daugiau jiems
reikiamy prieZiGros paslaugy. VDA duomenimis, motery ir vyry atlyginimy atotrikis mazéja ir dabar
sudaro apie 10 %, taciau socialinio draudimo pensijy skirtumas islieka didesnis — 14,3 %. Todél galima
daryti prielaidg, kad moterims finansine nepriklausomybe uZsitikrinti sunkiau nei vyrams. Atsizvelgiant
tai, Sio tyrimo tikslas — iSsiaiskinti, ar motery ir vyry finansiné nepriklausomybé skiriasi bei kokie
veiksniai tam daro jtaka.
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1 KAS YRA FINANSINE NEPRIKLAUSOMYBE?

Autoriai, nagrinéjantys finansinés nepriklausomybés tema, jg apibrézia jvairiai. ,,Swedbank” Finansy
instituto eksperté J. Bagdanaviciaté (2021) finansine nepriklausomybe ir sauguma apibidina kaip
gebéjima savarankiskai valdyti savo finansus, priimti su pinigais susijusius sprendimus ir islaikyti save be
kity pagalbos.

Kalbédami apie finansinés nepriklausomybés komponentus, dauguma autoriy pirmiausia jvardija
pajamas (EZerskiené, 2024; Profitus, 2024a; Investologija.lt), taciau pabrézia, kad ne maziau svarbUs yra
gebéjimas taupyti ir investuoti, valdyti bei planuoti savo finansus, kitaip tariant — bdti finansiskai
rastingam. Svarbu sekti ir planuoti pajamas bei iSlaidas, skolinimasi ir skoly grazinima, investuoti j ateitj
ir nuolat tobulinti finansinj raStinguma. Be to, autoriai atkreipia démesj ir j asmeniniy savybiy reikSme.
Remiantis auks$c¢iau minétais Saltiniais, galima isskirti Siuos finansinés nepriklausomybés komponentus,
kartu sudarancius gebéjima savarankiskai valdyti savo finansus ir priimti su pinigais susijusius
sprendimus:

1. Pajamos: reguliarios ir pakankamos pajamos yra pagrindinis finansinés nepriklausomybés
komponentas. Tai gali bati atlyginimas, verslo pajamos, investicijy graza ar kiti pajamy saltiniai.

2. Taupymas ir investavimas: gebéjimas taupyti ir investuoti yra svarbus siekiant ilgalaikio
finansinio saugumo. Tai apima taupymo saskaitas, pensijy fondus, akcijas, nekilnojamajj turtg ir
kitus investicinius instrumentus.

3. Skolos valdymas: efektyvus skoly valdymas yra bitinas siekiant iSvengti finansiniy problemy. Tai
apima gebéjima valdyti kreditines korteles, paskolas ir kitus skolinius jsipareigojimus.

4. Biudzeto sudarymas: gebéjimas sudaryti ir laikytis biudZeto padeda kontroliuoti islaidas ir
uztikrina, kad pajamos buty naudojamos efektyviai.

5. Finansinis planavimas: ilgalaikis finansinis planavimas apima tiksly nustatyma, strategijy karima
ir veiksmy plang, siekiant uztikrinti finansinj sauguma ateityje.

6. Finansinis Svietimas: Zinios apie finansy valdyma, investavimo strategijas, mokesciy sistemg ir
kitus finansinius aspektus yra batinos siekiant priimti informuotus sprendimus.

7. Atsargos fondas: atsargos fondas, skirtas netikétoms isSlaidoms ar finansiniams sunkumams,
suteikia papildomg saugumo jausma.

Kaip jau minéta, finansiné nepriklausomybé labai susijusi su finansiniu rastingumu, kuris apibudinamas
kaip Zinios apie finansy valdyma: taupyma, investavimg, kreditus, draudimus ir kitus finansinius aspektus
(Profitus, 2024 b.). Finansinis rastingumas suteikia galimybe efektyviau valdyti savo finansus, planuoti
biudZeta, teisingai jvertinti savo pajamas, islaidas ir rizikas, pasiruosti galimiems sunkumams ir net su jais
dorotis, siekti finansiniy tiksly, sumazinti skolas ar stabilizuoti finansine padétj. Finansinio rastingumo
pagrindus sudaro finansiniy tiksly nustatymas, biudzeto ir iSlaidy valdymas, taupymas, investavimas,
pasiruo$imas senatvei, atsakingas skolinimasis ir kity finansiniy sprendimy priémimas. Si kompetencija
padeda pasirinkti tinkamas paskoly galimybes, priimti pagrjstus investicinius sprendimus, kaupti pensijai
pagal savo poreikius ir planuoti ateitj. Be to, finansinis rastingumas padeda apsisaugoti nuo pernelyg
didelio jsiskolinimo, perteklinés rizikos, sukciavimo ar apgaulés. Todél tiriant jvairius finansinius
nepriklausomybés aspektus, svarbu atsizvelgti ir j finansinj rastinguma.

Paprastai suprantama, kad finansiné nepriklausomybé apima savo finansy kontrole, gebéjimg vykdyti
finansinius jsipareigojimus ir laisve nevarZzomai rinktis, nepaisant piniginiy apribojimy. Todél yra svarbu
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iStirti, ar Lietuvos moterys ir vyrai yra finansiskai nepriklausomi, ar yra skirtumai tarp jy finansinés
nepriklausomybés ir kokios priezastys tai lemia.

1.1 Motery ir vyry finansiné nepriklausomybeé

Europos lyciy lygybés institutas 2024 m. paskelbé iSsamig studijg , Finansiné nepriklausomybé ir lyciy
lygybeé: tagky, susijusiy su pajamomis, turtu ir galia, sujungimas” (EIGE, 2024). Sioje studijoje
pagrindiniais finansinés nepriklausomybés Saltiniais laikomi pajamos, turtas, sprendimy priémimo galia
ir kontrolé. Besiremdami tarptautiniais tyrimais studijos autoriai jrodo, kad finansiné priklausomybé gali:
1) bati kliGtimi iSsilavinimui (mokymuisi), darbui bei verslumui, 2) turéti neigiama jtaka fizinei bei
psichinei sveikatai, 3) apspresti fizinj bei seksualinj smurtg artimoje aplinkoje / partnerio smurta, 4)
sukelti ekonominj partnerio smurtg: ekonomine kontrole, ekonominj iSnaudojimg bei ekonominj
sabotaZg (draudimg mokytis ar dirbti ir pan.).

Istoriskai skirtingose kultlrose ir Salyse moterys pradéjo iSsikovoti daline finansine nepriklausomybe
skirtingu metu, taciau ir Siais laikais jos susiduria su Zymiai daugiau issakiy ir trukdZiy jgyti finansine
nepriklausomybe nei vyrai. Tai lémé, kad mokslininkams ir finansinéms institucijoms nagrinéjant asmeny
nepriklausomybe, dabar labiau gilinamasi j motery finansine nepriklausomybe. Nuo seno moterys buvo
iSlaikomos vyriskos lyties Seimos atstovy (tévo, sutuoktinio, brolio ar tolimesniy giminaiciy), tik véliau
pradéta j santuoka Zitreéti kaip j romantiskg partneryste, kurioje istekliais ir atsakomybe dalijamasi po
lygiai. Tadiau santuoka taip pat yra reikSminga ne tik romantinég, bet ir finansiné partnerysté, daznai
svarbesné, nei dauguma Zmoniy jsivaizduoja (Ehsaei, 2024). Ehsaei teigia, kad dél romantisky iliuzijy,
visuomenés normy ir tradiciniy ly¢iy vaidmeny moterys, sudarydamos santuoka, daznai biudavo
finansiskai priklausomos nuo tévy, o véliau — sutuoktiniy. Ir dabar dar pasitaiko, kad moterys santuokoje
ar partnerystéje atsisako didelés dalies savo finansinés laisvés. Sis finansinés nepriklausomybés
atsisakymas gali turéti ilgalaikiy pasekmiy moters ekonominiam saugumui ir asmeniniam
savarankiskumui, nes tai gali lemti, kad moterys negalés nutraukti santuokos ar pasitraukti is
partnerystés dél savo ekonominés priklausomybés nuo sutuoktinio/partnerio.

Kaip iStekédamos ar gyvendamos partnerystéje moterys atsisako finansinés laisvés ir kokios strategijos
padeda iSlaikyti finansine nepriklausomybe santuokoje? Tradiciniai ly¢iy vaidmenys daznai lemia, kad
vyrai yra pagrindiniai Seimos maitintojai, o moterys rlpinasi namy Gkiu ir vaiky bei negalinciy savimi
pasiripinti asmeny prieZiira. Sie vaidmenys pastaruoju metu gali jgyti ,,naujy spalvy”, kai socialinéje
Ziniasklaidoje atsiranda su tradiciniais vaidmenimis susije judéjimai — pvz., , Tradiciné Zmona“ (angl.
tradwife). Taciau ,tradicinés Zmonos” vaidmenis prisi€musios moterys, skirtingai nei tokj elgesj
propaguojancios nuomonés formuotojos (-ai), uzdirba maziau arba visai neuzdirba, todél jos tampa
finansiskai priklausomos nuo savo vyry. Dél Siy vaidmeny atsirandantis pajamy skirtumas gali padaryti
moteris pazeidZiamas dél finansinio nestabilumo, smurto, skyryby ar partnerio mirties atveju.

Kitas scenarijus — kai poros nusprendzia sujungti savo finansus per bendras banko sgskaitas ir bendras
investicijas. Nors tai gali supaprastinti sprendimy priémima dél finansy valdymo, tai taip pat gali lemti
nelygiaverte galios ir |éSy ar turto kontrolés dinamika. Jei vienas partneris kontroliuoja finansus, kitas
gali turéti ribotg prieigg prie pinigy ir ribotg sprendimy priémimo galig, o tai gali sumazinti finansinj
savarankiskuma. Tiesa, pagal Swedbank Finansy instituto 2023 m. atlikto tyrimo rezultatus (Swedbank,
2023b) Lietuvoje daugéja pory, kurios savo pajamas planuoja atskirai ir yra sutare tik dél atskiry islaidy
grupiy, uz kurias yra atsakingi. Tokiy pory yra 37 % — tai 4 procentiniais punktais daugiau nei 2017 m.,
kai gyventojams buvo uzduotas toks pats klausimas.
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Santykiuose finansiné nepriklausomybé reiskia, kad abu partneriai gali savarankiskai priimti
finansinius sprendimus, pernelyg nepriklausydami vienas nuo kito. Tokia nepriklausomybé nereiskia,
kad triksta bendradarbiavimo ar bendros finansinés atsakomybés; veikiau tai reiskia, kad kiekvienas i$
partneriy geba finansiskai issilaikyti ir vienodai prisidéti prie partnerystés. Tokia pusiausvyra padeda
iSlaikyti individualy identitetg ir skatina sveikesne santykiy dinamika.

Vienas i$ budy islaikyti finansine nepriklausomybe — moterims pacioms uzdirbti pinigus ir turéti
atskiras banko sgskaitas, nepriklausomai nuo to, ar jos turi ir bendra saskaita su partneriu bendroms
iSlaidoms. ISpopuliaréjus darbui namuose, namy Seimininkés ar mamos ,,pozicijg“ pasirinkusioms
moterims jmanoma ir uzsidirbti pajamuy, ir tuo pat metu rdpintis Seimos poreikiais, taciau tai padidina
tiek jy nemokamo, tiek pajamas generuojancio darbo krivius.

Dar vienas bidas islaikyti lygybe santykiuose — siekti, kad priimant finansinius sprendimus abi pusés
dalyvauty vienodai. Lygiateisis sprendimy priémimas reiskia, kad abu partneriai turéty dalyvauti
priimant sprendimus — kartu sudarant biudzetg, investuojant ir planuojant ateitj. Reguliarios tarpusavio
diskusijos apie finansus uztikrina, kad abu partneriai blty informuoti apie visg santuokinj turtg ir galéty
pareiksti savo nuomone dél pinigy valdymo.

Turime pripazinti, kad moterys vis dar daznai aukoja savo karjera, kad galéty rapintis vaikais ar
pagyvenusiais Seimos nariais. Dél to jos gali prarasti pajamas, karjeros galimybes ir, atitinkamai, gauti
mazesnes pensijas. Moterys, kurios pasitraukia i$ profesinés karjeros, gali sunkiai sugrjzti j darbo rinka
arba pastebéti, kad jy jgldZiai yra pasene ir neatitinka darbo rinkos poreikiy. Tai reiskia, kad dauguma
motery niekada nepasivys savo kolegy vyry, kurie daZniausiai nedaro karjeros pertrauky dél Seimos,
todél moterys per visg savo gyvenimg uzdirbs maziau.

Moterys turéty teikti svarby vaidmenj savo karjerai net ir iStekéjusios ar sudariusios partneryste. Tai
apima ir nuolatinj mokymasi ar kvalifikacijos kélimg, paaukstinimg pareigose, darbo ir Seimos pareigy bei
asmeniniy poreikiy derinimga. Poroje abu gali padéti vienas kitam dalydamiesi namy tkio ir vaiky
priezilros pareigas, kad abu partneriai galéty siekti savo profesiniy tiksly.

Be to, norint islaikyti finansine nepriklausomybe, labai svarbu gerinti savo finansinj rastinguma. Moterys
turéty dazniau mokytis apie asmeninius finansus, investavima ir pensijos planavimg ateityje. Nors
santuoka yra partnerysté, moterims svarbu islaikyti finansine nepriklausomybe, kad bity uztikrintas
ilgalaikis saugumas ir savarankiskumas. Suteikus moterims jrankiy ir Ziniy, kaip valdyti savo finansus,
atsiras galimybé kurti stipresne ir lygiaverte partnerysté, o pacios moterys bus jgalintos kontroliuoti savo
finansines galimybes.

1.2 Tyrimy apie motery ir vyry finansine nepriklausomybe duomenys

2017 m. euro zonoje atliktame tyrime nustatyta, kad motery turto mediana sudaro 62 % vyry turto.
Turto atotrikis tarp lyCiy egzistuoja ir vieno suaugusio asmens, ir poroje gyvenanciy asmeny namy
Ukiuose. Turto dydzio skirtumas tarp lyCiy yra didesnis tarp partneriy, turin¢iy vaiky, nei tarp ty, kurie
vaiky neturi, ir didéja su amZiumi. Be to, susituokusios ar su partneriu gyvenancios moterys ES
vidutiniskai uzdirba 69 % savo partnerio pajamy (EIGE, 2024).

2021 m. ,YouGov“ apklausa parodé, kad 35 % motery yra visiSkai arba i$ dalies finansiSkai
priklausomos nuo savo partnerio, palyginti su 11 % vyry (Nolsoe, 2021). Tuo tarpu ,,Glamour” (2018
m.) apklausa atskleidé, kad kas trecia moteris liko partnerystéje, nes neturéjo finansiniy lésy palikti
savo partnerj.
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Eurobarometro apklausos apie finansinj rastinguma ES duomenys rodo, kad vyrai savo finansines Zinias
vertina geriau nei moterys (Europos Komisija, 2023). Sesi i dedimties (61 %) respondenty mano, kad
moterims ir vyrams yra vienodai svarbu bati finansiskai nepriklausomiems. Vienas i$ penkiy respondenty
sutinka su stereotipiniu poZilriu, kad svarbius Seimos sprendimus turéty priimti vyrai (Europos Komisija,
2024). Siais klausimais Lietuvoje apklaustyjy nuomoné sutapo su ES gyventojy nuomone.

1 lenteléje pateikti Eurobarometro duomenys rodo, kad, lyginant su ES vidurkiu, didesné Lietuvos

gyventojy dalis turi santaupy ilgesniam laikotarpiui, taciau ir visai neturinciy santaupy dalis Lietuvoje yra
Siek tiek didesné (ES—16 %, LT —17 %).

1 lentelé. Klausimas: ,Jei Siandien prarastuméte pagrindinj pajamy Saltinj, kiek laiko galétuméte toliau
padengti savo pragyvenimo islaidas, nesiskolindami pinigy ar nepersikeldami gyventi?*

Europos Sajunga, % Lietuva, %
6 ménesius ar daugiau 33 36
Bent 3 ménesius, bet ne 6 ménesius 18 19
Bent 1 ménesj, bet ne 3 ménesius 16 15
Bent 1 savaite, bet maZiau nei 1 ménes;j 9 8
Neturiu skubiy santaupy 16 17
NeZinau/Nenoriu atsakyti 8 6

O 2 lenteléje pateikti duomenys rodo, kad Lietuvos gyventojai jauciasi maziau uztikrinti dél savo
finansiniy galimybiy pensiniame gyvenimo tarpsnyje.

Lentelé 2. Klausimas: ,,Apskritai, kaip pasitikite, kad turésite pakankamai pinigy, kad galétuméte patogiai
gyventi visu savo pensijos laikotarpiu?” (%)

Europos Sajunga, % Lietuva, %
Labai pasitikiu 9 4
Siek tiek pasitikiu 33 27
Nelabai pasitikiu 32 36
Visiskai nepasitikiu 22 30
NeZinau 5 3

Naujausi ,YouGov“ tyrimo, atlikto 2025 m. 17-oje Europos, Azijos, Piety ir Siaurés Amerikos %aliy,
duomenys rodo, kad du trec¢daliai motery (67 %) savo finansus tvarko savarankiskai, 11 % — pasikliauja
savo partnerio ar Seimos nario pagalba, 0 9 % derina asmeninj finansy valdyma su pagalba is Salies
(Singh, 2025). Siaurés $alyse moterys linkusios labiau pasikliauti savimi: 87 % Danijoje ir 78 % Svedijoje
gyvenanciy motery savarankiskai tvarko savo finansus. Apie tris ketvirtadalius Europoje apklausty
motery teigia, kad finansus tvarko savarankiskai — pavyzdZiui, taip atsaké 77 % motery Vokietijoje ir
Prancizijoje, 76 % Lenkijoje ir 75 % Jungtinéje Karalystéje. Tadiau pasaulyje 13 % motery jauciasi
neuztikrintos ir, priimdamos finansinius sprendimus, pasikliauja kitais. Daugiausia tokiy motery (25 %)

yra ltalijoje ir Ispanijoje.

Tarptautiné praktika rodo, kad bankai ir kitos finansinés institucijos atlieka apklausas ir analizes apie
finansine nepriklausomybe, siekdami geriau paZinti potencialius klientus ir issiaiskinti, kaip galéty juos
motyvuoti siekti didesnés finansinés nepriklausomybés. Apie motery finansine nepriklausomybe
santykinai daugiau tyrimy atlikta Jungtinése Amerikos Valstijose (JAV) nei kitose Salyse. JAV jsikiire
bankai anksciau nei kiti jvertino, kad motery finansinés nepriklausomybés akcentavimas yra svarbus,
siekiant daugiau motery paskatinti imti paskolas ir / arba investuoti.
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2025 m. pradzioje Amerikos bankas paskelbé motery apklausos apie jy saviverte finansiniais klausimais
rezultatus. 47 % respondenciy mano, kad skoly neturéjimas yra svarbus finansinés nepriklausomybés
rodiklis. Nors kai kurios paskolos, pavyzdZiui, blsto ar studijy paskola, suteikia lankscias galimybes,
daugeliui mintis, kad i$ tikryjy yra skolingi pinigy, kelia baime. Daugeliui Zmoniy skolos kelia emocinj
diskomfortg, ir Sis diskomforto jausmas yra pakankama prieZastis teikti pirmenybe skolos likuc¢io
panaikinimui. Beveik pusé motery teigia, kad pasitiki savo finansais, taciau tik 28 % jauciasi turincios
galimybiy imtis veiksmy, kurie pagerinty jy finansine padétj. Dirbanciy motery gerokai daugiau (61 %)
noreéty gauti didesnj darbo uzmokestj nei papildomo laisvo laiko (39 %). Dauguma motery teigia, kad
joms gerai sekasi tvarkyti kasdienius finansus, taciau joms sunkiai sekasi taupyti nenumatytiems
atvejams, kaupti léSas pensijai ir turtg. 1 iS 5 motery teigia, kad atéjo laikas keisti savo finansus. Taip pat
nustatyta, kad moterys pradeda jaustis patogiau kalbédamos apie finansus: 53 % jy teigia, kad joms bty
lengviau kalbétis su kitomis moterimis. Nors apklaustosios mano, kad moterys ir vyrai turi beveik
vienodg jtaka priimant kasdienius finansinius sprendimus, maziau nei pusé motery teigia turincios jtakos
priimant investicinius sprendimus, o 1 i$ 3 nesijaucia turinti pakankamai Ziniy, kad galéty aktyviau
dalyvauti investavimo procese.

3 lentelé. Kas moteriai yra finansiné nepriklausomybé (%)

Neturéti paskoly ar skoly 47
Padengti netikétas /neplanuotas islaidas 39
ISlaikyti save be Seimos pagalbos 34
Galéti iSlaikyti savo Seimg 32
ISgyventi iki ménesio pabaigos 28
ISlaikyti save be finansinés pagalbos is vyriausybés 21

Beveik dviem is trijy motery (64 %), dalyvavusiy 2024 m. ,Fidelity International” tyrime ,,Moterys ir
pinigai”, finansiné nepriklausomybé reiskia turéti asmeniniy pajamy, nepriklausanciy nuo kity asmeny
paramos (4 lentelé).

4 lentelé. Penki svarbiausi motery finansinés nepriklausomybés apibréZzimai (%)

Turéti asmeniniy pajamy, kurios nepriklauso nuo kity asmeny finansinés paramos 64
Turéti asmeniniy pajamy, kurios padengia kasdienes islaidas 57
Turéti asmeniniy santaupy nenumatytoms islaidoms padengti 55
Galimybé paciai priimti gyvenimo sprendimus 40
Turéti savo pensijos plang ir santaupas 31

Tyrimo metu nustatyta, kad Siek tiek daugiau nei pusé (53 %) motery jauciasi finansiskai nepriklausomos
— tai daugiau nei bet kada per pastaruosius trejus metus. Nors tai teigiamas pokytis, bet nereiskia, kad
problema maZzéja. Kaip parodyta 4 lenteléje, vyry, jaucianciy panasia finansine laisve, dalis iSaugo iki 64
%. Tai rodo, kad finansinis atotrakis tarp ly¢iy Jungtinéje Karalystéje didéja jau antrus metus is eilés.
Taciau beveik kas penkta moteris (17 %) nesijaucia finansiskai nepriklausoma, o daugiau nei pusé (51 %)
dél to negali priimti savarankisky gyvenimo sprendimy (Bratley, 2024).

Lentelé 5. Finansinés nepriklausomybés vertinimas 2022-2024 m., Jungtiné Karalysté, moterys ir vyrai (%)

Moterys Vyrai

2022 2023 2024 2022 2023 2024

Kiek jauciatés finansiSkai nepriklausomas

(nuo 0 iki 100)? 45 51 53 45 58 64
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1.3 Finansiné nepriklausomybé ir finansinis rastingumas

Lietuvoje tyrimai finansinés nepriklausomybés ar finansinio rastingumo tema dazniausiai atliekami
banky uzsakymu, kuriems svarbu tirti klienty investavimo jprocius ir galimybes. PavyzdZiui, remiantis SEB
banko (toliau — SEB) 2024 m. atlikto investavimo tyrimo (SEB, 2024a) duomenimis, beveik puseé (47 %)
motery neinvestuoja, kai tuo tarpu neinvestuojanciy vyry yra zymiai maziau — 32 %. Sio SEB tyrimo
duomenimis, didZiausia kliGtis tiek moterims, tiek vyrams yra santaupy trikumas, o antroji moterims
bldingesné — Ziniy trukumas: 41 % respondenciy teigé, kad butent jis stabdo jas nuo pirmo Zingsnio j
investicijy pasaulj. Palyginimui, Ziniy stygius sulaikeé tik 23 % vyry. Vyrai taip pat daugiau investuoja j
stambius objektus bei didesnes sumas — j butus ir sklypus yra investave 20 % vyry ir 13 % motery, o
didesnes nei 50 eury sumas reguliariai investicijoms skiria 70 % vyry ir 57 % motery.

Taigi Sio SEB tyrimo duomenys rodo platesne tendencijg — finansinio rastingumo atotrakj tarp lyciy:
beveik dvigubai daugiau motery nei vyry mano, kad joms triksta Ziniy investavimui (41 % ir 23 %).

Beje, Sie duomenys atitinka JAV 2021 m. Federalinés rezervy sistemos (angl. Federal Reserve) atlikto
Namy dkiy ekonomikos ir sprendimy priémimo (angl. Survey of Household Economics and
Decisionmaking - SHED) (Tranfaglia, Lloro, Merry, 2024) ir kity tyrimy rezultatus, kurie atskleidZia, kad
motery finansinis rastingumas yra mazesnis nei vyry (dél mazesnio kiekio teisingai atsakyty finansinj
rastingumag matuojanciy klausimy), o taip pat yra mazesnis pasitikéjimas savo finansinémis Ziniomis (dél
daZniau motery pasirenkamo ,,neZinau“ atsakymo j finansinio rastingumo klausimus). Atkreiptinas
démesys, kad finansinis rastingumas yra susijes su finansine elgsena, t. y. taupymu senatvei,
investavimu, atsakingu finansy tvarkymu ir pan., ir siekiama finansine gerove bendrgja prasme.

Apibendrinant galima pasakyti, kad moterys ES ir kitose pasaulio dalyse turi maziau finansiniy istekliy
(uzdarbio, pajamy, turto) nei vyrai. Norint islaikyti finansine nepriklausomybe, labai svarbu gerinti
finansinj rastinguma. Finansinis rastingumas leidZia visiems priimti pagrjstus sprendimus ir veiksmingai
valdyti savo finansus, todél moterys turéty mokytis apie asmeninius finansus, investavimg ir pensijos
planavima ateityje.
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2 TYRIMO PLANAVIMAS

2.1 Tyrimo (apklausos) metodika

Siekiant nustatyti motery ir vyry finansinés nepriklausomybés lygmenis ir ypatumus, atsizvelgiant j jy
asmenines pajamas bei demografinius poZymius, o taip pat sgsajas su sprendimy priémimu Seimoje bei
finansy tvarkymo modeliais, atlikta reprezentatyvi Lietuvos gyventojy apklausa. Sig apklausg 2025 mety
balandzio 5 — 19 d. atliko Lietuvos — DidZiosios Britanijos rinkos ir vieSosios nuomonés tyrimy kompanija
,Baltijos tyrimai“. Tyrimo metu buvo apklausta 1015 Lietuvos gyventojy (18 mety ir vyresniy) i$ 111
atrankos tasky (31 miestas ir 45 kaimai).

Apklausa atlikta pagal G. Purvaneckienés ir J. Pelilrienés sudarytg klausimyng, kuris pridedamas sSio
dokumento priede.

2.1.1 Generaliné visuma

Sios apklausos idvados taikomos 18 mety ir vyresniems Lietuvos gyventojams. Tyrimas atliktas
individualiy interviu badu. Sios populiacijos amZiaus ribos pasirinktos atsizvelgiant j Europos Sajungos
valstybése taikomg gyventojy nuomoniy tyrimy praktikg (ESOMAR) ir siekiant palyginti tyrimo duomenis
su anksciau atliktomis apklausomis Sia tema.

Respondentai gyventojy apklausai buvo atrenkami taikant daugiapakope stratifikuota atsitiktine
atranka. Yra kelios socialinés grupés, nepatenkancios j Sio tyrimo atranka: laisvés atémimo jstaigose
esantys asmenys, gydymo jstaigy stacionaruose esantys asmenys ir asmenys, neturintys gyvenamosios
vietos.

2.1.2 Tyrimo imtis

Sio tyrimo metu buvo apklausta 1015 Lietuvos gyventojy (18 mety ir vyresniy). Tokia imtis leidZia gauti
optimalig rezultaty paklaidg — ne didesne nei + 3,1 %.

Respondenty atranka atliekama keliais etapais:

1. Respondenty dalies apskrityse nustatymas. Sis tyrimas atliekamas visose apskrityse. Kiekvienoje
apskrityje apklausiamy Zmoniy dalis bendroje imtyje atitinka Sioje apskrityje gyvenanciy 18
mety ir vyresniy gyventojy dalj tarp visy Sio amZiaus Lietuvos gyventojy.

2. Antras etapas — respondenty dalies jvairaus dydZio vietovése kiekvienoje apskrityje nustatymas.
Siame tyrime naudojamos tokios gyvenvieciy kategorijos: Vilnius, didieji miestai (vir§ 50 000
gyventojy), miestai (2 000 — 50 000 gyventojy), kaimai (iki 2 000 gyventojy). Respondenty
skaicius kiekvienos apskrities skirtingo dydZio vietovése atitinka jose gyvenanciy 18 mety ir
vyresniy gyventojy dalj tarp visy Sio amZiaus apskrities gyventojy.

3. Tredias etapas — konkreciy gyvenvieciy atranka apklausai. IS kiekvienos apskrities kiekvienos
kategorijos (pagal gyventojy skai¢iy) gyvenvieciy sgraso atsitiktine tvarka atrenkamos vietoves,
kuriose vyks apklausa.

4. Respondenty atranka atliekama naudojant marsrutinés atrankos metodg. Marsrutas
kiekvienoje gyvenvietéje nustatomas pritaikant tam tikrg Zingsnj, pasirenkant bistg, kuriame
atliekama apklausa. Konkreciame biste respondentas atrenkamas pagal artimiausio gimtadienio
taisykle. Vieno interviu siekiama iki 3 karty (vizity). Toks respondenty atrankos principas leidzia

o e\, KIENO

INFORMACIOS

CENTRAS ¢ PAREIGA?



uztikrinti maksimaliai jmanomg atsitiktine atrankg ir vienoda tikimybe gyventojams dalyvauti
tyrime.

2.2 Finansinés nepriklausomybés lygmens analizés planavimas

Norint suzinoti daugiau apie Lietuvos motery ir vyry finansinés nepriklausomybe, reikia tirti juos
sudarancius komponentus: respondenty pajamas bei finansinius jsipareigojimus, paciy respondenty
finansinés nepriklausomybés sampratg, jy subjektyviag nuomone apie savo finansine nepriklausomybe
bei jos svarbg, trumpalaikj ir ilgalaikj finansinj sauguma bei finansinj rastinguma. Siuo tikslu suplanuotos
apklausos klausimyne yra 16 klausimy, padésianciy apibidinti respondenty finansine nepriklausomybe.

Finansiné nepriklausomybé yra daugiamatis dalykas — vieni gali turéti didesnes pajamas, kiti mokéti
geriau taupyti ar planuoti savo iSlaidas ir pan. Todél tam, kad galétume palyginti Zmoniy finansine
nepriklausomybe, sukiréme sudétinj rodiklj (indeksg) — Finansinés nepriklausomybés lygmenj (toliau —
FNL). FNL sudaro Sie 6 poZzymiai:

1. Noras bati finansiskai nepriklausomu (motyvacija): apklausoje jtrauktas klausimas apie
finansinés nepriklausomybés svarba.

2. Asmeninés pajamos: tyrime jos suskirstytos j 4 grupes — iki vieno minimalaus atlyginimo (MMA),
nuo MMA iki vidutinio darbo uzmokescio (VDU), nuo 1 iki 2 VDU ir daugiau kaip 2 VDU
(skaiciuojamos neto pajamos).

3. Dabartiné finansiné nepriklausomybé (subjektyvi): apklausoje jtrauktas klausimas skirtas
nustatyti, ar respondentai laiko save finansiSkai nepriklausomais.

4. Dabartinis finansinis / materialinis saugumas: apklausoje pateikti 2 klausimai — kiek laiko
respondentas iSgyventy netekes pagrindinio pajamy Saltinio ir kokias iSlaidas respondentas gali
sau leisti.

5. Saugumo prognozé / saugumas senatvéje (subjektyvi): apklausoje jtrauktas klausimas, ar
respondentas mano, kad senatvéje bus (yra) finansiskai nepriklausomas.

6. Finansinis rastingumas: apklausoje pateikti atsakymai j kelis klausimus, parengtus pagal kity
autoriy finansinio rastingumo testa.

Finansiniam rastingumui pamatuoti naudosime kity autoriy finansinio rastingumo testo (Profitus, 2024b)
klausimus ir inkorporuosime juos j tyrima:

1. Arsekate savo pajamas ir iSlaidas?

Ar planuojate savo biudzetg?

Ar turite santaupy ir ar reguliariai jy atidedate?

Ar galvojate apie pensijg?

Kokie jasy finansiniai tikslai? Ar turite tokiy?

Ar jlsy santaupos nesa jums pelng?

Ar gebate tinkamai priimti finansiniy paslaugy sprendimus? Tai yra ar viskg Zinote apie paskolas,
kreditus, draudimus, ar galite lengvai priimti su tuo susijusius sprendimus, uztikrinti reguliary
mokéjima ir kt.?

8. Ar laiku apmokate mokescius ir kitas sgskaitas?

9. Ar apsilanke parduotuvéje ar paslaugy teikimo vietoje nesivadovaujate emocijomis?

NoukwnN

Sio finansinio rastingumo testo principas — kuo daugiau $iy klausimy respondentas atsako teigiamai, tuo
aukstesnis jo finansinio rastingumo lygmuo. Atsakymai suskirstomi j 3 lygmenis (po 3 klausimus), o
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Zemiausias lygmuo priskiriamas tiems respondentams, kurie teigiamai neatsaké né j vieng is Siy klausimy
arba pasirinko atsakyma, kad finansy neplanuoja.

Atsakymai j klausimus, skirtus pamatuoti pirmuosius penkis aukséiau jvardintus FNL poZzymius, vertinami
4 baly skaléje: 4 — auksciausias lygmuo, 3 — auksciau vidutinio, 2 — Zemiau vidutinio, 1 — Zemiausias
lygmuo.

Apskaiciuojant indeksa kilo dilema, kaip elgtis tais atvejais, kai respondentai neatsako j kurj nors vieng
(ar kelis) is pasirinkty 7 klausimy, atitinkanciy Sesis auksciau pristatytus FNL poZzymius. Suvedus
duomenis paaiskéjo, kad tokiy respondenty yra apie trecdalis. Buvo galima arba atmesti Siy respondenty
atsakymus, arba vietoje trikstamo atsakymo naudoti mediang. Pasirinktas antrasis variantas, siekiant
iSlaikyti kuo didesne duomeny dalj. Taciau suprantama, kad tai Siek tiek pastumia indeksg vidurkio link.

Susumavus atsakymy rezultatus ir apskaiciavus vidurkius, kiekvienam respondentui nustatomas
finansinés nepriklausomybés lygmuo, o gauti rezultatai lyginami pagal demografinius poZymius.
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3 TYRIMO REZULTATAI

3.1 Respondenty charakteristika

3.1.1 Demografiné charakteristika

Siame poskyryje aprasoma respondenty charakteristika.

Lytis. Atsaké 544 (54 %) moterys ir 471 (46 %) vyrai (1 pav.).

| Vyrai

H Moterys

1 pav. Tyrimo dalyviy sudétis pagal lytj.

Amgzius. ISskirtos keturios amZiaus grupés: 18-29 m., 30—49 m., 50—64 m., 65 m. ir vyresni. Tyrime
dalyvavo 148 (15%) 18—-29 m. asmenys, 346 (34 %) 30-49 m. asmenys, 270 (26 %) 50—64 m. asmenys ir
250 (25 %) 65 m. ir vyresni asmenys (2 pav.).

m18-29m.
m30-49m.
m50-64m.

65 m. ir vyresni

2 pav. Tyrimo dalyviy sudétis pagal amZiy.

Tautybé. DidZioji dauguma (92 %) respondenty — lietuviai.
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ISsilavinimas. Buvo iSskirtos septynios grupés pagal iSsilavinimg, kurios pasiskirsteé taip, kaip nurodyta 6
lenteléje.

4 lentelé. Respondenty pasiskirstymas pagal issilavinimgq.

ISsilavinimas: Respondentai Procentai
Universitetinis aukstasis (magistro laipsnis / moksly dakt.) 67 6
Universitetinis aukstasis (bakalauro laipsnis) 164 16
Neuniversitetinis aukstasis (kolegija) 108 11
Aukstesnysis (technikumas) 169 17
Profesinis 291 29
Vidurinis 167 16
Pagrindinis, nebaigtas vidurinis, pradinis 49 5

Seimos pajamos. Atsakiusieji pasiskirsté j panasaus dydZio grupes pagal $eimos pajamas (4 pav.). 24 %
tyrimo dalyviy nurodé, kad Seimos pajamos siekia iki 1200 eury, 25 % — kad jos yra nuo 1201 iki 2000
eury, 22 % nurodé pajamas, virsijancias 2000 eury, o beveik trecdalis (29 %) arba neatsaké, arba teigé
neZinantys.

M |ki 1200 eury
m 1201 -2000 eury

Virs 2000 eury

NeZino, neatsake

3 pav. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal seimos pajamas.
Gyvenvietés tipas. Pagal gyvenamajg vietove tiriamieji pasiskirsté taip: 438 (43 %) didmiesciy (Vilniaus,
Kauno, Klaipédos, Siauliy, Panevézio) gyventojai, 257 (25 %) kity miesty gyventojai ir 320 (32 %) kaimy
bei miesteliy, turinciy iki 2000 gyv., gyventojai (7 lentelé).

5 lentelé. Tyrimo dalyviy pasiskirstymas pagal gyvenvietés tipg ir gyvenamgjq vietq.

Gyvenvietés tipas Respondenty Procentas
skaicius

Didmiesciai 438 43

(Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, Panevézys)

Kiti miestai 257 25

Kaimai, miesteliai iki 2000 gyventojy 320 32

Seimyniné padétis. Didesné respondenty dalis (57,9 %) gyvena su sutuoktiniu (-e) ar partneriu (-e) ir turi
bendrg namy dkj (55 % motery ir 61,3 % vyry). DidZiausia respondenty dalis (85,8 %), gyvenanti su
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sutuoktiniu (-e) ar partneriu (-e) ir vedanti bendrg namy kj, priklauso didZiausias pajamas turinciai
grupei — jy meénesio pajamos virsija 2 800 eury.

3.1.2 Motery ir vyry pajamy charakteristika

Nagrinéjant asmeny finansine nepriklausomybe, svarbu atsizvelgti ne j Seimos, o asmenines pajamas.
Klausimas apie asmenines pajamas buvo atviras, ir atsakymai buvo suskirstyti j 4 grupes: 1) minimalus
atlyginimas ir maziau, 2) nuo minimalaus iki vidutinio atlyginimo, 3) nuo vidutinio iki 2 vidutiniy
atlyginimy ir 4) daugiau kaip 2 vidutiniai atlyginimai.

Lietuvoje yra Zymus skirtumas tarp atsakiusiy motery ir vyry gaunamy pajamy: didZiausia motery dalis
(40,3 %) gauna iki 800 eury ir apie trecdalj jy (34,5 %) gauna nuo 801 iki 1400 eury per ménesj. Tuo
tarpu didZiausia vyry dalis (28,4 %) gauna asmeniniy pajamy nuo 1401 iki 2800 eury ir 27,2 % gauna nuo
801 iki 1400 eury per ménes;.

Apklausoje dalyvavusios pensinio amziaus (65+) moterys ir vyrai sudaro dauguma (65,4 %) tarp
gaunanciy iki 800 eury. Tuo tarpu daugiausia gaunandiy vir$ 2800 eury yra 30-49 m. vyry — jy dalis siekia
11,6 %. To paties amziaus moterys dazniausiai gauna nuo 1401 iki 2800 eury per ménes;.

DidZiausias pajamas gaunantys vyrai gyvena didmiesciuose, o0 maZiausias — kaimuose. Kadangi motery
pajamos maZesnés negu vyry, jy pasiskirstymas pagal gyvenamajg vietg yra tolygesnis: didesné dalis
gaunanciy nuo 1401 iki 2800 eury gyvena didmiesciuose (16,9 %) ir miestuose (16,1 %); ta pati
tendencija matyti ir tarp gaunanciy nuo 801 iki 1400 eury. Taciau pusé motery, gaunanciy iki 800 eury,
gyvena kaimuose.

Taigi, motery ir vyry pajamy skirtumas zymus, kaip ir pajamy skirtumas tarp gyvenanciy skirtingo dydzio
gyvenamosiose vietovese.

6 lentelé. Motery ir vyry gaunamos pajamos per ménesj, atskaicius mokescius.

Pajamos, EUR Moterys, % Vyrai, %
Neturi jokiy asmeniniy pajamy 3,2 4,7

Iki 800 EUR 40,3 24,6
801 - 1400 34,5 27,2
1401 - 2800 14,5 28,4
Daugiau kaip 2800 0,9 5,4

Oficialios statistikos portalo duomenimis, moterys yra labiau linkusios patirti skurdo rizikg. 2023 m.
duomenys rodo, kad 22,3 % motery ir 18,6 % vyry gyvena skurdo rizikoje. Tai patvirtina ir 2024 m.
paskelbto lyciy lygybés indekso rodomg ilgamete tendencijg — Lietuvoje moterys uzdirba vidutiniSkai
maZiau nei vyrai (EIGE, 2024). Valstybinio socialinio draudimo fondo valdybos (toliau — Sodra)
duomenimis, 2024 m. paskutinjjj ketvirtj darbo uzmokescio atotrikis tarp lyciy sieké 12,9 % (Sodra,
2025b). Darbo uzmokescio atotrikio pasekmés lemia mazesnes motery pensijas ir prisideda prie
didesnés jy skurdo rizikos. Valstybés duomeny agentiros 2024 m. duomenimis, motery ir vyry pensijy
atotrikis 2023 m. pabaigoje sieké 14,3 %. 57 % Lietuvos gyventojy sutinka, kad svarbiausias vyro
vaidmuo yra uzdirbti pinigus (ES —42 %). 40 % apklaustyjy sutinka, kad vyrai daznai uzdirba daugiau nei
moterys, nes jy darbas yra reiklesnis, o 34 % — kad moterys turéty teikti pirmenybe Seimos pareigoms, o
ne karjerai (Eurobarometras, 2024).
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3.2 Tyrimo rezultaty analizé

3.2.1 Finansinés nepriklausomybés samprata ir jos svarba Lietuvos moterims ir
vyrams

Respondentams buvo pateikti 4 finansinés nepriklausomybés apibrézimai, is kuriy reikéjo pasirinkti
vieng. Apibudinant finansinés nepriklausomybés apibrézimg, skirtumy tarp motery ir vyry vertinimo i$
esmeés néra. DaZniausiai pasirenkamas variantas, kuriame akcentuojama ori senatvé — , Turéti tokias
pajamas, kad pakakty sukaupti reikiama suma oriai gyventi i$éjus j pensija“. Sj varianta pasirinko 38,3 %
motery ir 39,3 % vyrai. Antras daZniausiai pasirenkamas variantas susijes su kasdieniu gyvenimu: , Turéti
tokias pajamas, kad pakakty kasdienéms iSlaidoms ir baty galima apmokeéti didesnes nenumatytas
iSlaidas”. Sj variantg pasirinko 35,7 % motery ir 32 % vyry. Galima pastebéti, kad tiek maZiausiai
ambicingas (, Turéti tokias pajamas, kad pakakty kasdienéms islaidom ir nereikéty prasyti artimyjy
pagalbos”), tiek ambicingiausias (,, Turéti tiek pinigy, kad galima baty nedirbant gyventi visg likusj
gyvenima“) variantai pasirinkami reciausiai.

Nagrinéjant finansinés nepriklausomybés svarbg , pagal tyrimo duomenis galima daryti iSvadg, kad
finansinés nepriklausomybés svarba yra labai auksSta — apie 61 % respondenty jg jvardija kaip labai
svarbig, o dar 33 % — kaip labiau svarbig. Tai reiskia, kad apie 94 % Lietuvos gyventojy finansine
nepriklausomybe vertina kaip svarbig, kas suponuoja bendrg vertybine orientacijg j savarankiskuma.

Jdomu atkreipti démesj j tai, kad lyciy aspektu finansinés nepriklausomybés svarbos vertinimas iS esmés
nesiskiria — apie 94 % abiejy lyc¢iy respondenty jg jvardija kaip labai svarbig ir svarbig. Vyrams Siek tiek
daZniau ji yra , labai svarbi” nei moterims (62,6 % ir 59,9 %), o moterys Siek tiek dazniau renkasi
atsargesnj variantg ,labiau svarbi, nei nesvarbi“ (34,2 % ir 31,7 %). Vis délto skirtumas néra pakankamai
didelis, kad paklaidos ribose blity pagrjsta daryti kitokias iSvadas: finansinés nepriklausomybés svarba
panasi tiek moterims, tiek vyrams. Vis délto galima daryti prielaida, kad tam tikros interpretacijos gali
kilti dél ly¢iy verbalinio stiliaus ir saugumo jausmo skirtumuy.

Kitas klausimas, kuris kyla interpretuojant duomenis — ar motery atveju finansiné nepriklausomybé néra
deklaratyvi, nors ir vertybiné siekiamybé? Eurostat tyrimai (Eurostat, 2025a) rodo, kad 2023 m. motery
bendrasis valandinis atlyginimas ES buvo vidutinikai 12 % maZesnis nei vyry’. Eurostat duomenimis,
atlyginimo skirtumo dydis priklauso nuo sektoriaus — pavyzdzZiui, priva¢iame sektoriuje atlyginimo
skirtumas yra mazesnis nei vieSajame sektoriuje; didZiausias atlygio skirtumas — finansy ir draudimo
sektoriuje. Atlyginimy skirtumai daZnai susije su motery ir vyry pasiskirstymu skirtinguose
ekonominiuose sektoriuose. Tuo tarpu ir pagal Sodros informacijg (Sodra, 2025), motery ir vyry darbo
pajamy skirtumams turi jtakos tai, kokiose srityse jie dirba. PavyzdzZiui, finansy, transporto, informacijos
ir rySiy sektoriuose dominuoja vyrai, kurie dazniau uZzima aukstesnes ir geriau apmokamas pareigas, o
Svietimo sektoriuje dirba daugiau motery.

1 panasius procentus indikuoja ir Lietuvos Respublikos institucijos — juos aptariame tekste zemiau.
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3.2.2 Lietuvos motery ir vyry pajamy saltiniai

Respondenty praséme nurodyti visus jy asmeniniy pajamy Saltinius. Motery ir vyry skirtumai pagal
pajamy Saltinius pateikti 9 lenteléje.

7 lentelé. Motery ir vyry pajamy saltiniai, %

Pajamy Saltinis Moterys, % | Vyrai, %
Darbo uzmokestis 59,9 63,8
Pensija 32,3 21,8
Pasalpos ir kitos socialinés iSmokos 8,8 9,6
Individualios veiklos pajamos 6,0 7,7
Stipendija, tévy parama 4,9 5,4
Dividendai ir kitos pajamos is$ turto, blsto nuomos 2,7 3,5
Perlaidos i$ uzsienio 1,1 0,7

Nagrinéjant motery ir vyry pajamy Saltiniy duomenis, juos galima bty interpretuoti taip:

e Pensijg gauna Zymiai daugiau motery nei vyry — 32,3 % motery ir 21,8 % vyry. Tai gali bati
paaiskinta demografiniais skirtumais — anksciau gaunama pensija (moterys istoriskai kiek
anksciau iSeidavo j pensijg) ir motery ilgaamziskumu. Pagal Eurostat (Eurostat, 2025b), Lietuvoje
moterys vidutiniSkai gyvena 9 metais ilgiau nei vyrai.

e Vyrai dazniau nei moterys gauna aktyvias ir privacias pajamas. Tokio tipo pajamas gauna 75 %
vyry ir 68,6 % motery. Vyry gautos pajamos daugiausia sudaro darbo uZmokestis (63,8 %),
individualios veiklos pajamos (7,7 %) bei dividendai ir kitos pajamos i$ turto ar basto (3,5 %).
Motery atveju Sie rodikliai atitinkamai siekia 59,9 %, 6 % ir 2,7 %.

3.2.3 Lietuvos motery ir vyry skolinimasis

Kalbant apie asmenine finansine padétj paskoly turéjimo ir graZinimo perspektyvoje, pastebétina, kad
moterys teigia i$ viso neturincios paskoly dazniau nei vyrai — 74 % ir 62,6 %. Tuo tarpu vyrai beveik
dvigubai daZniau teigia jauciantys labai didele ir didele paskoly nastg — 16,1 % ir 8,8 %. Kiek maZesnis
skirtumas yra tarp vidutinisko nastos vertinimo (paskola ,,nei didelé, nei nedidelé”) —vyry 12,7 % ir
motery 7,9 %.

Nagrinéjant asmenine finansine padétj giliau pagal papildomus kriterijus, matyti, kad:

o Moterys reikSmingai daZniau neturi paskoly jau jauniausioje 18-29 m. amZiaus grupéje — 72,7 %
motery ir 59,9 % vyry. Vadinasi, vyrai dazniau turi paskoly jau nuo jauno amziaus — $is skirtumas
iSsilaiko ir 30-49 amzZiaus grupéje. Vyresnése grupése skirtumo tarp vyry ir motery nebelieka.

e Kaime gyvenancios moterys dar dazniau neturi paskoly nei kaime gyvenantys vyrai: ¢ia paskoly
neturi apie 80 % motery ir apie 60 % vyry. Skirtumas maZesnis didmiesciuose, kur neturinciy
paskoly motery dalis sumazéja iki 68 %, o vyry — iki 63 %.

Kodél moterys reikSmingai dazniau neturi paskoly jau nuo jauno amzZiaus? Atsakymo galima ieskoti
analizuojant Siame tyrime gautus asmeniniy pajamy duomenis pagal amziaus grupes. 18—-29 m. amZiaus
grupéje:

o Siek tiek daugiau vyry teigia neturintys jokiy asmeniniy pajamy (21 % vyry ir 16 % motery);

e Tarp gaunanciy asmenines pajamas Zymiai daugiau motery gauna Zemiausias pajamas, o vyry —
daugiau tarp gaunanciy aukstesnes pajamas:
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o iki 800 eury per ménesj gauna apie 30 % motery ir apie 12 % vyry. Nuo 801 iki 1 400
eury per meénesj gauna apie 29 % motery ir 21 % vyry. Tai reiskia, kad iki 1400 eury per
ménesj gauna apie 59 % motery ir apie 33 % vyry;

o tuo tarpuvirs 1401 eury per ménesj gauna apie 13 % motery ir 35 % vyry.

Sio tyrimo rezultatai atitinka SEB 2024 m. finansiniy lGkes¢iy tyrimo (SEB, 2024b) duomenis: abiejy
tyrimy metu nustatyta, kad daugiau vyry nei motery turi skoly ar paskoly (48 % vyry ir 35 % motery).
SEB tyrimas taip pat atskleidé, kad didesné dalis vyry yra nepatenkinti savo finansine padétimi — tokiy
vyry buvo 37 %, o motery — 32 %.

Interpretuojant Sio ir SEB 2024 m. atlikto tyrimo rezultatus bendrai, galima pateikti Sias jzvalgas:

e  Moterys reikSmingai dazniau teigia neturincios jokiy paskoly. leSkant priezasciy Siam skirtumui
paaiskinti, galima daryti tokias prielaidas:

o Mazesnés galimybés skolintis dél Zemesniy pajamy. Sodros duomenimis, moterys
uzdirba mazdaug 13 % maziau nei vyrai. Analizuojant tyrimo duomenis pagal amzZiaus
grupes, matyti, kad asmeniniy pajamy skirtumai prasideda jau nuo jauno amziaus, kur
moterys zymiai dazniau uzdirba Zemiausias pajamas, o vyrai Zymiai dazniau —
aukstesnes.

o Moterys prisiima didesne buities (Juréniené, Purvaneckiene, 2023, 305-308 p.) ir Seimos
prieZiGros atsakomybe. Sodros duomenimis (Sodra, 2025), 88 % vaiko prieZitros iSmoky
gaveéjy sudaro moterys.

e Vyrai dazniau jaucia didesne paskoly nastg. Didesnis skoly lygis ir stipresnis nastos pojatis gali
biti vienas is paaiskinimy, kodél, pagal minétg SEB tyrima, vyrai yra labiau nepatenkinti savo
finansine padétimi negu moterys.

3.2.4 Asmeninés finansinés nepriklausomybés vertinimas

Nagrinéjant atsakymus j klausimg, ar Siuo metu yra visiskai nepriklausomi, matyti, kad apie pusé
respondenty — 47 % motery ir 51 % vyry — teigia esantys tikrai arba greiciau finansiskai nepriklausomi. O
apie 46 % motery ir 42 % vyry teigia esantys greiciau arba tikrai finansiskai priklausomi. Kaip matyti, nors
bendras skirtumas tarp motery ir vyry néra dramatiskas, visgi save finansiskai nepriklausomais laikanciy
vyry yra 4 % daugiau. Tokie skaiciai susije su Swedbank 2023 m. atliktu finansinés nepriklausomybés
tyrimu (Swedbank, 2023), kurio rezultatai parodé, kad apie 40 % Salies gyventojy yra visiSkai arba i$
dalies finansiskai priklausomi, o su finansais visiSkai savarankiskai galinciy susidoroti motery yra 4 %
maziau nei vyry (atitinkamai 52 % motery ir 56 % vyry).

Nagrinéjant duomenis pagal amzZiaus grupes, matyti, kad 18—29 m. ir 30—49 m. grupése vyry, laikanciy
save tikrai arba greic¢iau finansiskai nepriklausomais, yra apie 8 % daugiau nei motery. Atitinkamai,
panasiu procentu daugiau motery Siose grupése save jvardija kaip tikrai arba grei¢iau finansiskai
priklausomas. Cia i$siskiria jauniausios 18—29 m. am#Ziaus grupés atsakymai, kur yra reik§mingai daugiau
kategoriskai pesimistiskesniy motery atsakymy — ,tikrai ne” atsaké apie 42 % motery ir apie 29 % vyry.
Toliau nagrinéjant duomenis pagal amziy matyti, kad 50-64 m. grupéje skirtumas tarp motery ir vyry
pasitikéjimo savo finansine nepriklausomybe sumazéja iki mazdaug 4-5 %, o 65+ amZiaus grupéje Sio
skirtumo i$ esmés nebelieka.

Analizuojant pagal gyvenamajg vietg matyti, kad kaime gyvenanciy, save tikrai arba greiciau finansiskai
nepriklausomais laikanciy, yra mazdaug 6 % daugiau motery nei vyry — taip save jvardija apie 50 %
motery ir apie 44 % vyry. Miestuose ir didmiesciuose situacija priesinga: miestuose finansiskai
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nepriklausomais save laiko apie 10 % daugiau vyry (57 % vyry ir 47 % motery), o didmiesciuose — apie 7
% daugiau vyry (53 % vyry ir 47 % motery).

Sie skirtumai tarp ly¢iy gali bati aiskinami tiek motery mazesniais atlyginimais, tiek visuomenéje vis dar
gajais lyCiy stereotipais.
3.2.5 Reikalingy pajamy finansinei nepriklausomybei vertinimas

Klausimas ,Kokias maZiausias pajamas turétuméte gauti jis asmeniskai, kad galétuméte jaustis visiskai
finansiskai nepriklausomu / nepriklausoma?“ buvo atviro tipo, t. y. respondentai patys nurodé sumas.
Gauti atsakymai suskirstyti j 5 grupes, kaip nurodyta 10 lenteléje.

10 lentelé. MaZiausios pajamos, kad moterys ir vyrai galéty jaustis visiSkai nepriklausomais

Pajamos, EUR Moterys, % Vyrai, %
1000 ar maziau 20,0 14,2
1001 - 1500 21,6 19,1
1501 - 2000 27,7 22,8
2001 - 3000 15,4 25,8
3001 ir daugiau 3,8 8,6

10 lenteléje matosi rySkas skirtumai tarp motery ir vyry atsakymy. Moterys reikSmingai dazniau jvardija
sumas iki 2000 eury (69,3 % moterys, 56,1 % vyrai), vyrai reikSmingai dazniau jvardina sumas virs 2000
eury (34,4 % vyrai, 19,2 % moterys). Siuose skirtumuose papildomai matyti, kad moterys dazniau renkasi
pacig maziausig (iki 1000 eury) suma (20 % moterys, 14,2 % vyrai). Pastebima, kad motery daZniausiai
nurodomas pajamy intervalas yra 1501-2000 eury (27,7 %). Sis pasirinkimas dominuoja visose amZiaus
grupése, iSskyrus 65+ grupe, kurioje daugiausia motery patenka j pajamy intervalg iki 1000 eury (42,3
Vyry daZniausiai pasirenkamas pajamy intervalas yra aukstesnis — nuo 2001 iki 3000 eury (25,8 %). Sis
intervalas dominuoja iki 50 m. amziaus. 50-64 m. grupéje vyrai daZniausiai nurodo tg patj intervalg kaip
ir moterys — 1501-2000 eury, o 65+ amZiaus grupéje dazniausias vyry pasirinkimas yra pajamy intervalas
nuo 1001 iki 1500 eury (36,7 %).

Nagrinéjant atsakymus j §j klausimg pagal gyvenamaja vieta, matyti, kad moterys kaime (76,4 %) ir
mieste (75,7 %) daZniausiai nurodydavo sumas iki 2000 eury. Tuo tarpu didmiesciuose gyvenancios
moterys §j intervalg rinkdavosi re¢iau — 60,7 %. Bendra tendencija rodo, kad vyrai §j intervalg renkasi
reCiau nei moterys: 59,7 % kaime ir 63,1 % mieste, o didmiesciuose §j pasirinkimg nurodo maziau nei
pusé vyry — 48,8 %.

Apibendrinant atsakymy j §j klausima rezultatus, aiskiai matyti, kad motery lukesciai pajamomes, kuriy
visiskai uztekty finansinei nepriklausomybei, yra juntamai mazesni nei vyry, taip pat moterys dazniau
renkasi paciag maZiausia suma. Siuos skaicius galima susieti su 2024 m. SEB atliktu pajamy likes¢iy tyrimu
(SEB, 2024b), kurio rezultatai parodé, kad vyry likesciai dél pajamy yra pastebimai pozityvesni negu
motery. Palyginti su vyrais, moterys reciau tikisi, kad jy pajamos augs — pagal Sio SEB tyrimo rezultatus,
per artimiausius dvylika ménesiy didesniy pajamy tikisi 22 % apklausty motery ir 31 % vyry.
Komentuodama Sio tyrimo rezultatus, SEB atstové E. Dovbysiené pastebi, kad IGkesciai gali tapti savaime
issipildanciais scenarijais. Zmonés, kurie tikisi maZiau ir yra linke save nuvertinti, paprastai ir pasiekia
maZziau — juos riboja susikurtos dirbtinés klittys. Vidinés nuostatos ir jsitikinimai gali sustabdyti nuo
geresnio darbo pasitlymo, didesniy karjeros galimybiy ir net palaidoti norg jgyvendinti savo verslo idéja.
Dél Zemesniy likesciy per ekonomikos sgstingj moterys gali pernelyg susilpninti savo derybines pozicijas
ir net labiau nukentéti finansiskai.
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E. Dovbysiené daro prielaidg, kad didZiausig jtakg atsargesniems motery likes¢iams tebedaro
visuomenéje vyraujantys stereotipai ir apibrézti ly¢iy vaidmenys. Moterims vis dar tenka daugiau buities
rapesciy ir vaiky priezitros darby, jos reciau kuria verslg ir ne visada turi tokias pas galimybes siekti
karjeros kaip vyrai (SEB, 2024b).

3.2.6 Lietuvos motery ir vyry santaupos

Atsakingo finansy tvarkymo temoje, analizuojant atsakymus j klausimg ,Jeigu jus prarastuméte
pagrindinj pajamy Saltinj, kiek laiko galétuméte gyventi i$ savo turimy santaupy, nesiskolindami jokiy
pinigy batiniausioms islaidoms ir neprasydami paramos is$ kity Seimos nariy ar artimyjy?“, matyti bendra
tendencija: dazniausiai nurodytas laikotarpis yra nuo vieno iki trijy ménesiy. Pastebétina, kad lyginant §j
atsakyma tarp lyciy, §j laikotarpj jvardino didesné dalis motery — apie 36 % ir apie 30 % vyry. Laikotarpj
nuo savaités iki ménesio nurodé apie 17 % motery ir apie 20 % vyry. Kituose laikotarpiuose reikSmingy
skirtumy tarp lyc¢iy nematyti. Apibendrinant, trumpiausius laikotarpius (iki vieno ménesio) nurodé
daugiau vyry nei motery — atitinkamai 31 % ir 24 %.

Analizuojant atsakymy duomenis pagal lytis ir amziaus grupes, matyti, kad:

e Jauniausioje amziaus kategorijoje reikSmingy skirtumy tarp motery ir vyry is esmés néra;

e 3049 m. amziaus grupéje laikotarpius iki 1 ménesio jvardino apie 19 % motery ir apie 29 %
vyry. Tuo tarpu laikotarpius nuo 1 ménesio iki 6 ménesiy pasirinko apie 59 % motery ir apie 51
% vyry. Panasus skirtumas, kai daugiau vyry turi santaupy tik iki ménesio, o daugiau motery —
ilgesniam laikotarpiui, pastebima ir kitose amZiaus grupése.

Panasios tendencijos matomos ir respondenty atsakymuose, nepriklausomai nuo jy gyvenamosios
vietos.

Apibendrinant atsakymus, susijusius su santaupomis bei finansy tvarkymu, matyti gana aiski tendencija:
daugiau vyry turi santaupy iki ménesio, o daugiau motery — vir§ ménesio. Si tendencija jdomi turint
omenyje, kad moterys vidutiniSkai uZdirba maziau nei vyrai, o asmeniniy pajamy skirtumai atsiranda jau
jauname amziuje: moterys kur kas dazniau patenka j Zemiausiy pajamy grupes, o vyrai — j aukstesniy
pajamy grupes. Tuo tarpu ¢ia matome, kad jauniausioje amZiaus grupéje skirtumy tarp santaupy
turéjimo nematyti, o toliau matoma auksciau jvardinta bendra tendencija. Tai gali bGti siejama su keliais
aspektais:

e  Motery maZesniu paskoly turéjimo lygmeniu, kaip aptarta auksciau;

e Motery didesniu finansiniu atsargumu / socialiniu modeliavimu — joms nuo jauno amZiaus gali
blti komunikuojama, kad jos turi biti ,,atsargesnés su pinigais“ — pvz., turéti rezerva, neturéti
skoly ir pan.

3.2.7 Lietuvos motery ir vyry finansinis rastingumas

| klausima ,,Kaip jis manote, ar jus tinkamai planuojate savo pajamas ir iSlaidas?” dauguma respondenty
atsaké teigiamai. Lyginant motery ir vyry atsakymus, matyti, kad moterys dazniau mano planuojancios
savo finansus tinkamai — 74 % motery ir 68,8 % vyry. Neatsakiusiy dalis motery grupéje kiek mazesné
(12,2 % ir 15,7 %), o neigianciy — panasi (13,8 % motery ir 15,5 % vyry).
Nagrinéjant atsakymus apie pajamy ir islaidy planavima giliau pagal papildomus kriterijus, matyti, kad:
e Jauniausioje (18-29 m.) grupéje matomas skirtumas tarp lyciy. Tik 50,8 % jauny motery teigia
tinkamai planuojancios savo finansus, kai vyry dalis siekia 55,9 %. Tuo tarpu vyresnése, 50+
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amziaus grupése, moterys dazniau nurodo tinkamai planuojancios savo finansus (77-80 %
motery ir 67—68 % vyry). Vyrams taip pat bdingesnis neatsakymas j $j klausimg — pavyzdziui,
65+ grupéje neatsakiusiy vyry yra 20,9 %, o motery — 14,8 %.

e Motery finansy planavimo jprociai reikSmingai skiriasi priklausomai nuo gyvenamosios vietos, o
vyry — beveik nesiskiria. Net 79,6 % miesty ir 78,5 % kaimy motery teigia planuojancios savo
finansus, taciau didmiesciuose Si dalis sumazéja iki 67,6 %. Tuo tarpu vyry rezultatai pagal
gyvenamajg vietg beveik nesikeicia: mano tinkamai planuojantys finansus 68,0 % kaime
gyvenanciy vyry, 68,4 % miesty vyry ir 69,7 % didmiesciy vyry.

Gilinantis j tinkamo finansy planavimo ir tvarkymo temg, pravartu analizuoti finansinio rastingumo
teiginius, kuriuos respondentai pasirinko kaip geriausiai atspindincius jy realy finansinj elgesj. 11
lenteléje pateikti motery ir vyry finansinio rastingumo testo rezultatai.

8 lentelé. Motery ir vyry finansinis rastingumas

Finansinio rastingumo testo teiginiai Moterys, % | Vyrai, %
AS seku savo pajamas ir iSlaidas (pvz., uZsirasau), stengiuosi subalansuoti | 40,8 36,1

jas

AS seku savo pajamas ir planuoju savo iSlaidas (t. y., kiek iSleisiu kasdien, | 35,2 31,6
per meénesj, per metus)

AS planuoju santaupas, numatau, kam jas iSleisiu 35,0 34,9

AS planuoju santaupas ir tai, iS ko gyvensiu pensijoje, esu susipaZinusi (- 8,7 9,2

es) su Il ir lll pensijy pakopomis ir apsisprendusi (-s), ar ateityje kaupsiu
ar nekaupsiu

AS turiu nusimaciusi (-es) finansinius tikslus: siekiu islaikyti esama 8,3 13,1
biudzety, jj padidinti, investuoju

Mano santaupos ir investicijos neSa man pelng 1,2 3,7
AS susipazinusi (-es) su kredity, paskoly, draudimy salygomis ir galiu 6,0 13,6
reguliariai daryti jmokas

AS visada laiku apmoku savo saskaitas ir mokescius 42,8 39,1
AS planuoju kasdieninius pirkinius ir parduotuvése nepasiduodu 33,2 24,3
emocijoms nusipirkti patikusj, bet neplanuotg daiktg ar produktg

AS niekada ar retai i$ anksto planuoju savo pajamas ir iSlaidas 5,1 9,9

Apibendrinant motery ir vyry atsakymus, galima daryti Sias jzvalgas:

e Moterys dazniau praktikuoja kasdienj finansy planavima bei atsakinguma finansy srityje.
Didesné dalis motery nei vyry teigia, kad:

o seka savo pajamas ir islaidas, stengiasi jas subalansuoti — 40 % motery ir 36,1 % vyry;

o seka ir planuoja islaidas i$ anksto — 35,2 % motery ir 31,6 % vyry;

o visada laiku apmoka sgskaitas ir mokescius — 42,8 % motery ir 39,1 % vyry;

o planuoja kasdienius pirkinius ir nepasiduoda emocijoms pirkti impulsyviai — 33,2 %
motery ir 24,3 % vyry (jdomu pazymeéti, kad ¢ia skirtumas yra ryskiausias — beveik 9 % —
ir gali bati prieSingas vyraujanciam stereotipui).

e Vyrai aktyviau dalyvauja ilgalaikiuose ar struktlrizuotuose finansiniuose sprendimuose, kurie
susije su investavimu ir kredito valdymu. Didesné dalis vyry nei motery teigia, kad:

o susipaZine su kredito, paskoly ir draudimo sglygomis ir reguliariai moka jmokas — 13,6 %
vyry ir 6 % motery;
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o turi finansinius tikslus, siekia padidinti biudZetg, investuoja — 13,1 % vyry ir 8,3%
motery;
o gauna pelng i$ santaupy ar investicijy — 3,7 % vyry ir 1,2 % motery.

Taip pat verta pastebéti, kad tiek moterys, tiek vyrai yra vienodai menkai jsitrauke j pensijy planavima.
Teiginj ,,AS planuoju santaupas ir tai, iS ko gyvensiu pensijoje, esu susipazines (-usi) su Il ir lll pensijy
pakopomis ir apsisprendes (-usi), ar ateityje kaupsiu ar nekaupsiu” patvirtino tik 9,2 % vyry ir 8,7 %
motery.

Analizuojant atsakymy duomenis pagal amZiaus grupes, isSsiskiria jauniausia vyry ir motery grupé, kurioje
tiek jauni vyrai, tiek jaunos moterys yra maziausiai jsitrauke j finansy planavimg, palyginti su kitoms
amziaus grupéms priklausanciais respondentais. Jauni vyrai geriau pasirodo tose srityse, kur reikalingos
Zinios apie finansinius produktus ir santaupy valdyma, o jaunos moterys ryskiai pirmauja mokéjimy
drausméje ir impulsyviy, emociniy pirkiniy kontroléje:

e Jauni vyrai daZniau seka savo pajamas ir iSlaidas (34,0 %) nei jaunos moterys (27,3 %), ir gerokai
daZniau yra susipaZine su kredito jmokomis bei jas reguliariai moka (18,0 % vyry ir 7,0 %
motery).

e Jaunos moterys daZniau visada laiku apmoka sgskaitas (32,0 %) nei jauni vyrai (22,4 %), ir gerokai
daZniau planuoja kasdienius pirkinius bei vengia impulsyvaus vartojimo (32,8 % motery ir 18,1 %

vyry).

3.2.8 Finansiné nepriklausomybé pensijoje

Kalbant apie ilgalaikj finansinj sauguma, Sio tyrimo rezultatai rodo, kad tik trecdalis (apie 32 %) Lietuvos
gyventojy tikisi bati finansiskai nepriklausomais pensijoje, kai beveik pusé (apie 49 %) netiki tokia
galimybe. Nagrinéjant atsakymus j klausima ,, Kaip manote, ar iSéjus j pensijg jus busite finansiskai
nepriklausomas / nepriklausoma ir gyvensite oriai?“, matome, kad net kad 1 i$ 5 respondenty (19 %)
neZino, kg manyti Siuo klausimu, kas palieka didelj rezerva rezultaty interpretacijai.

Nagrinéjant atsakymus j §j klausimg matyti, kad esminiy skirtumy tarp motery ir vyry néra. Moterys tik
Siek tiek labiau linkusios manyti, kad pensijoje nebus finansiskai nepriklausomos (,, Tikrai ne“ ir ,,Greiciau
ne“ — 49 %), palyginti su vyrais (47,9 %).

Reikia atkreipti démes;j j tai, kad ,,optimisty” grupé (atsakiusiy , Tikrai taip“) yra labai maza —tik 5,1 %
motery ir 4,4 % vyry. Nors Sioje grupéje motery yra Siek tiek daugiau, jy dalis tarp atsakiusiy ,Greiciau
ne” yra Siek tiek mazesné — atitinkamai 26,6 % motery ir 27,9 % vyry. Kiek labiau matomas skirtumas
tarp ryztingy ,,pesimisty” (atsakiusiy ,, Tikrai ne“) — motery 17,3 % ir vyry 14,7 %.

Nagrinéjant rezultatus skirtingose amziaus grupése, matyti, kad:

o 18-29 mety vyrai issiskiria optimizmu (43,8 %) — didesné jy dalis tiki savo bisima finansine
nepriklausomybe nei bet kuri kita amziaus grupé bei moterys. Tuo tarpu Sios amZiaus grupés
motery rezultatai pasiskirsto panasiai tarp optimizmo ir pesimizmo (apie 32 %), o labiausiai
iSsiskiria didelé neZinanciyjy dalis — 37,3 %.

o 30-49 mety moterys yra gerokai pesimistiSkesnés, taip pat ir lyginant su vyrais — net 52 % mano,
kad nebus finansiskai nepriklausomos, kai taip mananciy vyry yra 47 %. Savo finansine
nepriklausomybe tikin¢iy motery dalis Siame amZiuje i$ esmés tokia pati kaip vyry — apie 30 %,
taciau vyry atsakymai yra labiau iSsisklaide, ir jy tarpe didesné nezZinanciyjy dalis..
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e 50-64—mety grupés yra labiausiai pesimistiSkos — ¢ia net 58,5 % motery ir 60,4 % vyry mano, kad
nebus finansiSkai nepriklausomi. Tai gali rodyti su artéjancia pensija stipréjantj nesaugumo
jausma.

e 65+ grupéje pastebimas didesnis optimizmas — 38,6 % motery ir 37,3 % vyry teigia, kad jie yra
arba bus finansiskai nepriklausomi. Pesimisty vis dar daug (46,7 % motery ir 49,4 % vyry), bet
maZiau nei jaunesnéje grupéje. Galime spéti, kad dalis Zmoniy, jau biddami pensijoje, vertina
savo padéti geriau nei tikéjosi, arba jy lGkesciai tampa kuklesniais ir lengviau pasiekiamais.

Vertinant atsakymus gyvenamosios vietos perspektyvoje, matyti, kad:

e Daugiausiai vyry, tikin¢iy savo finansine nepriklausomybe, gyvena didmies¢iuose — net 39,7 %.
Tai yra auksciausias optimizmo rodiklis tarp visy analizés grupiy. Palyginimui, kaimuose taip
mano tik 26,9 % vyry — skirtumas siekia beveik 13 procentiniy punkty.

e Toks rezultatas leidzia daryti prielaidg, kad miestuose gyvenantys vyrai labiau pasitiki savo
gebéjimu pasirtpinti finansine ateitimi, galbat dél didesniy pajamuy, karjeros galimybiy ar
platesniy finansiniy instrumenty naudojimo.

e Daugiausiai motery, tikinciy savo finansine nepriklausomybe, gyvena kaimuose ir didmiesciuose
— po mazdaug 33 % (miestuose — apie 28 %). Daugiausiai netikinciy savo bisima finansine
nepriklausomybe motery yra miestuose — net 56,8 % (tuo tarpu kaimuose — 47,8 %,
didmiesCiuose — 46,2 %). Apibendrinant, kaimy ir didmiesc¢iy motery pasirinkimai is esmés
sutampa, o ryskiausiu pesimizmu issiskiria miesty moterys.

Taigi, Lietuvos gyventojy ltkesciai dél finansinés nepriklausomybés pensijoje yra labiau pesimistiniai nei
optimistiniai, o lyties skirtumai apibendrintai — nedideli, taciau:

e Moterys truputj dazniau jauciasi nesaugiai ir dazniau renkasi krastutinius atsakymus.

e Jauni vyrai iSsiskiria itin aukstu optimizmu (43,8 %), o jauniausios moterys — didZiausiu
neapibréztumu (37,3 %). Tai gali rodyti tiek lyties, tiek brandos skirtumus poZitryje j finansine
ateitj.

e DidZiausi skirtumai matyti pagal gyvenamajg vieta: vyry optimizmas yra gerokai didesnis
didmiescCiuose (39,7 %), o motery — kaimuose (33,0 %). Tuo tarpu miestuose gyvenancios
moterys i$siskiria didziausiu pesimizmu (56,8 %). Sie skirtumai gali rodyti, kad finansiniai
IGkesciai susije ne tik su objektyvia finansine padétimi, bet ir su socialiniu kontekstu,
informuotumu bei IGkesciy formavimu pagal gyvenamajg aplinka.

Nepaisant to, kad apibendrintuose atsakymuose j tikéjimg savo finansine nepriklausomybe iSéjus j
pensijg reikSmingy skirtumy tarp motery ir vyry néra, vertéty nepamirsti, kad Siuo metu moterys gauna
vidutinisSkai maZesne pensijg nei vyrai. Sodros duomenimis (Sodra, 2025), vyry pensija yra 90 eury
didesné nei motery. To prieZastis — jau auksc¢iau aptartas motery ir vyry darbo uzmokescio skirtumas.
Taip pat, dél tradiciniy Seimos vaidmeny pasiskirstymo moterys daZzniau daro karjeros pertraukg tam,
kad pasirQpinty vaikais ar serganciais artimaisiais. DidZiausig vidutinj motery ir vyry uzdarbio atotrikj
Valstybiné duomeny agentira fiksuoja 35-44 m. grupéje — btent tuo laikotarpiu daugelis Sio amZiaus
motery gimdo ir priziGri vaikus. Tokios karjeros pauzés sumazina darbo stazo trukme, sumokamos
mazZesnés jmokos ir pagal Sodros pensijos, ir pagal antros pakopos sistemas (Pigagiené, 2023).
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3.2.9 Finansy tvarkymo ir sprendimy kam leisti turimus pinigus priémimas
Seimoje
DidzZiausia respondenty, gyvenanciy kartu su sutuoktine (-iu) ar partnere (-iu) ir turinciy bendrg namy
akj, dalis—58,7 % (55,9 % motery ir 61,5 % vyry) — teigia, kad visus su finansais susijusius klausimus
sprendZzia bendrai kartu. Daugiausia kartu priimanciy sprendimus dél to, kur ar kam leisti turimus
pinigus, yra tarp gaunanciy 1401-2800 eury pajamas (69,7 %) ir tarp gyvenanciy kaime (63,9 %).
Vertinant atsakymus pagal amziy, matyti, kad:
e  Skirtingos amzZiaus grupés nevienodai sprendzia bendry finansy tvarkymo klausimus.
e Kuo jaunesni respondentai, tuo didesné jy dalis finansinius sprendimus priima kartu — 18-29 m.
grupéje taip teigianciy yra 67 %.
e Su amZziumi kartu sprendzianciyjy dalis vis mazéja, ir 65 m. ir vyresniy grupéje taip mananciyjy
yra 51,8 %.

Siuo klausimu skirtumai tarp ly&iy yra neZzymds. Vyresni nei 50 mety nurodo, kad finansinius klausimus
sprendzia vieni patys, taiau motery Sioje amzZiaus grupéje dalis (66,2 %) yra didesné nei vyry (41,9 %).

Nors nedaug respondenty nurodé, kad neturi asmeniniy pajamy, taciau jy atsakymai parodo didesnj
vyry pasitikéjimg savimi ir jy galig priimant sprendimus finansiniais klausimais, nepriklausomai nuo to,
kad jie neprisideda finansiskai.

3.2.10 Atsakomybiy uz finansy tvarkyma Seimoje pasidalinimas
12 lenteléje pateikti motery ir vyry atsakymy dél sprendimy priémimo rezultatai.

12 lentelé. Sprendimy priemimas dél finansy tvarkymo namy dkyje, pagal lytj, %

Visada ar daugiau Abu vienodai Visada ar daugiau
as sutuoktineé (-is)

Moterys | Vyrai Moterys | Vyrai Moterys | Vyrai

1. Kasdieniy islaidy pirkiniams 56,5 13,5 32,5 47,4 8,3 37,2
tvarkymas
2. Namy tkio finansy tvarkymas 39,8 30,1 36,7 44 20,6 23,6

(saskaitos, paskolos ar i$ nuomos
gautos pajamos)

3. Turto jsigijimas (bastas, 9,8 28,4 65,5 62,8 21,9 49
automobilis ir kita) bei laisvy lésy
investavimas

4. ISlaidos, skirtos Jusy asmeninéms 69 49,2 25,6 37,2 2,8 10,3
reikméms

Panagrinékime Sias kategorijas atskirai.

Kasdieniy islaidy pirkiniams tvarkymas

Analizuojant atsakymy duomenis pagal lytis, amzZiaus ir pajamy grupes, matyti, kad:
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e Kasdienes iSlaidas planuoti ir valdyti tradiciskai tenka moterims: tai kasdien daro daugiau nei
pusé motery, o vyry — vos keturis kartus maziau (13,5 %).

e Motery ir vyry nuomoneés iSsiskiria dél to, kas ripinasi kasdienémis islaidomis. Daugiau vyry
(47,4 %) nei motery (32,5 %) nurodo, kad tai daroma vienodai su partnere (-iu)/ sutuoktine (-iu),
ir gerokai daugiau vyry (37,2 %) nei motery (8,3 %) mano, kad tai daro sutuoktiné labiau nei jie.

o Didziausia dalis sprendimy dél kasdieniy pirkiniy priimanciy motery dalis yra tarp 50-64 m. (70,5
%).

e Lyginant pagal pajamy dydj, maZiausia dalis ty, kurie kasdienes iSlaidas sprendzia vienodai kartu
su partneriu, yra tarp gaunanciy iki 800 eury. Kuo didesnés asmeninés pajamos, tuo maziau
patys sprendzia dél iSlaidy kasdieniams pirkiniams.

e Arjauni Zmonés maziau priklausomi nuo stereotipo, kad kasdieniais pirkiniais turéty rapintis
moterys? Jauniausioje amZiaus grupéje Siek tiek daugiau nei pusé (51,1 %) nurodo, kad tai daro
abu partneriai vienodai, ir, didéjant amziui, tokiy atsakymy dalis nuosekliai mazéja.

Vertinant atsakymus pagal amziy, matyti, kad:

e DidZiausias skirtumas priklausomai nuo gyvenamosios vietos yra tarp motery, kurios nurode,
kad Sias iSlaidas tvarko vienodai su partneriu / sutuoktiniu. DidZiausia dalis motery,
sprendzianciy kartu su partneriu, gyvena kaimuose (40,4 %), didmiesciuose (29,1 %) ar
miestuose (28,1 %).

Namuy ukio finansy tvarkymas (sgskaitos, paskolos ar iS nuomos gautos
pajamos)

Panagrinéjus skirtumus priklausomai nuo gaunamy pajamy, svarbu pastebéti, kad:

o Kuo didesnés asmeninés Lietuvos gyventojy pajamos, tuo labiau patys tvarko namy Gkio
finansus (63 %), ir tik 7,9 % nurodé, kad sutuoktiniai / partneriai daro tai kartu.

e Tuo tarpu vienodai su sutuoktine (-iu) / partnere(-iu) namy finansus tvarko dauguma ty, kurie
neturi jokiy pajamy (57 %).

Dél namy Gkio finansy tvarkymo atsakomybiy pasidalinimo yra mazesnis skirtumas tarp lyciy nei dél
kasdieniy iSlaidy pirkiniams tvarkymo, tadiau:

o Kiek didesneé vyry dalis (39,8 %) nei motery (30,1 %) namy dkio finansus tvarko tai patys. aip
elgiasi dvigubai daugiau vyry, gyvenanciy didmiesciuose (42,4 %), palyginti su gyvenanciais
miestuose (22,3 %) ar kaimuose (21,2 %). Taip elgiasi didesné dalis 30-49 m. vyry (42,9 %).

Turto jsigijimas ir laisvy léSy investavimas

64,2 % Lietuvos gyventojy nurodé, kad sprendimus dél turto jsigijimo (bisto, automobilio ir kita) bei
laisvy Iésy investavimo priima vienodai su sutuoktine (-iu). Taip elgiasi moterys ir maZesnes pajamas
gaunantys vyrai. Taciau didZiausias pajamas (virs 2800 eury) gaunantys vyrai sprendZia vieni ar pagrinde
vieni patys (66,8 %), kai tarp motery taip atsakiusiy nebuvo.

Apibendrinant motery ir vyry atsakymus, galima daryti Sias jZvalgas:
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e Kuo didesnés vyro pajamos, tuo dazniau jis vienas priima sprendimus dél namy tkio finansy
tvarkymo, investavimo ir turto jsigijimo. Tuo pat metu atsakomybe uZ kasdienius pirkinius, t. y.
rutininj namy dkio darbg, labiau perkeliama sutuoktinei ar partnerei.

e Tradicinés nuostatos tarp motery, kad vyrai turi daugiau sprendimy galios, tarp motery vyrauja
nepriklausomai nuo jy pajamy — taip mano tiek daugiausiai uzdirbancios (42,9 %), tiek
neturincios jokiy pajamy (47,9 %) .

Analizuojant atsakymy duomenis pagal amZiaus grupes ir gyvenamajg vietg, matyti, kad:

e Tarp skirtingo amziaus motery matyti tendencija, kad vyresnés nei 50 m. moterys dazniau priima
sprendimus vienos nei jaunesnés. Tuo tarpu tarp vyry dazniausiai taip elgiasi jauniausi — 40,6 %.

e Didziausi skirtumai tarp motery pastebimi pagal jy gyvenamajg vieta. Jei tarp gyvenanciy
miestuose ir kaimuose skirtumai labai nedideli, tai didmiesciuose gyvenancios moterys issiskiria
tuo, kad mazdaug dvigubai daugiau jy (30,1 %) nei gyvenanciy kitur (miestuose — 14,8 %,
kaimuose — 16,2 %) nurodo, jog dél turto jsigijimo visada sprendzia jy sutuoktinis / partneris
arba jis daro tai dazniau nei jos pacios. Atitinkamai, didmiesciuose gyvenantys vyrai patys priima
sprendimus dvigubai dazniau (41,6 %) nei gyvenantys miestuose (23,7 %) ar kaimuose (15,5 %).

ISlaidos asmeninéms reikméms

ReikSmingy skirtumy, kas yra atsakingas uz islaidas asmeninéms reikméms, priklausomai nuo asmeniniy
pajamy néra, iSskyrus tai, pagal asmeniniy pajamy dydj néra, iSskyrus tai, kad didZiausias pajamas
gaunanciy asmeny islaidomis jy asmeninéms reikméms daZniau pasirlpina jy sutuoktinis (-€) ar
partneris (-&) (16,6 %).

Apibendrinant motery ir vyry atsakymus, galima matyti, kad:

o Dauguma motery (69 %) ir beveik puseé vyry (49%) visada ar beveik visada patys sprendzia dél
iSlaidy asmeninéms reikmeéms.

Vertinant atsakymus pagal amziy ir gyvenamaja vietg, matyti, kad:

e MafZiausia dalis motery, gyvenanciy kartu su partneriu / sutuoktiniu ir visada arba beveik visada
paciy priimanciy sprendimus dél islaidy asmeninéms reikméms, yra tarp vyriausioje (55,6 %) ir
jauniausioje (57,2 %) amZziaus grupése. Didmiesciuose gyvenancios moterys tai daro dazniau
(76,4 %) nei gyvenanciose kaimuose (60,8 %) ar miestuose 67,1 %).

e Kaimuose gyvenantys vyrai reCiausiai tai daro patys (38,6 %), palyginti su gyvenanciais miestuose
(55 %) ar didmiesciuose (53,3 %).

3.2.11 Sprendimai dél profesinés karjeros ir darbinés veiklos

Panagrinékime, kas Seimose priima sprendimus dél profesinés karjeros ir darbinés veiklos, pavyzdziui,
kur ir kiek laiko dirbti, ar verta dirbti, kada tinkamas laikas iSeiti j pensijg ir pan.

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad kuo didesnés asmeninés Lietuvos gyventojy pajamos, tuo jie reciaiau
tariasi su sutuoktine (-iu) ar partnere (-iu). Tuo tarpu neturintys arba gaunantys labai maZas pajamas
asmenys dazniau yra priklausomi nuo partnerés (-io) sprendimy — taip teigia apie trecdalis jy (4 ir 5 pav.).
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70,8%

53,3% 52,0% 54,A% 50,9%

46,7%
140 40,1% 38,6%
! 29,2%
- — —

Neturi jokiy Iki 800 eury per 801 —1400 eury 1401 -—2800eury Virs 2800 eury
asmeniniy pajamy meén. per meén. per men. per mén.

B Visada ar dazniau sprendziu a$
M Viska sprendziame bendrai kartu

M Visada ar dazniau sprendzia sutuoktinis/partneris

4 pav. Motery sprendimy dél savo profesinés karjeros priklausomybé nuo asmeniniy pajamy, %

Vertinant atsakymus pagal lytj, amziy, gyvenamajg vietg ir gaunamas pajamas matyti, kad:

e Moterys deklaruoja didesne nepriklausomybe nei vyrai priimant sprendimus dél savo karjeros.
Panasi motery dalis sprendimus priima pacios (45,5 %) ar tariasi su sutuoktiniu / partneriu (43,8
%). Tuo tarpu vyry tik kiek daugiau nei trecdalis (36,1 %) sprendimus dél savo karjeros priima
patys, o su partnere ar sutuoktine tariasi ir sprendzia bendrai pusé jy (50,5 %).

e Pacios daugiau sprendzia 50-64 m. (53,4 %) bei 30—49 m. (50,1 %) moterys, bet tarp vyry labiau
taip elgiasi jauni (18-29 m.)

e Daugiausia pacios sprendzia tos moterys, kurios gauna didZiausias asmenines pajamas (70,8 %) ir
gyvena didmiesciuose (51,4 %) ar miestuose (62,6 %). Tarp vyry dazniau patys sprendZia
didmiesciy gyventojai (43,7 %), miesty gyventojai (40,5 %) ir tie, kurie gauna didZiausias pajamas
(39 %).

e Kuo maZesnés asmeninés pajamos, tuo daugiau asmeny tariasi su partneriais (-émis). Tai
daZniausiai daro kaimuose (48,1 %) ir miestuose (48 %) gyvenantys asmenys.
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0,
61,4% 67,6% 63,3%

51,99 53,5% 50,2%
43,7%
31,69 31,5%
22,79
0,
[ . -

Neturi jokiy Iki 800 eury per 801 - 1400 eury 1401 —-2800 eury Virs 2800 eury
asmeniniy men. per meén. per mén. per mén.
pajamy
M Visada ar daZniau sprendziu as

M Viska sprendziame bendrai kartu

M Visada ar dazniau sprendzia sutuoktiné/partneré

5 pav. Vyry sprendimy dél savo profesinés karjeros priklausomybé nuo asmeniniy pajamy, %

3.2.12 Nesutarimai dél asmeniniy pajamy dalies skyrimo bendroms islaidoms bei
turimy pinigy iSleidimo
Pusé apklaustyjy (50,6 %) nurodé, kad jiems su sutuoktine (-iu) / partnere (-iu) kartais kyla nesutarimy
dél asmeniniy pajamy dalies skyrimo bendroms iSlaidoms ir turimy pinigy leidimo, 0 9,5 % respondenty

teigé, kad nesutarimy kyla daZnai. Niekada tokiy nesutarimy neturi trec¢dalis (34,1 %) apklaustyjy. Tarp
ly¢iy reikSmingy skirtumy néra, jy labai mazai yra priklausomai nuo asmeny gyvenamosios vietos.

Panagrinéjus skirtumus priklausomai nuo gaunamy pajamy, svarbu pastebéti, kad:

1. Dauguma negaunanciy jokiy pajamy visada sutaria su partnere (-iu) (50,5 %) arba daznai
nesutaria (27,6 %). Tuo tarpu tarp turiniy didZiausias pajamas visada sutaria panasi dalis (50,2
%), taciau daznai nesutarianciy néra, o kartais nesutaria 49,8 %.

2. Panasios motery, neturinciy asmeniniy pajamy, dalys pasiskirsté tarp sutarianciy, daznai ir kartais
nesutarianciy.

3. Pajamy neturintys vyrai daZniausia visada sutaria (73,4 %) arba daZnai nesutaria (26,6 %) su
sutuoktine / partnere.

Analizuojant atsakymy duomenis pagal amZiaus grupes, matyti, kad:

e Daugiausia respondenty, kuriems daznai kyla gincai, yra tarp jauniausios amziaus grupés, o
didZiausia grupé, kur niekada dél to nekyla gincy, yra tarp vyresniy nei 65 m. asmenu.

3.2.13 Lietuvos motery ir vyry nuomoné apie finansinés nepriklausomybés ir
lyties sgsajas

Beveik pusé Lietuvos gyventojy (po 48,8 % motery ir vyry) mano, kad finansiné nepriklausomybé
nepriklauso nuo lyties. Tuo tarpu kito tyrimo duomenimis, 67 % vyry ir tik 42 % motery mano arba
greic¢iau mano, kad Lietuvoje moterys ir vyrai turi lygias teises (Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnyba,
2024).

Kiek daugiau nei trecdalis motery (35,5 %) ir vyry (38,8 %) mano, kad vyrai dazniau yra finansiskai
nepriklausomi, ir didesné dalis taip mananciy motery ir vyry gyvena miestuose. Tik 10,5 % motery ir 7,5
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% vyry mano, kad moterys yra dazniau finansiskai nepriklausomos, ir daugiausia taip mananciy yra tarp
vyresniy nei 50 m. asmenuy.

3.2.14 Finansinés nepriklausomybés indeksas (FNL)

Tyrimo planavimo dalyje (Zr. Sio dokumento 2.2. skyriy) mes pristatéme finansinés nepriklausomybés
sudétinj rodiklj — FNL, pagal kurj suskirstéme respondenty finansine nepriklausomybe j 4 lygmenis:
Zemiausias, vidutiniskai Zemas, vidutiniskai aukstas ir auksc¢iausiais. FNL apskai¢iuojamas pagal atsakymy
i 7 klausimus, kurie vertinami 4 baly sistemoje, vidurk;j.

Lietuvos gyventojy pasiskirstymas pagal Siuos lygmenis pavaizduotas 13 lenteléje.

9 lentelé. Lietuvos gyventojy finansinés nepriklausomybés lygmenys, %

FNL Lietuvos gyventojai Moterys Vyrai
Zemiausias 9,0 8,7 9,4
Vidutiniskai Zemas 52,3 57,6 46,0
Vidutiniskai aukstas 36,0 31,7 41,1
Auksciausias 2,7 2,0 3,5

Remiantis 13 lenteléje pateiktais duomenimis nustatyta, kad didZiausios dalies Lietuvos gyventojy FNL
yra Zzemiau vidutinio lygmens, antroje vietoje — auksciau vidutinio, o Zemiausiu ir auksc¢iausiu finansinés
nepriklausomybés lygmenimis pasiZzymi tik nedidelé gyventojy dalis. Taip pat pabréztina, kad Lietuvos
motery ir vyry pasiskirstymas pagal FNL skiriasi (6 pav.).
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5 pav. Motery ir vyry pasiskirstymas pagal FNL, %

Matome, kad motery FNL daugiau koncentruojasi Zemiau vidutinio lygmens, tuo tarpu vyry FNL kreive
pasislinkusi j aukstesnio FNL puse, t. y. nors daugiau nei pusés vyry FNL yra Zemesnis uz vidurkj, taiau
daugiau jy nei motery turi aukstesnj uz vidutinj FNL.

Kalbant apie FNL skirtumus motery ir vyry grupiy viduje, galima pastebéti, kad motery ir vyry FNL
priklauso nuo amziaus ir gyvenamosios vietos. Zemu ir Zemiau vidutinio FNL pasiZymi jauniausios ir
vyriausios moterys, tuo tarpu Zemiausias FNL badingas vyrams, jau pasiekusiems 50 m. amziy. Na, o
aukstesniu uz vidutinj FNL pasizymi didmiesciy moterys ir vyrai. Taigi, kalbant apie finansinés
nepriklausomybés skatinimg (finansinio rastingumo ugdymga), labiausiai reikéty kreipti démes;j j jaunas
moteris, ypatingai gyvenancias kaimuose ir miestuose.

Panagrinékime, nuo ko dar gali priklausyti finansiné nepriklausomybé.
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Asmeniniai pajamy Saltiniai

Pazilrékime j motery ir vyry asmeniniy pajamy rysj su FNL (14 ir 15 lentelés).

10 lentelé. Motery FNL priklausomybé nuo jy pagrindiniy pajamy, %

Pajamy saltinis Motery Zemiausias Vidutiniskai | Vidutiniskai Auksciausias
pasiskirstymas | FNL Zemas FNL aukstas FNL FNL
pagal pajamy
saltinj

Darbo uzmokestis 61,6 25,1 58,6 74,5 73,7

Pensija 33,6 56,2 34,8 23,1 35,5

Pasalpos ir kitos 9,1 22,6 8,2 7,7 -

socialinés iSmokos

Individualios veiklos | 6,2 3,8 6,1 7,3 -

pajamos

Stipendija, tévy 3,2 14,2 3,1 0,5 -

parama

Dividendai ir kitos 2,8 - 0,6 6,6 17,9

pajamos is turto,

blsto nuomos

N/N 1,2 - 1,0 1,8 -

Perlaidos i$ uzsienio | 1,1 5,8 0,7 0,6 -

Nestebina tas faktas, kad aukstas finansinés nepriklausomybés lygmuo bidingas tik toms moterims,
kuriy pagrindiniai pajamy Saltiniai — darbo uzmokestis, pensija, dividendai ar kitos pajamos is turto,
bilsto nuomos. Nors Sis pajamy Saltinis yra pagrindinis tik 2,8 % motery, tarp turinciy auksta FNL jy dalis
siekia net 17,9 %. Tai rodo, kad investavimas yra glaudZiai susijes su finansine nepriklausomybe. Taip pat
matyti stiprus rysys tarp pajamy i$ kokios nors paramos ir Zemo FNL. Pensija kaip pagrindinis pajamy
Saltinis taip pat yra viena i$ Zemo FNL prielaidy.

Pazvelkime, kas bidinga vyry pajamy saltiniy ir FNL sgsajoms (15 lentelé).

11 lentelé. Vyry FNL priklausomybé nuo jy pagrindiniy pajamy Saltinio, %

Pajamuy saltinis Vyry Zemiausias Vidutiniskai | Vidutiniskai Auksciausias
pasiskirstymas | FNL Zemas FNL aukstas FNL FNL
pagal pajamy
saltinj
Darbo uzmokestis 66,5 33,1 63,7 77,6 63,1
Pensija 22,6 36,3 27,7 14,1 18,9
Pasalpos ir kitos 9,1 38,0 8,8 3,6 -
socialinés iSmokos
Individualios veiklos | 7,8 6,7 3,9 10,7 28,3
pajamos
Dividendai ir kitos 3,6 - 2,0 5,6 11,4
pajamos is turto,
blsto nuomos
Stipendija, tévy 2,9 5,9 4,5 0,6 -
parama
Perlaidos i$ uzsienio | 0,7 - 1,6 - -
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| N/N | 0,6 - | 1,4 | - | - \
Vyry FNL désningumai tokie patys kaip ir motery, tik j auksciausig finansinés nepriklausomybeés lygmenj
patenka vyrai, kuriy pagrindinés pajamos yra ir i$ individualios veiklos. Jie sudaro reikSmingg dalj (28,3
%) tarp turinciy auksciausig FN lygmenj. Tuo tarpu moterys, uzsiimancios individualia veikla, j Sig
kategorijg nepatenka. Galima daryti prielaidg, kad motery ir vyry individualios veiklos pobudis ir
pajamos is jos skiriasi i$ esmés.

Finansiné nepriklausomybé ir paskolos bei skolos

Jokiy paskoly ar skoly neturi 73,5 % motery bei 61,8 % vyry. Todél logiska, kad Si grupé sudaro didZiausia
dalj tarp visy bet kokj FNL turinciy asmeny. Taciau reikia atkreipti démes;j j tai, kad turinciy paskoly, bet
nejaucianciy jy nastos, yra tik 3,6 % motery, bet tarp turinciy auks$ciausig FNL jy yra net 19,7 %. Reiskia,
kad finansiskai nepriklausomos moterys sugeba tvarkyti savo skolas ir paskolas. Panasis désningumai
pastebimi ir tarp vyry, tik Cia tarp pasizyminciy auksciausiu FNL yra Zymiai daugiau paskoly ir skoly
turinciy asmenuy, taciau jie daznai nurodo, kad Si nasta jiems néra didelé: 20,8 % teigia, kad ji nei didelé,
nei maza, 7,8 % — kad nedidelé, o 14,5 % — kad visiSkai nejauc¢iama. Sugrupave atsakymus pagal paskoly
ir skoly nastos jautimg ar nejautimg, matome skirtumus tarp motery ir vyry (16 lentelé).

12 lentelé. Auksciausiqg FNL turinciy motery ir vyry rysis paskoly ir skoly nasta

Paskoly, skoly nasta Moterys, % Vyrai, %
Neturi jokiy paskoly, skoly 72,7 49,4
Jaucia didesne ar maZesne paskoly, skoly nastg - 7,5
Nejaucia rimtos paskoly nastos 27,3 43,1

IS rySiy tarp paskoly bei skoly nastos ir finansinés nepriklausomybés indekso analizés galima daryti
iSvadg, kad moterys skolinasi Zymiai reciau, jskaitant ir tas, kurios pasizymi auksciausiu finansinés
nepriklausomybés lygiu.

Motery ir vyry finansinés nepriklausomybés sampratos rysis su
finansinés nepriklausomybés indeksu

Nagrinédami respondenty atsakymus apie minimalias pajamas, kuriy, jy manymu, pakakty finansinei
nepriklausomybei pasiekti, nustatéme, kad Lietuvos gyventojy IGkesciai néra auksti — ypac tarp motery.
leSkodami rysio tarp FNL ir jsivaizduojamy pajamy, reikalingy finansinei nepriklausomybei pasiekti,
aiskiy tendencijy nepastebime — tai ypac budinga motery grupei. Vyry grupéje, kuriai badingas
Zemiausias FNL, pastebima désninga aspiracijy kryptis: kuo Zemesnés jsivaizduojamos pajamos, tuo
daugiau Zemesnémis pajamomis pasitenkinanciy Sios grupés vyry.

Tuo tarpu finansinés nepriklausomybés samprata aiskiai priklauso nuo finansinés nepriklausomybés
lygmens (17 ir 18 lentelés).

13 lentelé. Motery finansinés nepriklausomybés sampratos rysis su FNL

FN Samprata: Zemiausias Vidutiniskai Vidutiniskai Auksciausias
Turéti tokias pajamas, kad... FNL Zemas FNL aukstas FNL FNL
... pakakty kasdieninéms iSlaidoms | 27,8 12,7 4,5 9,6
ir nereikéty prasyti kity asmeny
paramos
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... pakakty kasdieninéms iSlaidoms
bei galima bty apmokéti didesnes
nenumatytas islaidas

53,5

39,4

25,6

24,9

... pakakty sukaupti reikiamg sumg
oriai gyventi i$éjus j pensija

15,7

33,9

53,2

56,4

... galima bdty nedirbant gyventi
visg likusj gyvenima

2,0

8,2

14,9

9,2

Motery finansinés nepriklausomybés supratimo ir jy FNL sgsaja yra gana aiski. Daugiau kaip pusé
maZziausig FNL turinciy motery FN sieja su galéjimu padengti kasdienes iSlaidas ir didesnes nenumatytas
iSlaidas. Siai nuomonei taip pat pritaria didZiausia dalis turin¢iy Zemesnj nei vidutinj FNL. Tuo tarpu

daugiau kaip pusé aukstesnj nei vidutinj ir auksSciausig FNL turinciy motery finansine nepriklausomybe
jau supranta kaip pakankamy santaupy sukaupima, kuriy uztekty siekiant gyventi oriai iSéjus j pensija.
Nors vyry finansinés nepriklausomybeés supratimas koreliuoja su jy FNL panasiai kaip motery atveju, Si

sgsaja néra tokia aiski.

14 lentelé. Vyry finansinés nepriklausomybés sampratos rysis su FNL

FN Samprata: Zemiausias Vidutiniskai Vidutiniskai Auksciausias
Turéti tokias pajamas, kad... FNL Zemas FNL aukstas FNL FNL
... pakakty kasdieninéms islaidoms | 35,4 10,3 7,5 3,8
ir nereikéty prasyti kity asmeny

paramos

... pakakty kasdieninéms islaidoms | 35,4 38,6 27,3 10,8
bei galima bity apmokéti didesnes

nenumatytas islaidas

... pakakty sukaupti reikiamg sumg | 27,8 34,8 48,2 64,6
oriai gyventi iSéjus j pensija

... galima baty nedirbant gyventi 1,4 6,6 14,5 20,8
visg likusj gyvenima

Vyry finansinés nepriklausomybés samprata Siek tiek skiriasi nuo motery, taciau bendra tendencija
iSlieka: kuo aukstesnis FNL, tuo ambicingesnis finansinés nepriklausomybés supratimas

Finansinés nepriklausomybés lygmuo ir santykiai Seimoje

I-oje Sio dokumento dalyje minéjome, kad literaturos Saltiniai rodo, kad Zmoniy gyvenimo budas bei
santykiai Seimoje gali priklausyti nuo asmens finansinés nepriklausomybés lygio ar atvirksciai. Taigi
panagrinékime Sias tarpusavio sgsajas motery ir vyry, gyvenanciy kartu su sutuoktine(-iu) ar partnere(-
iu) ir turinciy bendrg Ukj, grupése.

Kas atsakingas uz finansy tvarkyma? Ankstesné finansy tvarkymo analizé parodé, kad Lietuvoje daugiau
nei puséje Seimy finansus tvarko ir sprendimus dél islaidy priima abu sutuoktiniai (partneriai) kartu. Tais
atvejais, kai finansus valdo vienas i$ sutuoktiniy (partneriy), respondenty vertinimai skiriasi — ne visada
sutariama, kuris partneris prisiima Sig atsakomybe. Moterys daZniau teigia pacios tvarkancios finansus, o
vyrai — kad finansus valdo jie. Vis délto Siuose vertinimuose iSryskéja aiski priklausomybé nuo finansinés
nepriklausomybés lygmens. (19 ir 20 lentelés).
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19 lentelé. Motery nuomonés apie finansinés atsakomybés pasiskirstymq sSeimoje priklausomybé nuo jy

FNL
Kas $eimoje atsakingas uz | Zemiausias Vidutiniskai Vidutiniskai Auksciausias Bendrai
finansy tvarkyma FNL Zemas FNL aukstas FNL | FNL
Tik moteris 5,9 6,0 6,5 18,4 6,4
Daugiau moteris 12,9 23,5 20,9 39,4 22,4
Viskg sprendzia kartu 61,2 51,6 64,3 42,2 56,3
Daugiau sutuoktinis 19,9 14,5 7,3 - 12,0

(partneris)

Tik sutuoktinis (partneris)

Reikia atkreipti démesj j tai, kad daugiau kaip pusé (57,4 %) auksciausio FNL lygmens motery finansus
tvarko arba tik pacios, arba daugiau pacios. Tarp jy néra finansy tvarkymga deleguojanciyjy sutuoktiniui

(partneriui).

15 lentelé. Vyry nuomonés apie finansinés atsakomybés pasiskirstymg Seimoje priklausomybé nuo jy FNL

Kas Seimoje atsakingas Zemiausias Vidutiniskai Vidutiniskai | Auksciausias Bendrai
uz finansy tvarkyma FNL Zemas FNL aukstas FNL | FNL

Tik vyras 14,1 1,8 3,8 8,7 4,0
Daugiau vyras 29,5 11,6 19,3 41,0 18,0
Viska sprendzia kartu 27,2 61,5 68,2 50,2 61,3
Daugiau sutuoktiné 20,5 18,9 6,0 - 12,4
(partneré)

Tik sutuoktiné (partneré) | 8,7 - - - 0,7

ISsiskiria Zemiausio FNL vyry nuomoné: net 43,6 % teigia, kad finansus tvarko arba tik patys, arba
daugiau patys. Tuo tarpu moterys su Zemiausiu FNL tg daro Zymiai reciau (18,8 %).

Apibendrinant galima pasakyti, kad néra tiesioginés priklausomybés tarp sprendimy priémimo

finansiniais klausimais pasiskirstymo Seimoje ir FNL. Taciau yra skirtumai tarp motery ir vyry. Aiskiai
matomas didesnis finansinés atsakomybeés prisi€mimo lygmuo tarp auksciausio FNL motery ir mazZesnis —
tarp Zemiausio. Tuo tarpu didesne finansine atsakomybe pasizymi ne tik auksciausio, bet ir Zemiausio

FNL vyrai.

Kasdienio finansy tvarkymo jprociai tarp skirtingg FNL turinciy sutuoktiniy reikSmingai nesiskiria. Motery
nuomone, kasdienes islaidas dazniausiai tvarko jos pacios, ir tai nepriklauso nuo jy FNL. Turto jsigijimo
klausimus bei laisvy |éSy investavima — abu vienodai. Vis délto Zemiausio FNL moterys iSsiskiria tuo, kad
— prieSingai nei kity FNL grupiy moterys — jos nurodo, jog namy Gkio finansus (saskaitas, paskolas,
pajamas iS bsto nuomos ir pan.) tvarko ne jos pacios, o abu partneriai vienodai. Dar jdomiau tai, kad

vienodas sprendimy pasidalijimas badingas ir iSlaidoms moters asmeninéms reikméms. Tuo tarpu vyry
nuomone jy elgesys kiek kitoks nei motery. Dauguma jy teigia, kad kasdienines islaidas tvarko kartu su
sutuoktine (partnere). Tik Zemiausio FNL vyrai arba tvarko patys, arba deleguoja tai daryti sutuoktinei.

Namy Gkio finansy klausimus auksciausio FNL vyrai dazniausiai tvarko patys, vidutiniskai auksto ir
vidutiniskai Zemo FNL — daZniausiai kartu su sutuoktine (partnere), o Zemiausio — dazniausiai deleguoja
sutuoktinei. Turto jsigijimo klausimus daZniausiai tvarko abu sutuoktiniai (partneriai), tik auksc¢iausio FNL
vyrai galvoja, kad turto reikalus daZniausiai tvarko jie. Dauguma vyry mano, kad dél islaidy savo
asmeninéms reikméms sprendZia jie patys. ISimtis — vidutiniSkai Zemo FNL vyrai: beveik pusé jy teigia,
kad Siuos sprendimus priima kartu su sutuoktine (partnere). Bet kuriuo atveju matyti, kad finansiniuose
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Seimos reikaluose moterys su Zemiausiu FNL savimi pasitiki maZiausiai, o su auksciausiu — labiausiai. Tarp
vyry tendencija panasi, tik Zemiausio FNL vyrai, prieSingai nei moterys, yra labiau linke pasikliauti savimi.

Nesutarimai su sutuoktine(-iu) ar partnere(-iu) dél bendry islaidy ir finansinés nepriklausomybés
indeksas. Nagrinéjant motery atsakymus apie nesutarimus su sutuoktiniu ar partneriu dél to, kokig dalj
asmeniniy gaunamy pajamy reikia skirti bendroms islaidoms ir kur leisti turimus pinigus, matome, kad
kuo aukstesnis motery FNL, tuo reciau, jy nuomone, kyla tokie nesutarimai. Tokia pati, bet dar
grieztesné tendencija tarp vyry: visada arbe beveik visada tokiy nesutarimy pasitaiko tik Zemiausio FNL
vyrams, o net 60 % auksciausio FNL vyry tokiy nesutarimy nepatiria niekada. Bet kokiu atveju, kuo
aukstesnis tiek motery, tiek vyry FNL, tuo maziau jie patiria nesutarimy dél bendry islaidy. Remiantis
Siais rezultatais, galima teigti, kad aukStesnis FNL suteikia daugiau pasitikéjimo savo finansiniais
sprendimais.

Asmens profesiné karjera ir finansinés nepriklausomybés indeksas. Sprendimy priémimas dél asmens
profesinés karjeros ir darbinés veiklos — pavyzdZiui, kur ir kiek laiko dirbti, ar apskritai dirbti, kada iseiti j
pensijg ir pan. — taip pat susije su to asmens FNL (7 ir 8 pav.).
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7 pav. Sprendimy priémimo apie moters profesine karjerq priklausomybé nuo jos FNL
Ankstesné analizé atskleidé, sutuoktiniai ar partneriai gana retai priima sprendimus dél moters
profesinés karjeros — Siy sprendimy priémimas pasidalija tarp pacios moters savarankisky sprendimy ir
bendry sprendimy kartu su sutuoktiniu ar partneriu. 7 paveikslas rodo aiskig tendencijg: aukstesnis
moters FNL siejasi su didesniu savarankiSkumu priimant sprendimus dél profesinés karjeros.
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e Pats ar dazniausiai pats == Kartu su sutuoktine ar partnere

Dazniausiai sutuoktiné ar partneré

6 pav. Sprendimy priemimo apie vyro profesine karjerq priklausomybé nuo jo FNL
Sprendimy priémimo dél vyro profesinés karjeros rysys su jo FNL yra kiek sudétingesnis nei motery
atveju Nors bendra tendencija iSlieka — kuo aukstesnis FNL, tuo daugiau savarankiskumo priimant
sprendimus dél savo profesinés karjeros — i$ Sio modelio iSsiskiria Zemiausio FNL vyrai. Tarp jy yra
daugiau mananciy, kad sprendimus dél profesinés karjeros jie priima patys arba daZniausiai patys,
palyginti su vidutiniSkai Zemo ir vidutiniskai auksto FNL vyry grupémis.
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3.2.15 Diskusija apie finansine nepriklausomybe nemokamo darbo namuose
kontekste

Dokumento jvade keltas klausimas — ar finansiné nepriklausomybé gali prisidéti prie nemokamo darbo
krdvio mazinimo. Buvo daroma prielaida, kad finansiskai nepriklausomi asmenys senatvéje,
nebegalédami patys savimi pasirGpinti, turés galimybe reikalingg pagalbg jsigyti iS savo finansiniy
resursy. Siai prielaidai patvirtinti arba paneigti remsimés atlikto tyrimo rezultatais.

Kaip atskaitos taska paimkime gyvenima seneliy namuose. Finansiskai nepriklausomas asmuo, teoriskai,
turéty bati pajégus Sias iSlaidas padengti i$ savo léSy. 2025 m. duomenimis (Jankauskiené, 2025),
gyvenimas valstybiniuose seneliy namuose kainuoja nuo 850 iki 1 300 eury, o privaciuose — nuo 1 100 iki
1 750 eury per ménesj, ir dar gali bati papildomy priemoky uz jvairias proceddras. Norint turéti tokias
pajamas senatvéje, reikia uzsidirbti ne mazesne kaip 1000 EUR per ménesj pensijg. Tai koks turéty bati
atlyginimas, kad asmuo gauty tokig pensijg? 2024 m. rugséjj vidutiné pensija, turint batingjj staza
Lietuvoje, sieké apie 640 eury. Tai sudaré mazdaug 47 % vidutinio darbo uZmokescio ,j rankas”
(Swedbank, 2024). Jei pakaitiné norma yra 47 %, tuomet, grubiai skaiiuojant, norint sulaukti tokio
dydzio pensijos, reikéty uzdirbti bent apie 2000 eury ,j rankas”.

Panagrinékime, kokias pajamas gauna atlikto tyrimo respondentai. Daugumos respondenty pajamos
nesiekia vidutinio atlyginimo: taip teigia net 77 % motery ir 56,5 % vyry. Sie faktiniai duomenys leidZia
manyti, kad daugeliui Lietuvos gyventojy finansiné nepriklausomybé senatvéje yra sunkiai pasiekiama.
Toliau pazvelkime j tai, kaip patys respondentai supranta finansine nepriklausomybe. Daugiau kaip
trecdalis gyventojy (35,7 % motery ir 32 % vyry) finansine nepriklausomybe sieja su pakankamomis
pajamomis kasdienéms islaidoms padengti ir galimybe apmokeéti didesnes nenumatytas iSlaidas. Apie
orig senatve kalba beveik 40 % gyventojy (38,3 % motery ir 39,3 % vyry), taciau, tikétina, dalis jy turi
omenyje tik sveikg ir savarankiska senatve. Tg patvirtina ir respondenty likesciai: tik trec¢dalis (apie 32
%) Lietuvos gyventojy tikisi bati finansiskai nepriklausomi pensijoje, o beveik pusé (apie 49 %) netiki
tokia galimybe. Taciau k3 Lietuvos gyventojai daro, kad uZzsitikrinty tg orig senatve IS visy tyrime
dalyvavusiy asmeny tik 8,7 % motery ir 9,2 % vyry imasi veiksmy, susijusiy su orios senatvés
uzsitikrinimu: planuoja santaupas ir tai, i$ ko gyvens pensijoje, yra susipazinusios(-e) su Il ir lll pensijy
pakopomis bei apsisprendusios(-e) dél dalyvavimo jose. Papildomomis pajamomis rdpinasi taip pat
nedidelé dalis gyventojy — tik 8,3 % motery ir 13,1 % vyry yra nusimate finansinius tikslus, susijusius su
esamo biudzeto iSlaikymu ar didinimu bei investavimu. Kitaip tariant, Lietuvos gyventojy finansinis
rastingumas daugiausia apima kasdieniniy finansy tvarkyma ir néra orientuotas j tolimg perspektyva
(ilgalaikj planavima).
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3.3 ISvados

Apibendrinant mokslinés literatiros ir duomeny, susijusiy motery ir vyry finansine nepriklausomybe,
apzvalgg bei 2025 m. Lietuvoje atlikto tyrimo ,Motery ir vyry finansinés (ne)priklausomybés skirtumai”
rezultatus, galima teigti, kad nors beveik pusé Lietuvos gyventojy mano, jog finansiné nepriklausomybé
nepriklauso nuo lyties, taciau realis pajamy, finansy tvarkymo jprociy bei finansinio rastingumo
skirtumai tarp motery ir vyry rodo priesingg situacijg.

Galima daryti Sias iSvadas, kurios apibendrina svarbiausius atlikto tyrimo rezultatus ir iSrySkina pagrindines
tendencijas:

1. Pagal esama situacijg dauguma Lietuvos gyventojy senatvéje arba susidlre su sveikatos
problemomis, dél kuriy nebegaléty savimi pasirpinti, greiciausiai nebus finansiskai
nepriklausomi. Dél nepakankamy pajamy jie negalés uzsitikrinti tokio dydZio pensijos ar sukaupti
pakankamai léSy, kurios leisty apmokéti jiems reikalingas paslaugas. Todél jie negalés sumazinti
savo vaiky ar kity artimyjy nemokamo darbo krivio. Si problema ypa¢ aktuali moterims — jy
pajamos paprastai mazesnés, jos atlieka didesne dalj nemokamo darbo, o gyvenimo trukmeé yra
ilgesné nei vyry.

Papildomai verta atkreipti démesj, kad Siuo metu motery pensijos yra apie 90 eury maZesnés nei
vyry. To priezastis — jau auksSciau aptartas motery ir vyry darbo uzmokescio skirtumas. Taip pat,
dél tradiciniy Seimos vaidmeny pasiskirstymo moterys dazniau daro karjeros pertrauka, kad
galéty pasirlpinti vaikais ar serganciais artimaisiais. Tokios pauzés karjeroje trumpina jy darbo
stazo trukme ir mazina jmokas j pensijy fondus, o tai tiesiogiai lemia mazesnes bilsimas pensijas.

2. Vyrai yra labiau finansiskai nepriklausomi nei moterys, ypac jaunesnése amziaus grupése. IS viso
save finansiSkai nepriklausomais laikanciy vyry yra mazdaug 4 % daugiau nei motery. Vertinant
pagal amZiaus grupes matyti dar ryskesnis skirtumas: iki 49 mety amziaus grupése vyry, kurie
teigia tikrai arba greiciau esantys finansiskai nepriklausomi, yra apie 8 % daugiau nei motery.

3. Pagrindinis finansinés nepriklausomybés komponentas — pajamos, kur matomi skirtumai tarp
motery ir vyry gaunamy pajamy ir jy tipy:

a. Kaip ir kituose jvairiuose tyrimuose bei Saltiniuose, atlikto reprezentatyvaus tyrimo
rezultatuose matome egzistuojantj atlyginimy atotrakj tarp motery ir vyry moterys
vidutiniskai uzdirba maziau, nes dazniau dirba maziau apmokamuose sektoriuose ir
Yemesnése pareigose. Zymiai daugiau motery patenka j Zemiausias pajamas gaunanciyjy
grupe — iki 1400 eury per ménesj uzdirba apie 59 % motery ir 33 % vyry. Tuo tarpu
aukstesnes, virs 1400 eury siekiancias pajamas gauna gerokai didesné vyry dalis — apie
35 %, palyginti su 13 % motery. Pajamy skirtumai koreliuoja ir su gyvenamaja vieta:
didZiausias pajamas gaunantys vyrai daugiausia gyvena didmiesciuose, o motery pajamy
pasiskirstymas yra tolygesnis visoje Salyje. Atlyginimy atotrikis matyti jau pacioje
jauniausioje — 18—-29 m. — amziaus grupéje. Tarp gaunanciy asmenines pajamas Zymiai
daugiau motery patenka j Zzemiausiy pajamy kategorijg (iki 1400 eury): tiek uzdirba apie
59 % motery ir 33 % vyry. Tuo tarpu auksStesnes — virs 1400 eury — pajamas gauna kur
kas didesné vyry dalis (apie 35 %), palyginti su 13 % motery.

Sie skirtumai atspindi sistemine ly¢iy nelygybe, kuri pasireiskia ne tik darbo uzmokes¢io
srityje, bet ir pensijy dydZiuose bei skurdo rizikoje.

b. Tyrimo rezultatai taip pat atskleide, kad moterys reciau gauna aktyvias ir privacias
pajamas nei vyrai. pazymétina, kad pensijg gauna Zymiai daugiau motery nei vyry —
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atitinkamai 32,3 % ir 21,8 %. Vyrai daZzniau gauna aktyvias ir privacias pajamas: darbo
uzmokestj (63,8 %), individualios veiklos pajamas (7,7 %), dividendus ir kitas pajamas i$
turto ar blsto (3,5 %). Tai gali bati susije su vis dar vyraujanciais stereotipais, pagal
kuriuos moterims dazniau priskiriami buities ir vaiky priezilros vaidmenys, o ne
finansinio apripinimo atsakomybé.

c. Nors motery pajamos yra mazesnés nei vyry, jos nurodo, kad netekusios pajamy Saltinio
i$ santaupy iSgyventy Siek tiek ilgiau nei vyrai.

Tyrimo duomenimis, moterys skolinasi reciau negu vyrai ir jau¢ia mazesne paskoly nasta. Jos
daZniau nei vyrai teigia i$ viso neturincios paskoly — atitinkamai 74 % motery ir 62,6 % vyry. Tuo
tarpu vyrai beveik dvigubai dazniau nurodo jauciantys didele ir labai didele paskoly nastg — 16,1
% vyry ir 8,8 % motery. Galimos skirtumy tarp motery ir vyry skolinimosi priezastys yra Sios:

a. Motery galimybés skolintis yra mazesnés dél Zzemesniy jy gaunamy pajamy. Analizuojant
tyrimo duomenis pagal amziaus grupes matyti, kad pajamy skirtumai atsiranda jau
jauname amziuje: moterys Zymiai dazniau patenka j Zemiausiy pajamy grupe, o vyrai kur
kas daZniau uZzdirba didesnes pajamas.

b. Moterys yra maziau linkusios rizikuoti ir dazniau prisiima didesne Seimos priezitros — o
tikétina, ir buities — atsakomybe. Sodros duomenimis, net 88 % vaiko prieZilros iSmoky
gavéjy sudaro moterys.

Tyrimo rezultatai rodo, kad motery finansinés ambicijos yra reikSmingai mazesnés nei vyry.
Motery lGkesciai dél pajamy, kuriy pakakty finansinei nepriklausomybei, yra Zymiai Zemesni, be
to, jos dazniau nei vyrai pasirenka pacig maziausig sumg. Moterys reikSmingai dazniau jvardija
sumas iki 2000 eury (69,3 % moterys, 56,1 % vyrai), vyrai reikSmingai dazniau jvardina sumas virs
2000 eury (34,4 % vyrai, 19,2 % moterys). Siuose skirtumuose papildomai matyti, kad moterys
daZniau renkasi pacig maziausia (iki 1000 eury) suma (20 % moterys, 14,2 % vyrai).

Tokios Zemesnés finansinés ambicijos ir IGkesciai gali tapti papildomomis, dirbtinai
susiformavusiomis klittimis moterims siekti finansinés nepriklausomybés ir finansinés gerovés
bendraja prasme.

Egzistuoja finansinio rastingumo atotrikis tarp motery ir vyry:

a. Moterys reciau investuoja, o tyrimai rodo, kad beveik dvigubai daugiau motery nei vyry
laikosi nuomonés, kad triksta Ziniy investavimui (atitinkamai 41 % ir 23 %).

b. Vyrai aktyviau dalyvauja ilgalaikiuose ar struktUrizuotuose finansiniuose sprendimuose,
kurie susije su investavimu ir kredito valdymu, pavyzdZiui, dazniau turi finansinius
tikslus, siekia padidinti biudZeta, investuoja (8,3 % motery ir 13,1 % vyry).

Analizuojant reprezentatyvaus tyrimo duomenis apie finansine nepriklausomybe Seimoje
gyvenanciy asmeny sprendimy priemimo kontekste Lietuvoje, iSryskéja kelios esminés
tendencijos:

a. Sprendimy priémimas Seimoje dél finansy ir turto jsigijimo taip pat atskleidzia lyciy
galios disbalansg. Nors daugiau nei pusé kartu gyvenanciy sutuoktiniy ar partneriy
teigia, kad sprendimus priima kartu, vyrai — ypac¢ gaunantys didesnes pajamas — dazniau
patys vieni priima sprendimus dél investicijy ir turto jsigijimo. PrieSingai, moterys — net ir
gaunancios aukstas pajamas — daznai teigia, kad galutiniai sprendimai Seimoje tenka jy
partneriui. e to, kuo didesnes asmenines pajamas gauna vyrai, tuo reciau jie patys
tvarko kasdienes iSlaidas — Sig atsakomybe jie dazniausiai perkelia moterims. Tai rodo ne
tik tai, kad tradicinés nuostatos apie vyry dominavima finansiniuose sprendimuose vis
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dar yra gajos, nepriklausomai nuo motery ekonominio indélio, bet ir patvirtina, jog
buities bei prieZilros darbai daZniausiai islieka motery atsakomybe.

b. Karjeros sprendimy srityje moterys dazniau deklaruoja nepriklausomybe, ypac
turédamos didesnes pajamas. Finansinis stabilumas suteikia moterims daugiau
galimybiy autonomiskai spresti dél profesinés veiklos. Tuo tarpu vyrai, neturintys
pajamy, daZniau tariasi su partnere, o gaunantys dideles pajamas — sprendZia vieni. Sis
modelis rodo, kad finansiné galia tiesiogiai susijusi su sprendimy priémimo laisve.

c. Amiziaus aspektas finansinei nepriklausomybei taip pat svarbus — vyresnés nei 50 mety
moterys labiau linkusios finansinius klausimus spresti vienos, o jaunesni asmenys
dazniau priima sprendimus kartu su partneriu. Tai rodo karty poziirio j finansine
autonomijg ir pory bendradarbiavimg skirtumus. Galiausiai, nesutarimai dél bendry
poros iSlaidy daZniau pasireiskia tarp jaunesniy asmeny, o vyresni — ypac pensinio
amziaus — dél to konfliktuoja reciau.

Kuo didesnés poros pajamos, tuo reciau kyla nesutarimy dél pajamy paskirstymo
bendroms iSlaidoms. Tai rodo, kad finansinis saugumas prisideda prie geresniy
tarpusavio santykiy poroje.
8. Sukurtas finansinés nepriklausomybés indeksas (FNL) is keturiy lygmeny — Zemiausio,
vidutiniskai Zzemo, vidutiniskai auksto ir auksc¢iausio — parodé, kad:

a. Daugiau kaip pusé Lietuvos gyventojy (52,3 %) turi vidutiniSkai Zema FNL. Kiek daugiau
nei trecdalis (36 %) patenka j vidutiniskai auksto FNL grupe. | auksciausio ir Zemiausio
FNL grupes patenka santykinai nedidelé dalis tiek motery, tiek vyry.

b. Motery FNL vidutiniSkai Zemesnis nei vyry: Zymiai daugiau motery (57,6 %) nei vyry
(46,0 %) patenka j vidutiniskai Zemo FNL grupe, o vyry, palyginti su moterimis, daugiau j
vidutiniSkai auksto FNL grupe.

c. Finansinés nepriklausomybés lygmuo susijes su gaunamy pajamy rasimi. Aukstesnis FNL
siejamas su darbo ar investicinémis pajamomis, o Zemesnis — su pajamomis i$ socialinés
paramos Saltiniy ar pensijos. Vyry individualios veiklos pajamos siejamos su aukstesniu
FNL, o motery — su Zemesniu.

d. Moterys skolinasi Zymiai reciau nei vyrai, o su skolomis ir paskolomis geriau tvarkosi
aukstesnj FNL turincios moterys.

e. Ambicingesnj finansinés nepriklausomybés lygmens supratima apsprendzia aukstesnis
FNL.

f. Santykiai Seimoje priklauso nuo sutuoktiniy ar partneriy finansinés nepriklausomybés
lygmens. Tai ypac svarbu moterims, kuriy finansinés nepriklausomybés lygmuo
vidutiniskai Zzemesnis nei vyry.

g. Kuo aukstesnis FNL, tuo daZzniau asmenys prisiima atsakomybe uz finansy tvarkyma,
recCiau kyla nesutarimy dél bendry islaidy ir savarankiskiau priimami sprendimai dél
profesinés karjeros.
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4. REKOMENDACIHOS

Ly¢iy nelygybé finansinés nepriklausomybés kontekste islieka aktuali — tiek darbo uzmokescio, tiek
pensijy srityse. Apibendrinant, svarbu atkreipti démesj j Siuos aspektus: bitina stiprinti motery
ekonominj jgalinimg, skatinti lygiavertj sprendimy priémima Seimoje, mazinti pajamy skirtumus tarp
ly€iy ir regiony bei keisti visuomenés poZiurj j tradicinius vaidmenis finansy srityje. Tik kompleksinés
priemonés, apimancios Svietima, darbo rinkos politika ir socialine apsauga, gali padéti kurti lygiaverte,
finansiskai ir socialiai saugig visuomene.

Atliktos analizés, reprezentatyvaus tyrimo rezultaty bei 3.3. skyriuje pateikty iSvady kontekste
rekomenduojama:

1. Atsizvelgiant j tai, kad Lietuvos gyventojy finansinés nepriklausomybés lygis yra Zemesnis nei
vidutinis, bdtina siekti jo didinimo. Ypac svarbu stiprinti finansinj rastinguma, kad kuo daugiau
Zmoniy gebéty tapti finansiskai nepriklausomi ir senatvéje ar dél ligos galéty patys savimi
pasirdpinti is savo iStekliy:

a. Siekiant Sio tikslo, rekomenduojama finansinio rastingumo tema jtraukti j viduriniy
mokykly programas, taip pat j profesiniy ir aukstyjy mokykly studijas — ypac tose
disciplinose, kuriose finansy bei ekonomikos temos nesudaro studijy pagrindo.

b. Trumpuoju laikotarpiu rekomenduojama didinti su finansiniu rastingumu susijusiy
pamoky, kurios Siuo metu vykdomos nesistemiskai dalyvaujant Valstybinés mokesciy
inspekcijos prie Lietuvos Respublikos finansy ministerijos, banky, nevyriausybiniy
organizacijy atstovams, apimtj ir daznuma.

c. Vyresne — nebe mokyklinio ar studenty amziaus — visuomenés dalj rekomenduojama
skatinti kuo anksciau pradéti planuoti gyvenimo perspektyvas pensijos laikotarpiu.
Svarbu stiprinti jy finansinj rastinguma, ypac susijusj su orios senatvés uztikrinimu. Tai
galéty bati jgyvendinama inicijuojant bendradarbiavimo programas su bankais,
investiciniais fondais bei kitomis finansy jstaigomis, teikian¢iomis su investavimu
susijusias paslaugas.

2. Atsizvelgiant j tai, kad motery finansinis rastingumas yra mazesnis nei vyry, rekomenduojama:

a. Jgyvendinti strukttruotas bendradarbiavimo programas su bankais, investicijy fondais ir
kitomis finansy jstaigomis, kuriy tikslas bty skatinti moteris susipaZzinti su jvairiais
finansiniais instrumentais ir pradéti jais naudotis, siekiant didinti jy finansine
nepriklausomybe ateityje. Tokios bendradarbiavimo programos galéty bati
igyvendinamos be papildomy finansiniy istekliy, panaudojant banky ar kity finansy
jstaigy suinteresuotuma plésti savo teikiamas paslaugas.

b. Organizuoti mokymus apie papildomy pajamy gavimo galimybes ir investavimg,
ypatingai skatinant moteris dalyvauti tokiuose mokymuose, nepriklausomai nuo jy
gyvenamosios vietos. Numatyti Siems mokymams reikiama finansavimg ir skatinti
projektus, pagal kuriuos tokie mokymai bty rengiami nuotoliu.

3. Sprendziant motery ir vyry pajamy skirtumo mazinimo klausimg batinos kompleksinés ir
sisteminés priemonés. Rekomenduojama:

a. Utztikrinti, kad vaiky ir jaunuoliy ugdymo procese nebity remiami lyCiy stereotipai,
susije su karjera, finansiniais lUkesciais ar saviverte. Siekiant tai jgyvendinti,
rekomenduojama:
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i. Atlikti struktGruotg vadoveéliy perziiirg ir atnaujinima, uztikrinant, kad profesijos
bUty pristatomos neutraliai lyCiy aspektu.

ii. Jgyvendinti mokytojams skirtas programas, skatinancias ly¢iy pozilriu neutraly
ugdyma. Tai blty galima jgyvendinti atlikus reprezentatyvig mokytojy apklausg,
siekiant nustatyti galimas ugdymo problemas, kylancias dél esamy karjeros
stereotipy, ir remiantis gautais rezultatais parengti atitinkamas Svietimo,
metodines ar kitas priemones Sioms problemoms spresti.

b. Skatinti merginas rinktis profesijas, uztikrinancias didesnes finansines perspektyvas:

i. Inicijuotiir jgyvendinti bendradarbiavimo programas mokyklose su tradiciSkai
vyry dominuojamy, aukstesnius atlyginimus sidlanciy sektoriy (pvz.,
technologijy, logistikos, finansy) jmonémis. Siy programy tikslas turéty skatinti
merginas dométis Siais sektoriais ir rinktis su jais susijusias profesijas.
Organizuoti SeSéliavima tokiose jmonése bei iSvykas j jas, numatant tam
privalomg valandy skai¢iy mokymo programose.

ii. Didinti finansinés nepriklausomybés komponenty ir pasekmiy Zinomuma —
platinti Sio ir kity susijusiy tyrimy rezultatus, pasitelkiant visuomenés
informavimo priemones (tokias, kurios yra populiariausios tarp jaunimo).

c. Skatinti maZiausias pajamas gaunancias moteris persikvalifikuoti, sudarant joms

galimybe lankyti nemokamus kvalifikacijos keitimo kursus ir mokymus.

d. Sudaryti palankias sglygas bei kurti informacine ir emocine aplinka, kuri padéty

moterims derinti Seimos jsipareigojimus, karjerg ir asmeninius poreikius:

i. Skatinti moteris teikti svarby vaidmenj savo karjerai net ir susituokus ar sudarius
partneryste, pabréziant ilgalaike finansinio saugumo ir nepriklausomybés
svarba.

ii. Skatinti sutuoktinius ar partnerius dalytis namy dkio darbais ir vaiky bei kity
negalinciy savimi pasirtpinti asmeny prieziliros pareigomis, kad abu partneriai
turéty vienodas galimybes siekti savo profesiniy tiksly.

Auksciau punktuose i. ir ii. jvardintos priemonés turéty bati jgyvendinamos
bendradarbiaujant su lyciy lygybés srityje dirban¢iomis nevyriausybinémis
organizacijomis, kurios galéty vykdyti visuomenei skirtus projektus pagal
konkrecias finansavimo programas.

iii. Sudaryti palankias sglygas moterims nedaryti ilgy karjeros pertrauky —
pavyzdziui, uztikrinti prieinamga visuomenine vaiky prieZitirg nuo ankstyvo
amZziaus (pvz., nuo 1 ar 1,5 mety) amziaus.

iv. Keisti visuomenés pozilrj j nemokama darbo pasidalijimg, organizuojant
Svietéjiskas kampanijas per didZiausig auditorijg pasiekiancius kanalus: televizijg
ir socialinés medijos platformas (pvz., ,,Facebook”, ,Instagram®, o siekiant
pasiekti kuo daugiau jauny Zmoniy — jy naudojamas populiariausias
programéles).
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Priedas Nr. 1. Klausimynas.

| KLAUSIMAI APIE ASMENINES PAJAMAS IR FINANSINE NEPRIKLAUSOMYBE ‘

F1. PASAKYKITE, KIEK JUMS YRA SVARBI FINANSINE NEPRIKLAUSOMYBE? (PERSKAITYTI
ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS ATSAKYMAS)

1. Labai svarbi 3. Labiau nesvarbi nei svarbi

2. Labiau svarbi nei nesvarbi 4. VisiSkai nesvarbi
9. (Neskaityti) Nezino, neatsake

F2. KOKIE YRA JUSU ASMENINIU PAJAMU SALTINIAI? NURODYKITE VISUS, IS KURIU JUS
GAVOTE KOKIAS NORS PAJAMAS PER PASKUTINIUS 12 MENESIU? (PERSKAITYTI
ATSAKYMU VARIANTUS. GALIMI KELI ATSAKYMAI)

1. Darbo uzmokestis 5. Pasalpos ir kitos socialinés iSmokos

2. Individualios veiklos pajamos 6. Perlaidos 1§ uZsienio

3. Pensija 7. Dividendai ir kitos pajamos i$ turto, bisto nuomos
4. Stipendija, tévy parama 9. (Neskaityti) Nezino, neatsaké

F3. KURIS IS SIY TEIGINIU GERIAUSIAI ATSPINDI JUSU DABARTINE ASMENINE
FINANSINE PADET]? AR JUSU TURIMU PASKOLU AR SKOLU GRAZINIMAS JUMS YRA ...7
(PERSKAITYTI ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS ATSAKYMAS)

0. Neturiu jokiy paskoly, skoly 3. Nei didel¢, nei nedidelé
1. Labai didelé nasta 4. Nedidelé nasta
2. Didelé nasta 5. Turiu paskoly, bet tai néra jokia nasta

9. (Neskaityti) Nezino, neatsake

F4. JEIGU JUS PRARASTUMETE PAGRINDIN] SAVO PAJAMU SALTIN], KIEK LAIKO
GALETUMETE GYVENTI I$ SAVO TURIMU SANTAUPU, NESISKOLINDAMI JOKIU PINIGU
BUTINIAUSIOMS ISLAIDOMS IR NEPRASYDAMI PARAMOS IS KITU SEIMOS NARIU AR
ARTIMUJU? (PERSKAITYTI ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS ATSAKYMAS)

1. MaZiau nei savaite 4. Nuo trijy iki SeSiy ménesiy
2. Nuo savaités iki vieno ménesio 5. Daugiau nei 6 ménesius
3. Nuo ménesio iki trijy ménesiy 9. (Neskaityti) Nezino, neatsake

F5. AR JUS GALITE APIE SAVE PASAKYTI, KAD JUS SIUO METU ESATE VISISKAI
FINANSISKAI NEPRIKLAUSOMAS / NEPRIKLAUSOMA? (PERSKAITYTI ATSAKYMU
VARIANTUS. TIK VIENAS ATSAKYMAS)

1. Tikrai taip 3. Greiciau ne
2. Greiciau taip 4. Tikrai ne 9. N/N
=
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F6. KAIP JU§ MANOTE, KOKIAS MAZIAUSIAS PAJAMAS TURETUMETE GAUTI JUS
ASMENISKAI, KAD GALETUMETE JAUSTIS VISISKAI FINANSISKAI NEPRIKLAUSOMU /
NEPRIKLAUSOMA? NURODYKITE TOKIU PAJAMU SUMA PER MENES] EURAIS.

Nurodyti sumq eurais per ménesj: 9. (Neskaityti)
Nezino, neatsaké

F7. KURIS IS SIU TEIGINIY, JUSU NUOMONE, GERIAUSIAI APIBUDINA ASMENINE
FINANSINE NEPRIKLAUSOMYBE? (PERSKAITYTI ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS
ATSAKYMAS)

1. Turéti tokias pajamas, kad pakakty kasdieném iSlaidom ir nereikéty prasyti kity asmeny
paramos

2. Tureéti tokias pajamas, kad pakakty kasdieném iSlaidom bei galima biity apmokéti didesnes

nenumatytas islaidas

3. Turéti tokias pajamas, kad pakakty sukaupti reikiama sumg oriai gyventi i$¢jus | pensija

4. Tureéti tiek pinigy, kad galima bty nedirbant gyventi visa likusj gyvenima

9. (Neskaityti) Nezino, neatsake

F8. KAIP MANOTE, AR ISEJUS ] PENSIJA JUS BUSITE FINANSISKAI NEPRIKLAUSOMAS /
NEPRIKLAUSOMA IR GYVENSITE ORIAI? JEI JUS JAU PENSIJOJE, AR JUS ESATE
FINANSISKAI NEPRIKLAUSOMAS (-A)? (PERSKAITYTI ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS
ATSAKYMAS)

1. Tikrai taip 3. Greiciau ne
2. Greiciau taip 4. Tikrai ne
9. (Neskaityti) Nezino, neatsake

F9. AR JUS SIUO METU GYVENATE KARTU SU SUTUOKTINIU (-E) AR PARTNERIU (-E) IR
VEDATE BENDRA NAMU UK]J?

1. Taip --- 2 Toliau klausti klausimg F10
2. Ne --- 2 Toliau klausti klausimq F14
9. (Neskaityti) Neatsaké  --- = Toliau klausti klausimq F14

F10. KAS JOSU SEIMOJE (NAMU UKYJE) YRA ATSAKINGAS (-A) UZ BENDRU FINANSU
TVARKYMA BEI SPRENDZIA, KUR LEISTI TURIMUS PINIGUS? (KORTELE F10 SU SKALE.
TIK VIENAS ATSAKYMAS)

1. Viska sprendZiu tik a$ 4. Daugiau sutuoktinis (-¢) / partneris (-€) nei as
2. Daugiau as nei sutuoktinis (-€) / partneris (-¢) 5. Viska sprendzia tik sutuoktinis (-¢) / partneris (-€)
3. Viska sprendZiame bendrai kartu 9. (Neskaityti) Nezino, neatsaké

F11. O KAS JUSU SEIMOJE (NAMU UKYJE) YRA ATSAKINGAS (-A) UZ SIUJ FINANSU
TVARKYMA? (SKAITYTI TEIGINIUS IR RODYTI KORTELE F10 SU SKALE. ZYMETI
KIEKVIENOJE EILUTEJE)
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Tik a§ | Daugiau Abu Daugiau Tik N/

a$ vienodai | sutuoktinis | sutuoktinis | N
(-¢) (-¢)
1. Kasdieniy islaidy pirkiniams tvarkymas 1 2 3 4 5

2. Namy tkio finansy tvarkymas (sgskaitos,
paskolos ar 1§ nuomos gautos pajamos) 1 2 3 4 5

3. Turto jsigijimas (bistas, masina ir kita) bei
laisvy 1€Sy investavimas 1 2 3 4 5

4. Islaidos, skirtos Jisy asmeninéms reikméms 1 2 3 4 5

F12. AR DAZNAI KYLA NESUTARIMAI SU JUSU SUTUOKTINIU (-E) AR PARTNERIU (-E) DEL
TO, KOKIA DAL] JUSU ASMENINIU GAUNAMU PAJAMU SKIRTI BENDROMS ISLAIDOS BEI
KUR LEISTI TURIMUS PINIGUS? (PERSKAITYTI ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS

ATSAKYMAS)

1. Visada ar beveik visada 3. Kartais
2. Daznai 4. Niekada
9. (Neskaityti) Nezino, neatsake

F13. KAS JUSU SEIMOJE PRIIMA SPRENDIMUS DEL JUSU PROFESINES KARJEROS BEI JUSU
DARBINES VEIKLOS, PVZ., KUR IR KIEK LAIKO DIRBTI, AR VERTA DIRBTI, KADA
TINKAMAS LAIKAS ISEITI | PENSIJA BEI PAN.? (RODYTI KORTELE F10 SU SKALE. TIK
VIENAS ATSAKYMAS)

1. Viska sprendZiu tik as 4. Daugiau sutuoktinis (-¢) / partneris (-€) nei as
2. Daugiau as nei sutuoktinis (-€) / partneris (-¢) 5. Viska sprendzia tik sutuoktinis (-¢) / partneris (-¢)

3. Viska sprendZiame bendrai kartu 9. (Neskaityti) Nezino, neatsaké

TOLIAU KLAUSTI VISUS

F14. KAIP JUS MANOTE, AR SIUO METU LIETUVOJE FINANSISKAI NEPRIKLAUSOMI
DAZNIAU YRA MOTERYS AR VYRAI? (PERSKAITYTI ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS

ATSAKYMAS)

1. Dazniau moterys

2. DazZniau vyrai

3. Vienodai — tai nepriklauso nuo lyties 9. (Neskaityti) Nezino, neatsaké

F15. KAIP JUS MANOTE, AR JUS TINKAMAI PLANUOJATE SAVO PAJAMAS IR ISLAIDAS?

1. Taip 2. Ne 9. (Neskaityti) Nezino,
neatsake

F16. KORTELEJE F16 PATEIKTI JVAIRUS TEIGINIAI APIE ASMENINIU ISLAIDU BEI
PAJAMU PLANAVIMA IR FINANSIN] RASTINGUMA? NURODYKITE VISUS JUMS
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TINKAMUS TEIGINIUS, KURIE ATSPINDI JUSU REALY ELGES]. (RODYTI KORTELE F16
SU ATSAKYMU VARIANTAIS. GALIMI KELI ATSAKYMAI)

1. AS seku savo pajamas ir iSlaidas (pvz., uzsiraSau), stengiuosi subalansuoti jas

2. AS seku savo pajamas ir planuoju savo islaidas (t.t., kiek iSleisiu kasdien, per ménesj, per
metus)

3. AS planuoju santaupas, numatau, kam jas isleisiu

4. AS planuoju santaupas ir tai, i§ ko gyvensiu pensijoje, esu susipazinusi (-¢s) su Il ir III pensijy
pakopomis ir apsiprendusi (-¢s), ar ateityje kaupsiu ar nekaupsiu

5. AS turiu nusimaciusi (-¢s) finansinius tikslus: siekiu iSlaikyti esamg biudzeta, ji padidinti,
investuoju

6. Mano santaupos ir investicijos neSa man pelng

7. AS susipazinusi (-¢s) su kredity, paskoly, draudimy saglygomis ir galiu reguliariai daryti jmokas
8. AS visada laiku apmoku savo saskaitas ir mokescius

9. AS planuoju kasdieninius pirkinius ir parduotuvése nepasiduodu emocijoms nusipirkti
patikusj, bet neplanuotg daiktg ar produkta

10. AS niekada ar retai i$ anksto planuoju savo pajamas ir iSlaidas

99. (Neskaityti) Nezino, neatsaké

DAR KELETAS KLAUSIMU APIE JUS:

D1. RESPONDENTO LYTIS: D2. RESPONDENTO AMZIUS:
mety
Ar Jusy lytis yra ...?
1. Vyras
2. Moteris
3. Kita

D3. KOKS JUSU ISSILAVINIMAS? (PERSKAITYTI ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS
ATSAKYMAS)

. Pradinis

. Pagrindinis (nebaigtas vidurinis)

. Vidurinis

. Profesinis (profesiné mokykla, vidurinis su profesine kvalifikacija)

. AukStesnysis (technikumas, aukstesniosios mokyklos)

. Neuniversitetinis aukstasis (kolegija)

. Universitetinis aukstasis — bakalauro laipsnis

. Universitetinis aukStasis — magistro laipsnis ar jam prilygstanti profesiné kvalifikacija,
aukstojo mokslo diplomas po 5 mety mokymosi (kaip buvo anksciau)

9. Universitetinis aukStasis — moksly daktaras

0N Nk W~

D4. KOKIA JUSU TAUTYBE?

1. Lietuvis (-¢) 2. Rusas (-¢) 3. Lenkas (-¢) 4. Kitos tautybeés

D5. AR JUS SIUO METU DIRBATE ? KOKS PAGRINDINIS JUSU UZSIEMIMAS ? JUS ...
(PERSKAITYTI ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS ATSAKYMAS)
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1. Darbininkas (- ¢), techninis darbuotojas (- a) 6. Pensininkas, pensininké (nedirbantis / 1)

2. Specialistas (- €), tarnautojas (- a) 7. Moksleivis (- €), studentas (- €)

3. Auksciausio ar vidutinio lygio vadovas (- €) 8. Namy Seimininké, vaiko prieziiiros atostogose
4. Ukininkas (- &) 9. Bedarbis (- ¢)

5. Turi savo versla, jmonés savininkas (-¢) 0. Neatsake

D6. AR JUS DIRBATE PRIVACIAME AR VALSTYBINIAME (T. T. SAVIVALDYBES [MONES)
SEKTORIUJE?

0. Nedirba 1. Privadiame 2. Valstybiniame 3. Nevyriausybiniame

D7. KIEK IS VISO ZMONIU, [SKAITANT IR JUS, GYVENA KARTU SU JUMIS IR VEDA
BENDRA NAMU UKI? (ISVYKUSIU IS LIETUVOS [ §] NAMU UKIO NARIU SKAICIU
NEJTRAUKTI)

zmoniy

D7A. KAS DAR GYVENA KARTU SU JUMIS IR VEDA BENDRA NAMU UKI? (PERSKAITYTI
ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS ATSAKYMAS)

1. Gyvenu viena (-as)

2. Gyvenu su tévais / uosviais ir ar kitais (broliais, seserimis, seneliais ar pan.)

3. Gyvename dviese su sutuoktiniu (-¢) ar partneriu (-¢)

4. Gyvenu su sutuoktiniu (-e) ar partneriu (-e) ir su vaikais iki 18 mety (bent vienas i$
vaiky)

5. Gyvenu viena (-as) su vaikais iki 18 mety (bent vienas i§ vaiky)

6. Gyvenu su sutuoktiniu (-e) / partneriu (-e) ir su kitais (suaugusiais vaikais, tévais /
uoSviais, seneliais ar pan.)

7. Kita — Su kuo? (Nurodyti)

D8. KOKIOS VIDUTINES JUSU SEIMOS (NAMU UKIO) PAJAMOS PER MENES]? SUDEKITE
VISU SEIMOS NARIU, KURIE KARTU SU JUMIS VEDA BENDRA UK], ATLYGINIMUS,
PENSIJAS, STIPENDIJAS. PASALPAS IR NURODYKITE SUMA EURALIS. (JRASYTI SUMA)

eury 8.

ATSISAKE

D9. KOKIOS YRA JUSU ASMENINES PAJAMOS PER MENES], ATSKAICIUS MOKESCIUS (,,]
RANKAS*)? | SIA SUMA [SKAICTUOKITE VISUS JUSU PAJAMU SALTINIUS — ATLYGINIMA,
PENSIJA, STIPENDIJA AR KITAS ISMOKAS, PAJAMAS IS SAVO UKIO, INDIVIDUALIOS
VEIKLOS, VERSLO AR NUOMOS, VISAS KITAS METINES PAJAMAS, PVZ., INDELIU
PALUKANAS, DIVIDENDUS, HONORARUS BEI KITAS PAJAMAS, PADALINTAS IS 12. (RODYTI
KORTELE D9. TIK VIENAS ATSAKYMAS)

0. Neturi jokiy asmeniniy pajamy 3. 1401 — 2800 eury per ménes]
1. Iki 800 eury per ménesj 4. Vir§ 2800 eury per meénesj
2. 801 — 1400 eury per ménesj 9. (Neskaityti) Neatsake
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D10. KOKIA JUSU SEIMINE PADETIS?

1. Nevedgs, netekéjusi 4. I8siskyres, iSsiskyrusi
2. Gyvena su partneriu / -e (partnerysté) 5. Naslys, naslé
3. Vedgs, iStekéjusi (registruota santuoka) 9. (Neskaityti) Neatsaké

D10A. AR JUS TURITE VAIKU IKI 18 METU? JEI TAIP, NURODYKITE, KIEK VAIKUI (VAIKAMS)
METU? (PAZYMETI TINKAMUS ATSAKYMUS. GALIMI KELI ATSAKYMAI)

0. Neturi vaiky iki 18 mety 3. Turi 7 — 12 mety
1. Turi iki 3 mety 4. Turi 13 — 17 mety
2. Turi 3 — 6 mety 9. (Neskaityti) Neatsake

D11. KURIS IS SIU TEIGINIU GERIAUSIAI APIBUDINA JUSU SEIMOS FINANSINE PADET]?
(PERSKAITYTI ATSAKYMU VARIANTUS. TIK VIENAS ATSAKYMAS)

1. Mums neuztenka pinigy net maistui

2. Mums uztenka pinigy maistui, bet labai sunku nusipirkti drabuziy

3. Mums uZtenka pinigy maistui bei drabuziams ir mes galime Siek tiek sutaupyti, bet to
neuztekty stambesniam pirkiniui (pvz., televizoriui arba $aldytuvui)

4. Mums yra prieinami kai kurie brangis daiktai, tokie kaip televizorius, Saldytuvas ir kiti, bet
labai brangiy pirkiniy mes negalime sau leisti (pirkti butg, vasarnamj ar pan.)

5. Mes galime sau leisti pirkti viska, ko norime

9. (Neskaityti) Nezino, neatsake

Al. GYVENVIETES DYDIS: A2. APSKRITIS:
1. Iki 2 tikst. gyventojy 1. Alytaus
2.2,001-10,000 2. Kauno
3.10,001-50,000 3. Klaipédos
4. Marijampolé 4. Marijampolés
5. Alytus 5. Panevézio
6. Paneveézys 6. Siauliy
7. Siauliai 7. Taurages
8. Klaipéda 8. Telsiy
9. Kaunas 9. Utenos
10. Vilnius 10. Vilniaus

A3. GYVENVIETES TIPAS:

1. Kaimas
2. Kiti miestai
3. Didmiesciai (Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Siauliai, Panevézys)
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