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Specializuotos
kompleksines pagalbos centras

Nuo 2012 m. Motery informacijos centras (toliau — MIC) veikia kaip
Specializuotos kompleksinés pagalbos centras (toliau — SKPC).

2018 10 09 MIC tapo Lietuvos motery teisiy jtvirtinimo asociacijos
(toliau — LMT]JA) nariu.

LMT]|A teikia pagalbg nukentéjusiems nuo smurto artimoje aplinkoje 60-yje
savivaldybiy.

Pa Specializuotos
d@lv kompleksinés
W' pagalbos centras

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



Specializuotos kompleksines
pagalbos centras

Vilniaus apsk.

® Grigiskiy senidnija © Elektrényr.
® Naujininky senitnija © SalCininky r.
® Naujosios Vilnios senidnija @ Sirvinty r.

® Kitos senidnijos (MIC ir LMTJA) ©  Svencioniyr,
® Trakyr.

@ Vilniaus .

Lietuvos Respublikos

socialinés apsaugos Daugiau informacijos apie SKPC veiklg visoje Lietuvoje

ir darbo ministerija


https://www.specializuotospagalboscentras.lt/

Smurtg artimoje aplinkoje patyre
asmenys (toliau - SAA)

= ' : * o Apie 1314 asmenis pranesé 121 asmuo kreipési
UZregistruoti 1435v nuo SAA nukentéje 4 asmenis L asmuo krelp
asmenys, is kuriy apie:

PRANESE INSTITUCIJA

KRElPESl SAVARANKISKAI @ Policija wKitos institucijos  mVietiniy SKPC kontaktais

®Bendruoju SKPC numeriu
uTiesioginiais pokalbiais internetu

Lietuvos Respublikos *Eliminuotas vaiky, tapusiy SAA liudininkais ar gyvenanciy aplinkoje,
socialinés apsaugos kurioje buvo smurtauta,7skaic"ius

ir darbo ministerija



SKPC veiklos rezultatal

PAGALER JuSIEMS

Nu‘;ES MU“TO

Pagalbg gavo 1 349* SAA patyre asmenys.

Suteiktos pagalbos skaiCius

* Informavimo 2309

» Konsultavimo 1870

* Psichologiné 847

* Teisiné 284

 Tarpininkavimo ir atstovavimo 112

» Kitos pagalbos 17

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija

168; 12%

1181; 88%

m 2022 m. uzregistruoti pagalbg gave asmenys

Asmenys, uzregistruoti iki 2022 m., taCiau pagalbg gave ir 2022 m.

*Pateikti duomenys apie SKPC pagalbg gavusius asmenis, kurie registruoti iki 2022 m.
sausio 1 d. ir nuo 2022 m. sausio 1 d.



PAGALER JuSIEMS

Nu‘:)ES MU“TO

SKPC bendradarbiavimas

Bendradarbiavimas vyko vadovaujantis pasirasytomis bendradarbiavimo sutartimis su
aptarnaujamos teritorijos savivaldybémis, Vilniaus aps. VPK , Lietuvos sutrikusio intelekto
zmoniy globos bendrija ,Viltis®, Lietuvos kur€iyjy draugija ir Lietuviy gesty kalbos vertimo
centru.

® Su Vilniaus aps. VPK ir Vilniaus m. vaiko teisiy skyriumi buvo sprendziami aktualts darbiniai klausimai,
vykdomi susitikimai su specialistais.

* 2022 12 mén. vyko seminaras-diskusija naujoms LR ASA| nuostatoms ir tolimesniam
bendradarbiavimui aptarti. Dalyvavo visy aptarnaujamy savivaldybiy atstovai.

* SKPC darbuotojai aktyviai dalyvavo Vilniaus aps. VPK bendruomenés pareiginy organizuojamuose
bendrosios prevencijos renginiuose, skirtuose jvairioms socialinéms grupems, institucijy specialistams.

* Jtvirtintas glaudus bendradarbiavimo su Lietuvos kurCiyjy draugija rySys. Organizuoti susitikimai dél
pagalbos teikimo klausos negalig turintiems asmenims ypatumy, vesti mokymai LKD bendruomenés
nariams.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



PAGALER JuSIEMS

NU\;ES MURTO

SKPC bendradarbiavimas

Sistemingo bendradarbiavimo déka:

* pavyko suformuoti vieningg specialisty, dirbanciy skirtingose institucijose, taCiau tos
pacios savivaldybés teritorijoje komandas.

* padidéjo SKPC teikiamos pagalbos matomumas ir prieinamumas

* pavyko suvienodinti apsaugos uztikrinimo, pagalbos bei paslaugy nuo SAA
nukentejusiems asmenims teikimo algoritmg ir specialisty bazines zinias, susijusias su
SAA. Didelis démesys buvo skiriamas specialisty "perdegimo" prevencijai.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



SKPC sklaida ir viesinimas

U Tinklalaides rubrikai ,Daugiau taves — maziau stereotipy®:

© Seksualinis smurtas: kaip jj sustabdyti

& Apsisprendimas netureéti vaiky ir kas lieka motinystés uzkulisiuose

& Motery padétis ir protestai Irane.

straipsniy, SAA prevencijai: seksualinis smurtas, ekonominis
U smurtas, pagalbos nukentéjusiems nuo smurto artimoje aplinkoje
prieinamumas

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



https://open.spotify.com/show/1E6HdQSMRY0Y5nlL9nc0Im
https://open.spotify.com/episode/04aWxehLddf77LYw0DihTT?si=Yqx_wpVkSg2PvEqjq9CGLw
https://open.spotify.com/episode/3EGTTM0n8IjZwsGkUDGZ4B
https://open.spotify.com/episode/6DDxvGod2pq8v3ae1PNb72
https://open.spotify.com/show/1wprFl6fqtg6zXekrANV9J?go=1&sp_cid=c82f1f4262da198782ce1b891adcc1fe&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1
https://open.spotify.com/show/1wprFl6fqtg6zXekrANV9J?go=1&sp_cid=c82f1f4262da198782ce1b891adcc1fe&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1
https://open.spotify.com/show/1wprFl6fqtg6zXekrANV9J?go=1&sp_cid=c82f1f4262da198782ce1b891adcc1fe&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1

PAGALER JuSIEMS

NuKE SMURTO

SKPC sklaida ir viesinimas

Kampanija socialiniuose tinkluose

MOTEFIU

#DaznaiMisuKlausia ir #SKPCarciauJisuy cm

Apimanti keliasdeSimt pranesimy klausimo
Arciau Jusy

/atsakymo forma i$ jvairiy regioniniy SKPC.
“ R, 870055516

' MOTERY
INFORMACIJOS
CENTRAS

% Arciaujasy
# - v_ 870055516

- - Jei smurtas artimoje aplinkoje
_t kelia grésme Jisy sveikatai ar

‘ . gyvybei, skambinkite II2.

Pa Specializuotos
v kompleksinés
pagalbos centras

NS
Lietuvos Respublikos \

socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



https://www.facebook.com/hashtag/da%C5%BEnaim%C5%ABs%C5%B3klausia?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZV3-IV5bLOL9O7VVC93DrYdO4n0FbTnyg92IUWyZF_cw-PHf1KtgZfLkmUiaLCATEAruTVEon3IR-OWjiB7vR2-5or2LB3khvRv0tWSbAGCmMx16O9Z29FzyK5Shib34nE&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/skpcar%C4%8Diauj%C5%ABs%C5%B3?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWaMJ5Rd8oUAKzVYdKU3xmvM7VRyYWA3KD09n-Llg3iMiNM9CR4Q16acmsLE6H7n8ddF0jCtRupzg-moODjm8Z16j_2ozdJByM6CgiivbtOTtTJMWq6w0WYEhvgNRcaEMc&__tn__=*NK*F

SKPC sklaida ir viesinimas

@ Renginiai, i§ kuriy:

1 konferencija ,Specializuotos kompleksinés pagalbos specialisty bendradarbiavimas su
nukentéjusiaisiais — geroji patirtis ir problematika“

1 tarptautiné apvalaus stalo diskusija ,Efektyvios smurto artimoje aplinkoje prevencijos link:
apsaugos nuo smurto orderis ir kompleksinés pagalbos priemonés smurtg patyrusiems asmenims”

2 mokymai (bendruomenés pareigtinams ir moksleiviams)
18 susitikimy-diskusijy su interesuotomis jstaigomis, organizacijomis bei bendruomenémis

5 informaciniai susitikimai su Lietuvos bei uzsienio jstaigomis bei organizacijomis (Lietuvos policija ir
probacija, Vilniaus tarpzinybinio bendradarbiavimo grupe, Baltarusijos NVO, Norvegijos policija ir
prokuratdra)

1 tarpzinybiné darbo grupé

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



SKPC sklaida ir viesinimas

o Maiseliai
o Socialiné reklama LRT:

Klipas ,Specializuotos kompleksinés pagalbos
centro telefonas”
Parodymy skaiCius — 119.

Kampanija pasiekeé 33,5% Lietuvos gyventojy
(nuo 4 mety amziaus), t. y. 907 300 Lietuvos
gyventojy

TuSinukai

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija






Kiekvienas balsas pries smurta svarbus
(#BalsasPriesSmurta) P

Tikslas: kelti visuomenés nepakantumg smurtui bei uztvirtinti Sioje srityje dirbanciy darbuotojy

profesine kompetencijg, tuo paciu didinant pagalbos smurto aukoms prieinamumg ir kokybe.

Veiklos
24 ak. val. mokymo programos parengimas ir mokymai asmenims,
dirbantiems SAA prevencijos, apsaugos ir pagalbos teikimo srityse.
Meno darby ir vaizdo klipy konkursas jaunuoliams.

Paroda, skirta paminéti 16 aktyvumo dieny prieS smurtg prieS moteris.

Projekto veikly vieSinimas.

Mokymy paskirtis — didinti darbuotojy profesine kompetencijg, skatinti tarpinstitucinj
bendradarbiavimg ir geryjy patirCiy mainus.
Konceptualios meno ir vaizdo klipy parodos tikslas — skatinti smurto atpazinamumag

socialinés apsaugos Vlsuomeneje bel
A stiprinti visuomenés nepakantuma smurtui artimoje aplinkoje




| projekto uzdavinys ir rezultatai

Didinti asmeny, dirbanCiy SAA srityse, profesine kompetencijg, jtvirtinti tarpinstitucinj

bendradarbiavimg ir gerosios patirties mainus.

o Parengta 24 ak. val. mokymo programa ,Kiekvienas balsas prieS smurtg svarbus”

° Suorganizuoti 24 ak. val. mokymai.

Suorganizuotas susitikimas su 7-iy Vilniaus aps. savivaldybiy atstovais, kurio metu

aptartas tarpinstitucinis bendradarbiavimas ir 2023 mety planai.
— 94

_ _ 7 savivaldybés Vilniaus apsk. _ specialistai, -
Lietuvos Respublikos dirbantys SAA prevencijos, apsaugos ir pagalbos teikimo

socialinés apsaugos )
srityse.

ir darbo ministerija (i8skyrus Ukmergés r. sav.)



Rezultatal - Il projekto uzdavinys

Kelti visuomenés nepakantumg smurtui.

Parengti konceptualiosios meno parodos ir vaizdo klipy konkursy nuostatai ir 7-iose

savivaldybése suorganizuoti konkursai, kuriuose dalyvauti kviestas jaunimas.

IS konkursy metu atrinkty meno darby parengta mobilioji paroda, kuri aplanké 7-ias

Vilniaus aps. savivaldybes.
Atnaujintos 16-a ,Sukneliy istorijy“, kurias nuo Siol galima ne tik skaityti, bet ir jy

klausytis Spotify platformoje.

Klausykités
»Sukneliy istorijy“

1 Gabijos’ iglorija

Y linos’ igforija

i o Pumth

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija


https://open.spotify.com/show/1wprFl6fqtg6zXekrANV9J?fbclid=IwAR0FEcN1PdkH9YHaUf0pK5P41etGEfIvQgKxqglgPEqyNrwOnUwlVHRM_bQ
https://open.spotify.com/show/1wprFl6fqtg6zXekrANV9J?go=1&sp_cid=c82f1f4262da198782ce1b891adcc1fe&utm_source=embed_player_p&utm_medium=desktop&nd=1

Rezultatal — Il projekto uzdavinys

Seime eksponuota baigiamoji meno darby, vaizdo klipy ir "Sukneliy istorijy" paroda

JHBalsasPriesSmurtg — menokalba® ir organizuotas baigiamasis ,#BalsasPrieSSmurtg”
renginys, kurio metu apdovanoti 4 nominantai, pelne daugiausiai visuomenés balsuy.

Renginyje dalyvavo vir§ 90 asmeny (65% jaunuoliai, 35% - suaugusieji).

Parengtos tinklalaidés: ,Mokykla be

smurto ir patyCiy — ar tai jmanoma?” ir

SAr infliacija gali padidinti ekonominio

smurto _atvejus?® (Spotify  rubrika

,Daugiau taves — maziau stereotipy!”)

Parengti straipsniai: ,LyCiy lygybés eksperté pabrézia buvimo lyderiu

pozityviai kuriant pasaulj, 0 ne smurtiniais veiksmais svarbg”“ ir ,Kibernetinis

smurtas: eksperté atskleidé nejtikétinus faktus”

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija


https://www.lygus.lt/lyciu-lygybes-eksperte-pabrezia-buvimo-lyderiu-pozityviai-kuriant-pasauli-o-ne-smurtiniais-veiksmais-svarba/
https://www.lygus.lt/kibernetinis-smurtas-eksperte-atskleide-neitiketinus-faktus/
https://open.spotify.com/episode/2yBeKyuRKnY27ZGrNRm12J?si=X23r35fbRHO8qr7efGVITA
https://open.spotify.com/episode/6M3eO8F9wHfyCKARnTEWNq?si=Qu07m-_fSJ6uXRmk62XgWw

Rezultatal Il - projekto uzdavinys

Konceptualaus meno darby ir vaizdo klipy konkursy laureatai, pelne daugiausiai visuomeneés

balsy ir gave #BalsasPrieSSmurtg apdovanojimus:

Nusivylimo gélés

Sokis svetimu ritmu
Smurtas turi daug veidy, ne tik fizinj, bet ir

emocinj, materialini. Labai daznai mes
nepastebime smurto aplinkoje. Kartais Zmoniy
gyvenimas i§ Sono atrodo kupinas laimés ir
geéliy, o uz jy slepiasi kancios, pyktis ir daugybé

Idéja buvo parodyti psichologinj, emocinj
smurtg — tai dazniausiai su fizine prievarta
susije  jZeidZiantys  Zodziai, pastabos,

grasinimai, draudimai, gasdinimai, kuriais yra nusivylimy.
siekiama asmenj jskaudinti , jbauginti, priversti
suvokti priklausomybe nuo skriaudéjo.

Kotryna, Salgininkai

Darius, MaiSiagala

Smurtas pries
moteris

Savo kurinyje vaizduoju, kaip prievarta ir
stereotipai gali suzlugdyti moterj. Taip pat
siekiu parodyti, kad iSsilaisvinus i8 Sios
wvergijos* atsiveria visai nauji horizontai.
Ivairios vyry figlros reprezentuoja, jog
smurtautojai  gali bati visokiausi - nuo

paskutinés padugneés iki garsiausio muzikanto J e i n 0 rite S u S i paZi nti S u VvV i Sa i S

ir smurtavimo buidai tokie patys - jvairQs.

konkurse dalyvavusiais
Dominyka Baltija, Sirvintos d arb al S y S p aU S klte

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



https://app.mlsend2.com/v4k2x2q7m9/

Europos motery lobistinés (EWL) organizacijos Smurto prieS moteris
Observatorija yra unikali struktdra vienijanti ekspertes iS daugiau nei 30
Europos saliy, kuri gyvuoja nuo 1997 mety.

Nuo 2010 m. Lietuvg joje atstovavo MIC.

EWL smurto Observatorijos pagrindiniai uzdaviniai yra
identifikuoti klausimus, kylanCias grésmes ir taip prisidéti prie
EWL politikos formavimo smurto prieS moteris prevencijos bei
pagalbos srityje. Ji svariai prisideda prie smurto prieS moteris EUROPEAN WOMEN'S
fenomeno matomumo, statistiniy duomeny bei realios

situacijos Europiniu lygmeniu atskleidimo ir institucijy

jsipareigojimy monitoringo.

EURDPEEM DES FEMMES


https://www.womenlobby.org/EWL-Observatory-on-Violence-against-Women-219?lang=en

Projektas: Smurtas artimoje aplinkoje:
prevencija, apsauga, pagalba,
bendradarbiavimas 2019 02 — 2022 08

Tikslas. Kelti visuomenés nepakantumg smurtui, skatinti smurto formy atpazinuma, tobulinti Sioje
srityje dirbanciy darbuotojy profesine kompetencijg tuo paciu didinant pagalbos smurto aukoms
prieinamuma bei kokybe.

Uzdavinys. Supazindinti visuomene su jvairiomis smurto apraiSkomis, padariniais, ugdyti
nepakantumg smurtiniam elgesiui bei vieSinti pagalbg smurto artimoje aplinkoje aukoms
teikianCius Specializuotos pagalbos centrus bei tobulinti kompleksinés pagalbos teikimo smurtg
artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims mechanizma, pagrjstg bendradarbiavimu bei stiprinti
SPC darbuotojy, savanoriy ir kity specialisty profesine kompetencija.

" Projekta jgyvendina Motery informacijos centras kartu su partneriaivs:
‘ Q . Kauno apsk. motery kriziy centru, Motery veiklos inovacijy centru (Siauliai),
‘ ‘ p re n I U Kretingos motery informacijos ir mokymo centru; Klaipédos socialinés ir
“ psichologinés pagalbos centru, Lietuvos motery lobistiné organizacija ir
Tarptautinés policijos asociacijos Lietuvoje skyriumi.




Veiklos

Informaciné kampanija socialiniuose tinkluose, televizijoje, internetiniame portale ,Delfi",
sveikatos jstaigose, radijo laidose klausos negalig turintiems asmenims

Mokymai specialistams, teikiantiems kompleksine pagalbg smurtg artimoje aplinkoje
patyrusiems asmenims, vykdantiems prevencijg ir dirbantiems apsaugos srityje

Seminarai ziniasklaidos atstovams apie visuomenés informavimo smurto artimoje aplinkoje
ypatumus.

Visuomenés nuomones apklausa ir tyrimas skirtas jvertinti teikiamos pagalbos smurtg artimoje
aplinkoje patyrusiems asmenims kokybe bei prieinamumg

Kuriame

'
Lietuvos ateit] ‘
e 8y Sprendi tu




Informacine kampanija

U Zinuté socialiniuose tinkluose. Pasiekta — 3 926 595 asm.

Video klipai (subtitruoti pritaikyti klausos negalig turintiems
asmenims).

Informacinés kampanijaos nacionalinés aprépties televizijoje.
Pasiekta nuo 30,2% iki 45.7% Lietuvos gyventoju.

Informaciné kampanija naujieny portale. 1 baneris parodyta 6,1
min. karty ir pasiekta — 1,55 unikaliy vartotojy.

o0@e

Kuriame

e (%A
s Sy Sprendit

Priverstinis nestumo nutraukimas
yra #SeksualinisSmurtas




Informacine kampanija

Sukurtas specialus video parodytas 15 miesty, 38

o gydymo jstaigos. Kampanijos metu buvo pasiekta

Pagalbos =P O TN daugiau nei pusé milijono vartotojy — 711 917
| policija kreipesi tik

Zmoniy.

Kampanijos medicinos jstaigose esancCiuose
ekranuose: https://vimeo.com/667154144

Radio laidos regos negalig turintiems ;;t;’i:::im"
Zzmonems. Pasiekta 73,66 tlkstanciai smuftq? 13 000 Informaciniy

klausytojy. Kreipis pagaos | " skrajucCiy.

Straipsniai.

Pa .
8y Sprendi tu



https://vimeo.com/667154144

Diskusijos

Diskusijos skirtos regioninés ir nacionalinés atstovaujamosios ir vykdomosios valios
atstovams (142 asmenys), kuriy mety pristatytos planuojamos projekto veiklos,
atliktas kokybinis tyrimas bei projekto rezultatai.

Diskusijy skirty regiony atstovaujamosios ir vykdomosios valdzios atstovams (1089
asmenys; 60 savivaldybiy), kuriy metu su savivaldybiy atstovais bei specialistais
teikianCiais kompleksine pagalbg smurtg artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims,
vykdanciais prevencijg bei dirbancCiais apsaugos srityje aptarta kokias priemones
reikéty jtraukti | strateginius planus, paslaugy, pagalbos bei apsaugos priemoniy
poreikio tenkinima, tarpinstitucinj bendradarbiavimg ir pan.

Pa .
8y Sprendi tu




Mokymai specialistams

14 ak. val. mokymuy specialistams teikiantiems kompleksine pagalbg smurtg artimoje
aplinkoje patyrusiems asmenims, vykdantiems prevencijg ir dirbantiems apsaugos
srityje, 1226 asmenys; 60 savivaldybiy

Temos: Smurtg artimoje aplinkoje patyrusiy asmeny apsaugos klausimai, problemos,
iSSukiai; Koordinuoto institucijy darbo tikslas ir veikimo principai, teikiant apsaugg ir
pagalbg; Tarpinstitucinio bendradarbiavimo galimybés ir iSSukiai; Nejgaliy asmeny
apsaugos ir pagalbos teikimo ypatumai; Apsaugos ir pagalbos priemoniy parinkimas
atsizvelgiant j patiriamo smurto ras;.

Pa .
8y Sprendi tu




Mokymal SKPC specialistams

@ Specialistai is 16 SKPC dalyvavo mokymuose.

Suorganizuota:

pagalbos teikimas smurtg artimoje aplinkoje patyrusiems
asmenims; individualus darbas su Siais asmenimis, rizikos
vertinimas; Specializuoto psichologinio ir teisinio konsultavimo
ypatumai; Bendradarbiavimas su pagalbos smurtg patyrusiems
asmenims teikime dalyvaujanciy institucijy atstovais; Nejgaliy
asmeny apsaugos ypatumai.

e 28 ak. val. mokymai. Temos: Specializuotos kompleksinés

T, Kuriame
5

[ | Lietuvos ateitj
S 2014-2( ety
fon 1y

e veiksmy programa
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Mokymal SKPC specialistams

Suorganizuota:

° 14 ak. val. mokymai, tema: ,SKPC teikiamos pagalbos paslaugos
kokybés vertinimo galimybiy praktinés dirbtuvés”

° 4 ak. val. mokymai, tema: Ikiteisminis tyrimas: procesiniai ir praktiniai
aspektai.




Supervizijos

Suformuotos 9  supervizijy
° komandos, kuriose dalyvavo 81

SKPC specialistas.

Supervizijos.

& Sprendity



Seminarai ziniasklaidai

e Seminarai po 4 ak. val.; 15 asm.

Temos:

Kodél svarbu kalbéti apie smurto problematika;

Tinkami informacijos Saltiniai;

Pati kalta - neobjektyvs teiginiai ir formuluotés

Interviu su auka ir specialistais - kokiy klausimy vengti (jei tokiy yra).
Smurto apraisky atpazinimo problema.

Pa .
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Tyrimal, apklausos

Visuomenés nuomones apklausos — 2019 — 2020 - 2022
https://www.lyqus.lt/ka-mums-sako-viesosios-nuomones-tyrimai-apie-
smurta-artimoje-aplinkoje/

Mokslinis tyrimas ,Pagalbos kokybeé, prieinamumas ir efektyvumas
nukentéjusiy nuo smurto artimoje aplinkoje pozidriu“ — 2019 m.

o Pagalbos kliGtys
o Tarpinstitucinis bendradarbiavimas
0 Jstatymai, susije su smurtu artimoje aplinkoje

N B iv Sprendi tu

Smurtas

artimoje aplinkoje

1 8% 23%
Lietuvos

gyventojy 12%
pasisake patyrg

smurta artimoje

aplinkoje

(3 kuriy - 23%

iy motery
r22% vyrg) motery vyry

79% /' 89%

Palyginus su 2019 m 2020 m:
Padidé ] p akantumas smurtui
artimoje aplinkoje: 2019m smurto
artimoje aplinkoje nepateisino 79%
gyventojy, 0 2020 m. — net BB%A

A4

44% smurtg artimoje aplinkoje
patyrusiy vyry hukentéjo vaikystéje
huo smurtaujandiy tévy.

Svarbiausi 2020m.
gyventojy nuomones
apie smurtg artimoje
aplinkoje apklausos
rezultatai

"A

=N 7 16%

P dd | SKPC nomuma 12019 m.
yv dl] SKPCk Ipp g lba

teikiancios organ
2020 - 16% p d tq

£

Pagalbos niekur nesikreipé 60%

nukentéjusiyjy, j policija kreipési
tik 15 %.

Pav. 1 Nukentéjusiy nio smurto artimojo aplinkoje dalies palyginimas 2014-2015 ir 2019-2020 m., %

‘1§‘§ Sprendi tu


https://www.lygus.lt/ka-mums-sako-viesosios-nuomones-tyrimai-apie-smurta-artimoje-aplinkoje/

Rekomendacijos

Jvertinus projekto dalyviy pateiktas jzvalgas bei pastebéjimus, buvo parengtos
,Rekomendacijos dél smurto artimoje aplinkoje prevencijos, apsaugos, pagalbos ir
paslaugy uztikrinimo nuo jo nukentéjusiems asmenims bei tarpinstitucinio

bendradarbiavimo tobulinimo®, kurios teikiamos suinteresuotoms institucijoms.

https://www.lygus.lt/rekomendacijas-del-smurto-artimoje-aplinkoje-prevencijos-

apsauqos-pagalbos-ir-paslaugu-uztikrinimo-nuo-jo-nukentejusiems-asmenims-bei-

tarpinstitucinio-bendradarbiavimo-tobulinimo/

Pa .
8y Sprendi tu



https://www.lygus.lt/rekomendacijas-del-smurto-artimoje-aplinkoje-prevencijos-apsaugos-pagalbos-ir-paslaugu-uztikrinimo-nuo-jo-nukentejusiems-asmenims-bei-tarpinstitucinio-bendradarbiavimo-tobulinimo/

GGGGGGGGGGGGGGGGG

Zaisk uz savo teises! Inovatyvios
strategijos pries seksizma ir diskriminacija

Tikslas — mazinti smurtg lyties pagrindu vaiky ir jaunimo tarpe, kurio buvo siekiama skatinant kritinj ir
kdrybiSkg socialiniy medijy naudojimag, nukreiptg j seksizmo, lyCiy stereotipy, diskriminacijos ir neapykantos
kalbos apraiSky lyties pagrindu elektroningje erdveje mazinima.

2022 m. veiklos

. : . v .y .. Ugdykime jaunimo gebéjimus
ISspausdintas  strateginis stalo zaidimas ,Strateginés reaguoti j smurta lyties pagrindu

reakcijos”.

Sukurtas mobilusis aplikacinis zaidimas "Play4!".
Skaitmeninj ir analoginj zaidimus galima atsisiysti
IS https://lyqus.lt/reakcijos/

Suorganizuoti 3 projekto rezultaty pristatymo ir vieSinimo
renginiai, kuriuose dalyvavo daugiau nei 345 dalyviai.

lceland [P[ﬂ_'

Liechtenstein Active
Norway citizens fund

() )Q CASA DELLE DONNE  MEDITERRANEAN moTERY Wit thie Suptort il
(. ' @ Zafﬁl’la llll“m medien €3 bildung.com INSTITUTE OF Choniacuos Erasmus+ Programme
et S 0 ‘GENDER STUDIES of the European Union


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Flygus.lt%2Freakcijos%2F%3Ffbclid%3DIwAR2AnakUEz7gA-3r76twz-legHCrkR040fhrJvMk7CzjpoyZSmIugBmk57A&h=AT1oRfMVrZ_WdCDUO1kf-ROZYLSdhu-oOoy_zYx2FSG0SdV_Kr1U1p_IEnzR2TyHLQZDj52dONBpyBO4b2wS9wTvXML5NM7VvwfhbXgK-jNjesgCWBc3SOPtvoCka_6gq-um-a4&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT38bvVY6zNgMeOHTb3vPuS7WkOClQ--RYEjbefHmTX9Mi9tUxMzJAXes4aDjA5neHH00PDUyVvnC9e5JpGYAHdXTt4RNMI_nYFOtLyumWV0xEgwbYMNhqMJttILjLORduSzfIVLBf5XE5MyPrwbWW2R5Z9crXHxrvKpFQhFpWfqPn8HP3vNpKNKgd_49WoXsotU6_LYn1fb

Zaisk uz savo teises! Inovatyvios
strategijos pries seksizma ir diskriminacija

Projekto metu apie seksistine neapykantos kalbg ir kaip jg
atpazinus reaguoti suzinojo 246 moksleiviai (12 — 18 m.) iS
Vilniaus, Elektrény, Sal&ininky, Sirvinty, Prieny bei 345 jaunimo
darbuotojai ir kiti su jaunimu dirbantys specialistai iS daugiau
nei 15 — kos skirtingy Lietuvos savivaldybiy, bei Estijos

Ir Latvijos.

Informacija apie neapykantos kalbg lyties pagrindu ir kitas
smurto lyties pagrindu formas jaunimo tarpe pasieké daugiau
nei 10 059 socialiniy tinkly vartotojus.

uuuuuu

18 kst

FCNCAD —— iy D With the support of the lceland [PE!_Ij
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Zaisk uz savo teises! Inovatyvios
strategijos pries seksizma ir diskriminacija

Interaktyvi programeéle ,Play4” Atsisiysti: https://lygus.lt/reakcijos/

Paaugliai daug laiko praleidzia socialiniuose tinkluose, kuriuose neisvengiamai vieni reciau,
kiti dazniau susiduria su neapykantos kalba asmeniskai arba kaip stebétojai.

Zaidimo tikslas yra atremti internetu skleidziamas neapykantos apraiskas ir skatinti
moksleivius iSsakyti savo nuomone bei pasidalinti patirtimi.

Pasiruosimas zaidimui: koordinatorius i§ anksto parengia viety uzuominas ir atspausdina QR
(greitojo nuskaitymo) kodus, kuriuos véliau pakabins pasirinktose erdveése.

Zaidimo eiga: klase yra suskirstoma j tris komandas ir kiekvienai jy priskiriamas o~ G .
personazas. Visi veikéjai susiduria su neapykantos israiskomis socialiniuose tinkluose. Sta I 0 Z a | d | m a S
Pirma uzduotis - tai koordinatoriaus parengty uzuominy jminimas. Toliau kiekviena - . o .s "
komanda leidziasi j vietos, kurioje yra pakabintas QR kodas, paieska. Nuskenave jj, ” St I’ateg | n eS re a kC U OS
moksleiviai j savo mobilujj telefona gauna uzduotj. Padiskutave ir pateike savo sitlymus
situacijai, jie juda prie kitos mjslés ir jy laukiancios uzduoties.

Zaidima laimi komanda, pateikusi daugiausiai teisingy atsakymy arba grei¢iausiai atlikusi
uzduotis.

Zaidimas keicia moksleiviy pozitirj j neapykantos kalba, ugdo empatija, padeda jiems
pastebéti lyCiy stereotipus ir suteikia proga kitaip reaguoti j kasdienines situacijas.

Download on the \ GET IN ON NAUDOJIMO
‘ App Store >°’ Google Play VADOVAS

STALO ZAIDIMAS METODINE MEDZIAGA

lceland EPE!_I_'

CcAACNA CASA DELLE DONNE ¥ MEDITERRANEAN With e Suppart.of the
\E')Jph @ Latfiria E PERNON SUBIRE VIOLENZA medien &3 bildung.com INSTITUTE OF heommeos  Erasmus+ PrOQram!ne Liechtenstein Active
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Sveiky santykiy ABC: nuo asmenio
saugumo Ikl klestinCios ateities

Tikslas: vykdyti smurto romantinuose jaunimo santykiuose prevencijg jgalinant su juo
dirbancCius specialistus kalbéti lyCiy lygybés, smurto lyties pagrindu bei saugumo elektroninéje
erdveje temomis.

Projekto veiklos 2022 m.

Online mokymy kursas: temos LyCiy stereotipai, Smurto
lyties pagrindu jaunimo tarpe dinamika, Saugumas online.

Mokymai mokytojams ir jaunimo darbuotojams, 51 dalyvis iS
19 Lietuvos miesty.

Apmokyti pedagogai organizavo jaunimo grupes 10 Lietuvos
apsk., grupése dalyvavo 738 jaunuoliai (12 — 18 m.)

Apie projektg veda mokymus mokytojams

USYLT \(O
ALUMNI CENTRAS



https://www.moteruinformacijoscentras.lt/sveiku-santykiu-abc-nuo-asmeninio-saugumo-iki-klestincios-ateities/

Sveiky santykiy ABC: nuo asmenio
saugumo Ikl klestinCios ateities

Apmokyti pedagogai organizavo jaunimo grupes 10 Lietuvos apsk., grupése dalyvavo 738
jaunuoliai (12 — 18 m.)

Mokymus mokytojam vedé ir viena mokymy dalyviy istorijos mokytoja, smagu kai dalyviali
savanoriSkai tampa lektoriais. Paskaita tema: LyCiy lygybé istoriniame kontekte.

Socialinés kampanijos ,Néra OK" metu apie smurtg lyties pagrindu jaunimo tarpe suzinojo
62 600 jaunuoliai.

USILT (@) ‘eormacwos
ALUMNI ¥ CENTRAS




Sveiky santykiy ABC: nuo asmenio
saugumo Ikl klestinCios ateities

d ég ntazas ‘“x’f’"‘“(‘”*} todel k Ar pumer“ kado
vorevocis @SiYyskite nuotrauky ar video.  pr—— K jsimyléjai?

> & e/

W 2339/3436

3 Video pamokos mokyklos bendruomenei

pries mokymus ir po

Saugumas elektroninéje erdvéje, lektoré Rugilé Butkevidittée

SMURTO JAUNIMO ROMANTINIUOSE
SANTYKIUOSE

PRIE m
B m
~ATmET
= -2 balai =34 balai =5-6 balai 7-8 balai =910 baly

LyCiy stereotipai mokykloje, lektoré Marija Serbintaité

WO e
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https://www.youtube.com/watch?v=g7u0UiOeIs4
https://www.youtube.com/watch?v=AJktG-Aeudo
https://www.youtube.com/watch?v=128ZHqGTNFg

Sveiky santykiy ABC: nuo asmenio
saugumo Ikl klestinCios ateities

Activity 2. Training for trainers

Participant reviews

Néra OK, jei jis / ji aiskina, kaip tu

Tainéra OK turi atrodyti ar elgtis

Néra OK, jeijis [ ji
veréia jaustis tave
prastesniu (-e)

Teacher Gerda Ce&kauskiené

»Diskusijose su merginomis gimé tema, kad sporto treneris vis tik NG P

-

irgi yra pats tikriausiais emocinis smurtautojas....Siandieniné realija
tokia, jog vaiky skatinimas, raginimas aiksteléje labai greitai ir
nepastebimai perauga j paty€ias, emocinj SantaZg, jZeidinéjimus.
Labai nedaug krepsinio bendruomenéje pazjstu suaugusiy Zmoniy,
kurie sugeba susitvardyti, iSlikti Salty nervy, pagarbis. Emocijos
neretai paima virSy. Kai kuriems vaikams tai yra lyg ir priimtina,
kartais sulauki replikos: ,Treneri, man geriau, kai jus Saukiat nei
tylit“. Kitam — tyla sukelia jausma, kad kazkas ne taip...

Kg daryti? Treneriui pateisinti save, kai Sauki vardan pergalés?
Taikytis prie kiekvieno vaiko? Ar vienareikSmiai braukti braksnj ir
sakyti: ,,a$ emocinis smurtautojas“? Kai kada j tg tarpg prisijungia ir
tévai. Net spaudoje buvo raSoma, kad varzyby metu tévai patys
nederamai savo atZalas skatina, keikia varZova ar
jZeidinéja...Federacijos imasi priemoniy, bet... Vaikai prisitaiko,
pripranta, prisiderina prie trenerio ar , jo metody®, tik ar to reikia?
Jei rasite laiko ir vietos Siems pamastymams perskaityti ar
padiskutuoti - jie jasy.”.

= usiLt 4 B

ALUMN

Mitas: jei pavydi, reiskia - myli #MellsNéraKontrolé #NeOK

Vaikinas rodydavo aktoriy ir x
kodél a taip negaliu atrodyti. I5juokdavo mano muzikinj skonj g3,
pabrézdavo trikumus, sakydavo, kad neturiu humoro jausmo.
Jaugiausi nevykelé, bandZiau keistis, patikti jam. Atrodé laimé, kad
jis dar manes nepalieka

Jei 2mogus laiko tave menkesniu u? jj i veréia abejoti savimi, vargu
ar tai meilé. £ GniuZdydamas tavo pasitikéjima savimi jis pasikels
saviverte, o tu imsi tikéti, kad esi nieko vertas (-a). Tai psichologinis
smurtas, kuris Zlugdo emociskai

FB: Moteru informacijos centras

Socialiné kampanija Néra OK kurta su Nbranded pasieke net 62
600 jaunuolius (13 — 20 m.) visoje Lietuvoje

ALUMNI CENTRAS
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https://www.nbranded.lt/




Dare to care Baltics: jaunimo grupes .
smurto prevencijal

Tikslas — stiprinti jaunimo gebéjimus kurti sveikus santykius be smurto,
vykdyti smurto lyties pagrindu ir prekybos zmonémis prevencija.

2022 m. veiklos

2022 04 01-02 dienomis vyko jaunimo grupiy ir jy vadovy susitikimas, kurio
metu jaunimas kdré komiksus, video smurto lyties pagrindu jaunimo
santykiuose tema. Dalyvavo 25 zmonés is Vilniaus ir Elektrénuy.

Baigta adaptuoti ir iSleista Dare2Care metodika darbui su jaunimu smurto
lyties pagrindu tema.

Europos LyCiy lygybés institute vyko baigiamoji projekto konferencija, kurioje
dalyvavo 50 jaunimo grupiy atstovai/és ir vadovai/és i$ Lietuvos, Latvijos ir
Estijos.

kor,
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Dare to care Baltics: jaunimo grupes
smurto prevencijail

Motery Informacijos Centras B
Published by Rugile Butkeviciute @ - January 21 at 11:49 AM
(5}

NAUJA INICIATYVA. Keiciant jsisenéjusius ly¢iy stereotipus, klojame
tvirtus pamatus pagarbiems santykiams ateityje!

Trylikos su vaikais ir jaunimu dirbanéiy specialisty i$ skirtingy
Lietuvos savivaldybiy komanda dalyvauja testiniuose "Dare to care"
mokymuose po kuriy ves grupes lyCiy lygybés temomis Alytuje,
Tauragéje, Tel$iuose, Vilniuje, Vilniaus raj., Elektrénuose.

Daugiau informacijos apie iniciatyva:
http://www.moteruinformacijoscentras.|t/dare-to-care-baltics-
jaunimo-g... See More

POOAOOAODNBO0D

Daugiau apie projekta

https://www.lygus.lt/kodel-svarbu-igalinti-
[aunima-ir-kaip-tai-padaryti/

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija
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https://www.moteruinformacijoscentras.lt/dare-to-care-baltics-jaunimo-grupes-smurto-prevencijai/
https://www.lygus.lt/kodel-svarbu-igalinti-jaunima-ir-kaip-tai-padaryti/

Instituciniy gebejimy stiprinimas motery
ir vyry lygiy galimybiy srityje

Tikslas — stiprinti Motery informacijos centro institucinius gebeéjimus bei didinti darbo
efektyvuma teikiant vieSgsias paslaugas ir ginant viesgjj interesa.

Rezultatai:

Strateginio planavimo dirbtuves.

3-jy dieny renginio metu perziarétos bei iSsigrynintos MIC veiklos kryptis.
Patvirtinta MIC vizija ir misija.

Priimtas strateginis sprendimas - visy veikly horizontalus prioritetas — lyCiy lygybé ir jos
integravimas.

Parengti MIC strateginio plano pamatai.

2023 m. trijy mety strateginio plano ir metinio priemoniy plano parengimo darbai
parengimo darbai bus tesiami toliau. Planuojama strateginio plano parengimo ir
patvirtinimo data - 2023 m. Il - Il ketvirtis.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



Instituciniy gebejimy stiprinimas motery
ir vyry lygiy galimybiy srityje

Pareiginiy instrukcijy parengimas.

Parengtos 7 pareiginés:

1. Direktorius; 2. Vadovas (veiklos vadovas); 3. Koordinatorius (administracinis,
konkreCios veiklos, savanoriy); 4. Lektorius; 5. Konsultantas; 6. Teisininkas; 7.
Psichologas

Programineés (elektroninés) sistemos, padésiané€ios koordinuoti savanorius,
sukurimas.

Sistema, kuri padés efektyviau ir kokybiSkiau organizuoti savanoriSkg veiklg ir
koordinuoti savanorius, parengta testavimui. Sistemoje visi savanoriai turés prieigg prie
budéjimo grafiky ir galés savarankiSkai registruotis; turés galimybe registruotis j MIC ir
kity PML padaliniy organizuojamus renginius, susitikimus, susirinkimus.

Sistema fiksuoja statistikg, formuoja ataskaitas, kurios naudingos tobulinant savanoriskos etoros Reapubiios
veiklos organizavima. socialinés apsaugos

ir darbo ministerija




Instituciniy gebejimy stiprinimas motery
ir vyry lygiy galimybiy srityje

Internetinio portalo ,,LYGUS* atnaujinimas.

Siekiant platesnio lyCiy lygybés bei lygiy galimybiy problematikos vieSinimo bei MIC
jgyvendinamy veikly matomumo, pradétas atnaujinti portalas ,LYGUS® (https://www.lygus.It/) |
jl integruojant internetinj puslapj (https://www.moteruinformacijoscentras.lt/).

Atnaujinta "LYGUS" struktlra, sukurtas unikalus puslapio dizainas, integruota ,Google
analitics®, perziaréta ir atrinkta informacija pateikta puslapiuose www.lygus.lt ir
www.moteruinformacijoscentras.lt; patvirtinta ir suprogramuota nauja portalo strukttra - turinio
medis bei pagrindinio ir vidiniy puslapio dizainas, vizualas, parengti nauji tekstai, sukurti
katalogai - video, foto, leidiniai, mokymai, tyrimai. Pradedamas puslapio testavimas.

Komunikacijos strategijos parengimas

Parengtas komunikacijos strategijos plano projektas skirtas sudélioti MIC komunikacijg
vieSoje erdvéje bei pasialyti vidinés komunikacijos gaires.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



»SAVIVALDYBES SEKMES KODAS - LYCIY
LYGYBE" (2017 — 2022)

Motery informacijos centras, kaip Lietuvos motery lobistinés
organizacijos narys
dalyvauja Lygiy galimybiy kontrolieriaus projekte nuo 2017 m.

Suorganizuoti informaciniai renginiai savivaldybiy
bendruomenéems.

Al LYGIy GALIMYBIY
AT ".Q KONTROLIERIAUS ” LIETUVOS SAVIVALDYBIL ASOCIACIJA
TARNYBA L
LIETUVOS MOTERY [‘;_ LIETUVOS STATISTIKOS Iygladlenlal
LOBISTINE ORGANIZACLIA il DEPARTAMENTAS

'''''''''''''''''




BEE. Lyciy lygybé ankstyvajame ugdyme “" B
Ugdymas be lyCiy stereotipy — tai projekto ,BEE narpliojamas ARSI
uzdavinys.

Veiklos 2022 m.;

- Siekiant sustiprinti specialisty, dirbancCiy ankstyvojo ugdymo
jstaigose, jgudzius skirtus atpazinti ir dekonstruoti lyCiy
stereotipus surengti mokymai ir aplinkos stebésena.

- Projekto koordinatorés ir mokytojos dalyvavo tarptautinéje
pavasario stovykloje Pizoje.

« Sukurta ir iSleista ,Edukaciniy priemoniu rinkinys, padedantis
kovoti su lyCiy stereotipais ankstyvojo ugdymo aplinkoje” ir
"Rekomendacijos pedagogams".

>>Apie projekta >>FB

- Sukurti 3 projekto medziagg vieSinantys video. >>Visi rezultatai

- Suorganizuoti susitikimai su Svietimo bendruomene ir su
sprendimy edukaciniais klausimais priemejais.


https://www.moteruinformacijoscentras.lt/wp-content/uploads/2022/12/Edukaciniu-priemoniu-rinkinys-padedantis-kovoti-su-lyciu-stereotipais-ankstyvojo-ugdymo-aplinkoje.pdf
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/wp-content/uploads/2022/11/GUIDLINES-LT-2.pdf
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/lyciu-lygybes-tema-ankstyvojo-ugdymo-darbotvarkeje/
https://www.facebook.com/BeeBoostingGenderEqualityInEducation/?ref=pages_you_manage
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/projekto-bee-lyciu-lygybe-ankstyvajame-ugdyme-isleista-medziaga-pedagogams/

Lygybes ir jvairoves apdovanojimai - 2022

Balandzio 26 d. iSkilmingoje ceremonijoje Valdovy rimuose
iSdalyti Nacionaliniai lygybés ir jvairovés apdovanojimai.

Svarbiausiais Zzmogaus teisiy apdovanojimai Lietuvoje teikiami
uz nuopelnus ly€iy lygybés, tauty dialogo, LGBTI+
lygiateisiSkumo, amziaus, negalios, religijy ir jsitikinimy, mety
proverzio bei pagarbos zmogui srityse. Dél pandemijos pernai
renginys nevyko, todeél Siemet asmenys, organizacijos ir
iniciatyvos pagerbti uz praéjusiy dvejy mety nuopelnus.

LYCIU LYGYBES APDOVANOJIMAS atiteko ly&iy lygybés
ekspertei Rugilei ButkevicCittei. Ji apdovanota uz smurto
jaunimo romantiniuose santykiuose problemos analize ir

priemones jai spresti.

Nacionaliniy lygybes ir jvairovés apdovanojimy, kuriuos organizuoja Lygiy
galimybiy kontrolieriaus tarnyba kartu su nacionaline LGBT™ teisiy organizacija
,LGL", Lietuvos negalios organizacijy forumu ir Motery informacijos centru,
laureatai iSrenkami sudeéjus visuomenés bei eksperty komisijos balsus.






Informacinis portalas LYGUS.LT
Socialinial tinklai

Informacinio portalo tikslas - teikti aktualiausig informacijg motery ir vyry lygybés
klausimais jvairiy institucijy bei organizacijy atstovams.

https://www.facebook.com/Moteru.informacijos.centras - siekejai: 9 482
https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/ - siekéjai: 598

Facebook per metus pasiekia 405 321 vartotojus,
instagram per metus pasiekia 166 609
Lygus.lt turi apie 13 tUkst. lankytojy per metus.Talpinta apie 60 straipsniy

Lygus.It naujienos pristatomos MIC Facebook puslapyje.

MIC Zinutémis:

* skatina diskusijg apie lyCiy lygybés svarbg

» pristato aktualiausias su lyCiy lygybe susijusias naujienas
* kvieCia zmones aktyviai reaguoti ] matomg diskriminacijg

UZ Facebook Zinuciy dizaing dékojame skaitmeninés
rinkodaros agenttrai NBRANDED


https://www.facebook.com/Moteru.informacijos.centras
https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/
https://www.nbranded.lt/




Pagalbos moterims linija

Tikslas: teikti kokybiSkg emocine paramg visg parg; skatinti
savanoriSkg veiklg; vykdyti smurto, savizudybiy ir Kkriziy
prevencijg; vystyti tarporganizacinj bendradarbiavima.

2022 m. Pagalbos moterims linijoje:
- atsiliepta j 25 973 skambucCius

- Jvyko 1094 pokalbiai internetu (chat)
- atsakyta j 502 el. laiSkus

Naujos Vilniaus
PML savanorés

Lietuvos Respublikos L-EE)I—A

pra—

o0 Pagalbos fé\{% socialinés apsaugos
B & | moterims  § A& irdarbo ministerija  Lietuvos emocinés paramos
530166366 Iini,'a tarnyby asociacija

Projektg finansuoja LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerija



Pagalbos moterims linija

2 kvalifikacijos keélimo seminarai.
1 virs 100 val. trukmés naujy savanoriy mokymai.
2023 m. Vilniuje pradedame jau su 67 savanoriy komanda.

Nuo 2022 m. rugséjo meén. Vilniaus PML programos vadové Roberta Paulius€enkaité tapo
Lietuvos emocinés paramos tarnyby asociacijos valdybos naré.

Lietuvos Respublikos LE'—DI—;\

Y ) Pagalbos ) socialinés apsaugos
- & | oterims irdarbo ministerija | ietivos emocinés paramos
880066366 /! |injng tarnyby asociacija
' Atnaujinta lauko reklama
Projektg finansuoja LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerija

Vilniaus mieste



Pagalbos moterims linija viesinimas

Puslapis: www.pagalbosmoterimslinija.lt
Facebook: https://www.facebook.com/pagalbos.linija
Instagram: https://www.instagram.com/pagalbos moterims_linija/

PML atributika:

0 as, jei b @ kas, ju
pelene tampafe po Josu. princas visai ne
pilgai ir laimingai*? ant balto Zicgo?

o s, jeigu

shauba?

JEval Lietuvos Respublikos l—EI—r)C\ T ”l I I | | |
o0 Pagalbos 7{‘3\’{% socialinés apsaugos Atn anlnta |aU kO re kla. a V||n|aUS IeSte
A& | Moterims { 4’ irdarbo ministerija | ietivos emocings paramos
8800 66366 lini,'a . tarnyby asociacija

Projektg finansuoja LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerija


http://www.pagalbosmoterimslinija.lt/
https://www.facebook.com/pagalbos.linija
https://www.instagram.com/pagalbos_moterims_linija/

,Tu galil“

Tikslas — skatinti pilieCiy aktyvesnj dalyvavimg Pagalbos moterims
linijos savanoriskoje veikloje, stiprinti ir tobulinti savanoriy gebéjimus
teikti kokybiskg bei labiau prieinamg emocine paramg, ypaC moterims ir
mergaitéms, nukentéjusioms nuo smurto lyties pagrindu bei esanCioms
krizinéje situacijoje telefonu, el. laiSkais bei pokalbiais internetu.

Trukmeé: 2020 11 13 - 2022 06 10

2022 m. veiklos:

 Suorganizuoti komandos stiprinimo mokymai darbuotojams.
 Surengtas savanoriy kvalifikacijos kélimo seminaras.

P[ l:lj— . KLAIPEDOS SOCIALINES R ’roo |<AU N O
lceland - Pagalbos IR PSICHOLOGINES MoTERY ) \
Liechtenstein Active 5800 66366> mﬁ}g rnms ’,. PAGALBOS CENTRAS O SERmacuos E“ MOTERUY
Norway citizens fund ’ + "' LINMA

Projektg finansuoja Aktyviy pilieciy fondas, finansuojamas EEE finansinio mechanizmo léSomis



,Tu galil“

2022 m. veiklos:

Savanoriai neturi jokiy
iSankstiniy nusistatymy

-Tesiama informaciné kampanija PML facebook paskyroje, skirta
naujy savanoriy pritraukimui ir PML vieSinimui.

-Tesiamas PML tinklalaidziy Apie kg tyliu... ciklas (4 naujos
tinklalaidés).

-Parengtos 3 naujy savanoriy grupés (po 1 gr. Vilniuje, Kaune,
Klaipédoje).

Kiekvieng ménes] esamiems savanoriams organizuotos Atvejy

g ¥

.. . "R |
analizés grupés. ‘ 57 )
|I||II|||II|||||||||ﬁll||‘|||||I
Irm KAUNO Lina Dirmoté: Remgj i
ooand DU o \Pagalbos @ marmossocsues Sy 1
Liechtenstein Active o 66?56> mﬁ}g”ms ’,. PAGALBOS CENTRAS Higicuos /] l“ MOTERUY :
Norway citizens fund ’ + V" LINUA

Projektg finansuoja Aktyviy pilieciy fondas, finansuojamas EEE finansinio mechanizmo léSomis


https://www.facebook.com/pagalbos.linija
https://pagalbosmoterimslinija.lt/tinklalaide-apie-ka-tyliu/

Nemokamos teisines konsultacijos

Paslaugos:

Nemokamas procesiniy dokumenty teismui parengimas

. 4 " . .

Ir gyvenamosios vietos nustatymo, sutuoktiniy turto dalijimo ir
Kt.);

*Konsultacijos teikiamos elektroniniu pastu, telefonu
arba atvykus konsultacijai | Motery informacijos centra.




Pagalbos tarnyba

MIC inicijavo Vilniaus m. veikian€iy 3
pagalbos tarnyby bendradarbiavimo
sutarties pasirasyma;:

* |Sleido bendrus informacinius plakatus
ir skrajutes, reklamg savaitrastyje
"Savaité",

* Pristaté veiklg Vilniaus m. 1 Policijos
komisariatui  ir  Pabégeliy centro
gyventojams.

Suteiké pagalbg 57 asmenims
(52 moterims ir 5 vyrams)

nukentejau@lygus.it

+370 652 55286




Advokacija

MIC nuo 2010 m. atstovauja Lietuvos motery lobistine (toliau —
LMLO) organizacijg Europos motery lobistinés organizacijos smurto

observatorijoje. MOTERY

INFORMACIJOS
CENTRAS

Nacionaliniame lygybés ir jvairovés forume atstovaujame
diskriminacijos dél lyties pagrinda.



Advokacija

MIC direktoré:

NogokwhE

Lietuvos motery teisiy jtvirtinimo valdybos pirmininké.

LMLO valdybos naré.

Kovos su smurto komiteto prie LMLO pirmininke.

Nevyriausybiniy organizacijy tarybos prie SADM nareé.

Vilniaus regiono plétros tarybos kolegijos Partneriy grupés nare.

Motery ir vyry lygiy galimybiy komisijos prie SADM naré.

Darbo grupés skirtos ,Vilniaus miesto savivaldybes prevencijos ir pagalbc
smurtg artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims 2017-2021 programos
igyvendinimui® nare.

Stebésenos komiteto veiksmy programy, jgyvendinanciy Lietuvos 2007-2013
mety Europos Sgjungos struktlrinés paramos panaudojimo strategijg naré,
2014-2020 mety Europos Sgjungos fondy investicijy veiksmy programos
stebésenos komiteto pakaitinis naré.

»

T

MOTERUY
INFORMACIJOS
CENTRAS



Naryste asociacijose

MIC yra Siy asociacijy narys:

Lietuvos motery teisiy jtvirtinimo asociacija.
Lietuvos motery lobistiné organizacija. .
Nacionalinio skurdo mazinimo organizacijy tinklas. : MOTERU
Specializuotos pagalbos tarnyby asociacija. A e
Vystomojo Bendradarbiavimo Platforma

Lietuvos emocinés paramos tarnyby asociacija .r

NeformalUs susivienijimai:

Nevyriausybiniy motery organizacijy tinklas ,,ReGina“.
Lietuva be prostitucijos






ERASMUS+ remia Pagalbos
moterims linijos Vilniuje veiklas

MIC 2022 m. vyko | mokomuosius vizitus
Islandijoje ir Skotijoje pasinaudodama
ERASMUS+ parama siekiant sustiprinti
Pagalbos moterims linijos darbuotojy
kompetencijas teikiant pagalbg nuo
seksualinio smurto nukentéjusiems bei
uztikrinti MIC efektyvuma integruojant lyCiy
aspektg j visus Lietuvos visuomeneés
VyStymaosi procesus.

Erasmus+




ERASMUS+ remia
Pagalbos moterims
linijos Vilniuje veiklas \

Erasmus+

« 2022 03 26 d. - 04 01 Motery Informacijos Centras
komanda lankési mokomajame Erasmus+ vizite Skotijoje. \

» Kelionés, kurig tobulai koordinavo MIC partneriai
RapeCrisis Scotland, tikslas - pazintiniy vizity j pagalbag
seksualinj smurtg ir/ar smurtg artimoje aplinkoje
patyrusioms moterims teikiancCias organizacijas metu jgyti
tarptautiniy ziniy apie pagalbos teikimg ir galimg jos plétrg
Lietuvoje.

« >>Daugiau apie vizitg



https://www.facebook.com/Moteru.informacijos.centras?__cft__%5b0%5d=AZUu045FWKraI0HLcPrARf0kgm2IqOBvwKlzuaBpIEY9lgoBQ46cVtDQWOpnR1EEirk10G-HrBvifdqL5kpKPMB5DZG38wBj4d9sbZ409Btzj1dK9b3BMllE_7wEC22AkTA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/EUErasmusPlusProgramme?__cft__%5b0%5d=AZUu045FWKraI0HLcPrARf0kgm2IqOBvwKlzuaBpIEY9lgoBQ46cVtDQWOpnR1EEirk10G-HrBvifdqL5kpKPMB5DZG38wBj4d9sbZ409Btzj1dK9b3BMllE_7wEC22AkTA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/EUErasmusPlusProgramme?__cft__%5b0%5d=AZUu045FWKraI0HLcPrARf0kgm2IqOBvwKlzuaBpIEY9lgoBQ46cVtDQWOpnR1EEirk10G-HrBvifdqL5kpKPMB5DZG38wBj4d9sbZ409Btzj1dK9b3BMllE_7wEC22AkTA&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/rapecrisisscot/?__cft__%5b0%5d=AZUu045FWKraI0HLcPrARf0kgm2IqOBvwKlzuaBpIEY9lgoBQ46cVtDQWOpnR1EEirk10G-HrBvifdqL5kpKPMB5DZG38wBj4d9sbZ409Btzj1dK9b3BMllE_7wEC22AkTA&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/rapecrisisscot/?__cft__%5b0%5d=AZUu045FWKraI0HLcPrARf0kgm2IqOBvwKlzuaBpIEY9lgoBQ46cVtDQWOpnR1EEirk10G-HrBvifdqL5kpKPMB5DZG38wBj4d9sbZ409Btzj1dK9b3BMllE_7wEC22AkTA&__tn__=kK-R
https://www.facebook.com/Moteru.informacijos.centras/posts/pfbid0ddghmMoGzrzLuUm7Cffuwrs4b7eCh6cDwfvPRmnSsaY1brNDF1rf8DV8bxPFBiPMl

ERASMUS+ remia Pagalbos moterims
linijos Vilniuje veiklas

« 2022 m. geguzés meén. vykome | Reikjavikg (Islandija).

« Lankémes jvairiose organizacijose, dirbancCiose su smurtu ir
lyCiy lygybes klausimais. Labai jsiminé vizitas ligoninéje
jsikrusiame ISprievartavimo kriziy centre. Sis centras veikia jau
nuo 1989 m.

« Nuotraukoje - paskutiné darbuotojos uzvestg iSprievartautos
moters byla.

>>Daugiau apie vizitg

 Po kelionés Islandijoje gime labai aktualus straipsnis: Kg padare
Islandija ir Skotija, o Lietuva — ne: pagalba seksualinés prievartos
aukoms Lietuvoje padrika, sistemos néra

Erasmus+

36 11


https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/1698908/ka-padare-islandija-ir-skotija-o-lietuva-ne-pagalba-seksualines-prievartos-aukoms-lietuvoje-padrika-sistemos-nera

Darbuotojy kvalifikacijos kelimas

Visi darbuotojai dalyvavo ne maziau kaip 5-iose mokymuose. Temos Susijusios su
smurtu artimoje aplinkoje, negalios, seksualinés prievartos, zmogaus teisiy tematika,
vaiky ir tévy santykiais, socialinio darbo ypatumais, bendravimu socialinéje erdveje.

1 darbuotojas — 2-0se supervizijose

2 darbuotojai:
Kompetencijy tobulinimo mokymai ,SKPC teikiamos pagalbos paslaugos kokybés
vertinimo galimybés ir metodinés gairés” (4 ak. val.)

3 darbuotojai:

Mokymai ,Netiesiogiai priklausomy ir priklausomybiy turinCiyjy konsultavimas smurto
artimoje aplinkoje kontekste® (8 ak. val.)

4 darbuotojai:

Konferencija ,Kur sveikatos néra, ten ir laimés nerasi: kaip uztikrinti studenty gerove
auksStajame moksle?” (8 ak. val.)




Darbuotojy kvalifikacijos kelimas

5 darbuotojai: Mokymai ,Savanoriy efektyvi integracija j veiklg ir savanoriy motyvacija bei
jsitraukimg palaikanti aplinka, savanoriy ugdymas“ (12 ak. val.)

Erasmus mobility course ,Improving knowledge on providing help to victim of sexual violence
and organizing information and advocacy campaigns” (5 d. d.)

Erasmus mobility course ,Rape Crisis in Focus: Establishing and Strengthening Women
Support Healpline® (5 d.d.)

6 darbuotojai: Diskusija ,Smurtas artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga, pagalba,
bendradarbiavimas” (4 ak val.)

9 darbuotojai: Tarptautiné konferencija ,Jaunimo grupés smurto lyties pagrindu prevencijai*

11 darbuotojy: Konferencija ,Zaisk uZz savo teises! Strategijos smurto jaunimo tarpe
prevencijai“ (4 val.)

12 darbuotojy: ,lkiteisminis tyrimas: procesiniai ir praktiniai aspektai“ (4 ak. val.)

14 darbuotojy: ,Efektyvi komunikacija ir komandos sutelktumas” (8 ak. val.)




MIC administracinis personalas — 2022 m.

Direktore, projekty vadove, koordinatoré — 1
Teisininké, programy vadove, eksperté, koordinatoré — 1
Psichologée, programy vadové, eksperté - 1
Konsultante — 2

Konsultanté, koordinatoré - 1

Konsultanté, savanoriy koordinatoré - 1
Konsultanté, psichologé - 1

Konsultanté, projekty vadové, eksperté, tyréja — 1
Konsultante, eksperte - 1

Konsultanté, projekty vadové, koordinatoré - 2
Koordinatoré, tyréja - 1

Psichologe - 1

Samdomuy darbuotojy skai¢ius asmeny — 14



MIC narial. PARAMA

MIC nariy skaicius 2022 m. pabaigoje - 21
asmuo.

Paramos is juridiniy asmeny — 11000 EUR
(AB SWEDBANK ir NORDIC COUNCIL,
Nacionaliniai lygybés ir jvairoves
apdovanojimai)

1,2 proc. parama - 1681,02 EUR

Fiziniy asmeny parama — 290 Eur.
Surinkta paramos Ukrainos moterims
—1041,45 Eur.

Panaudota — 981,23 Eur.

~ BmecTe ¢ cécTpaMn n3 YKpauHsl
INFORMACIJOS
CENTRAS

T Ncmxonorvueckyw, 3MOLMOHANbHYH,
WHPOPMaLMOHHYH U HPUANUECKYH
nomowps npegocraensieM (Ha
aHMNACKOM U pYyCCKOM fi3blKax) Mo
TenepoHy +37065255286




MIC 2022 dirbo Erasmus+ savanore Sandrine
Prancuzijos

NUOSTABIOS
MOTERYS. Su
dziaugsmu dalinamés
jkvepiancCia musy
savanores Sandrine
Ufitinema istorija ir
meile moters zmogaus
teisems.

Sandrine padegjo
mums jgyvendinti
tarptautinius projektus,
prisideda prie idéjy
generavimo bei
dalinasi savo projekty
valdymo ziniomis.

#seseryste
#savanoryste

Dristatome

Sandrine Ufitinema

"Hi, I'm Sandrine.

“It takes a whole village to raise a child.” This
African proverb is certainly the one that best
describes my experience with all the remarkable
and ambitious women I have met during my life.

I got the chance to travel the world, live in 5
different countries and meet amazing and diverse
women all along the way.

The most striking experience remains the one with
the Samburu women of the Umoja village in Kenya
who have created their own village to escape sexual
violence and are now thriving in the single-sex
community.

Whether in Kenya, Tanzania, Guatemala, or Croatia
the women who crossed my path (and blessed me
with their wisdom) are all a source of inspiration
and have greatly contributed to the woman I am
today. I am a 26 years old supporter of women
rights, with a passion for women empowerment."

Savanorysté: mic@lygus.lt

() [



https://www.facebook.com/hashtag/seseryste?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVxfxYMLY-OB1moPBA3soRbsvelp4tfRlgtGalBNT1Datb-s1labNBrzb1NdARDGaGp3PfejYFnu1merfVF1BE4EYB1UTeFSb9R7b18J2KSjVH6b8MtBco64m9a-twE0_U&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/savanoryste?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVxfxYMLY-OB1moPBA3soRbsvelp4tfRlgtGalBNT1Datb-s1labNBrzb1NdARDGaGp3PfejYFnu1merfVF1BE4EYB1UTeFSb9R7b18J2KSjVH6b8MtBco64m9a-twE0_U&__tn__=*NK-R

2023 mety projektai pagal veiklos kryptis

Pagalba nukentéjusiems nuo smurto artimoje aplinkoje:
Specializuotos kompleksinés pagalbos centro funkcijy jgyvendinimas.

Smurto ir paty¢€iy lyties pagrindu prevencija:
Mes saugUs bendruomenéje

Visuomenés sagmoningumo ly€iy lygybes ir lygiy galimybiy srityje
ugdymas:
Informacinis portalas LYGUS.LT



2023 mety projektail pagal veiklos kryptis

Motery jgalinimas:
Pagalbos moterims linija — emociné parama telefonu.

Nemokamos teisinés konsultacijos.

Motery ir vyry lygiy galimybiy skatinimas:
Politinis motery dalyvavimas pazangai: nuo analizés iki
veiksmo.

Visuomeneés Svietimas ir informavimas:
Pagalba nukentéjusiems nuo nusikalstamos veikos.



Motery informacijos centras

Zirmiany 139-602 kab., LT-09120 , Vilnius, Lietuva Tel.: +370 5 2629 003

Elektoninis pastas: mic@Ilygus.lt O:

Internetinis puslapis: www.moteruinformacijoscentras.lt

www.lygus.lt

https://www.facebook.com/pages/Motery-Informacijos-Centras/



mailto:mic@lygus.lt
http://www.moteruinformacijoscentras.lt/
http://www.lygus.lt/
https://www.facebook.com/pages/Moterų-Informacijos-Centras/
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/
https://www.lygus.lt/

