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Specializuotos kompleksines
pagalbos centras

Nuo 2012 m. MIC veikia kaip Specializuotos kompleksinés pagalbos centras (toliau
— SKPO).

2018 10 09 MIC tapo Lietuvos motery teisiy jtvirtinimo asociacijos (toliau — LMT]A),
vienijancCios 16 nevyriausybiniy organizacijy, vykdancCiy SKPC funkcijas, nariu.

Nuo 2019 mety MIC su partneriais iS LMT]A teikia pagalbg nukentéjusiems nuo
smurto artimoje aplinkoje 60-yje savivaldybiy.

SKPC projekto bendras metinis 2021 m. biudzetas — 1 530 000 Eur.
SKPC projekto MIC metinis 2021 m. biudzetas — 1 65 400 Eur.
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Specializuotos kompleksines
pagalbos centras

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija

Grigiskiy senidnija Elektreny .
Naujininky senitnija §_a|9mmku r.
Sirvinty r.

Naujosios Vilnios senitnija Vi
Kitos senitnijos (MIC ir LMTJA)  Svencioniy r.
Trakyr.

Vilniaus r.

Pa Specializuotos
dﬁv kompleksinés o ) _ o _
W’ pagalbos centras Daugiau informacijos apie SKPC_veiklg visoje Lietuvoje


https://www.specializuotospagalboscentras.lt/

SKPC 2021 m. uzregistruoty smurta
patyrusiy asmeny skaicius

. > i * 1158 asmenis pranesé 153 asmenys kreipési
2021 m. I-IV ketv. buvo uZregistruota :!.311 nuo emenis by asmenys krel
SAA nukentéjusiy asmeniy, iS kuriy apie:

PRANESE INSTITUCIJA

KREIPESI SAVARANKISKAI  wpoliciia uKitos institucijos m Vietiniy SKPC kontaktais

H Bendruoju SKPC numeriu
1 Tiesioginiais pokalbiais internetu

Pa Specializuotos

%ﬂv kompleksines *Eliminuotas vaiky, tapusiy SAA liudininkais ar gyvenanciy aplinkoje,
Lietuvos Respublikos pagalbos centras kuriofe buvo smurtauta, skaiCius
socialinés apsaugos 7

ir darbo ministerija




SKPC 2021 m. veiklos rezultatal

2021 m. SKPC pagalbg gavo 1 487* smurtg patyre asmenys, iS jy:

SKPC suteiktos pagalbos skaicCius

eInformavimo 2277

306; 21%

*Konsultavimo 1356

*Psichologine 391

*Teisine 208

*Tarpininkavimo ir atstovavimo 115

Kitos pagalbos 13

A%.z? "‘ Specializuotos = 2021 m. uzregistruoti pagalbg gave asmenys
kvﬁv kompleksinés

we? pagalbos centras Asmenys, uzregistruoti iki 2021 m., taCiau pagalbg gave ir 2021 m.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos

ir darbo ministerija *Pateikti duomenys apie SKPC pagalbg gavusius asmenis, kurie registruoti
iki 2021 m. sausio 1 d. ir nuo 2021 m. sausio 1 d.



SKPC 2021 m. Bendradarbiavimas

2021 metais bendradarbiavimas vvyko vadovaujvantis pasiraéytvomis bendradarbiavimo
sutartimis su Vilniaus r., Traky r., SalCininky r., Svencioniy r., Sirvinty r. Elektrény miesto
savivaldybémis ir Vilniaus aps. VPK

® Mety pradzioje buvo pasirasyti veiklg detalizuojantys priemoniy planai.
Dél Covid — 19 pandemijos sukelty pasekmiy, kai kurios priemonés nebuvo
jgyvendintos, taCiau visose savivaldybése buvo jvykdyti mokymai
skirti savivaldybése dirbantiems su smurto artimoje aplinkoje
reisSkiniu specialistams.

®  Su Vilniaus aps. VPK astovais buvo organizuoti darbiniai susitikimai, kuriy
metu buvo sprendziami probleminiai klausimai kylantys teikiant pagalbg
asmenims nukentéjusiems nuo smurto artimoje aplinkoje.

Pa Specializuotos
k‘ﬁv kompleksinés
v pagalbos centras

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



SKPC 2021 m. Bendradarbiavimas

Manome, kad Siy mety sistemingo bendradarbiavimo déka pavyko suformuoti vieningg
specialisty, dirbancCiy skirtingose institucijose, taCiau tos pacios savivaldybeés teritorijoje
komandas
® Bendradarbiaujant su savivalda, ypaé¢ iskirtina Vilniaus r. Saléininky r.
savivaldybés. Galime teigti kad padidejo SKPC teikiamos pagalbos nukentéjusiems
nuo smurto artimoje aplinkoje asmenims matomumas ir prieinamumas.
¢ SKPC darbuotojai aktyviai dalyvavo Vilniaus aps. VPK bendruomenés pareiglny
organizuojamuose bendrosios prevencijos renginiuose, kurie buvo skirti jvairioms
socialinéms grupéms, institucijy specialistams.

Pa Specializuotos
k‘ﬁv kompleksinés
v pagalbos centras

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija







SKPC sklaida ir viesinimas

Dokumentinis filmas

,10 mety Apsaugos nuo smurto artimoje
aplinkoje jstatymui!“

susitikimy su institucijy, teikianCiy apsauga ir
pagalbg smurtg patyrusiems asmenims,
atstovais.

10 METY ISTATYMUI

>>> ziureéti filma

%’ PPa Specializuotos

Lietuvos Respublikos (N v kompleksinés

socialinés apsaugos g
irdarbo ministerija ‘ pagalbos centras


https://www.youtube.com/watch?v=GpKejKg4Obk

#BalsasPriesSmurta

Projekto tikslas

Didinti visuomenés nepakantuma smurtui ir tobulinti Sioje srityje dirbanciy
darbuotojy profesine kompetencija, tuo paciu gerinant pagalbos asmenims,
patyrusiems smurtg artimoje aplinkoje (toliau — SAA), prieinamumg ir kokybe.

Projekto veiklos
v 8 ak. val. mokymo programos parengimas

v 8 ak. val. mokymai asmenims, dirbantiems SAA prevencijos,
apsaugos ir pagalbos teikimo srityse.

v 4 ak. val. supervizijos — praktiniy atvejy aptarimai
v Informaciné kampanija socialiniuose tinkluose.

Mokymy ir supervizijy paskirtis — didinti darbuotojy profesine kompetencijg, skatinti tarpinstitucinj
bendradarbiavimg ir geryjy patirCiy mainus.

Socialinés informacinés kampanijos paskirtis — kelti visuomenés nepakantumg smurtui.




#BalsasPriesSmurta

Projekto rezultatai

vParengta 8 ak. val. mokymo programa ,Koordinuotas institucijy atsakas j smurtg artimoje aplinkoje:
specialisty kompetencijy gilinimas”
v'Suorganizuoti 8 ak. val. mokymai 8-iose savivaldybése.

v'Suorganizuota 16 supervizijy — atvejy aptarimy 8 savivaldybése.

vMokymuose dalyvavo 95 specialistai, supervizijose — 69 specialistai.

MOKYMO PROGRAMA

8:45-90:00 Registracija

vInformaciné kampanija socialiniuose tinkluose o

Susipazinimas
Psicheloginis smurto artimoje aplinkoje poveikis nukentéjusiesiems

11:00-11:15 | Kavos pertrauka

11:15—-12:30 | Bendradarbiavimo svarba, formos, pagrindiniai iSiikiai, organizuojant ir
vykdant apsauga. pagalba ir prevencija smurto artimoje aplinkoje srityje;
Toriné ir vidiné & ija; hori i i vertikalioji ikacija (1)

12:30- 13:15 | Piety pertrauka

13:15-14:30 | Institucijy ijos ir ribos, k iavimas, veikimo
principai, skirtingy veiksmy koordinavimo schema.

14:30-14:45 | Kavos pertrauka

14-45—16:00 | Bendradarbiavimo svarba, formos, pagrindiniai issukiai, organizuojant ir
vykdant apsauga. pagalba ir prevencija smurto artimoje aplinkoje srityje;
[ Bendradarbiavima lemiantys veiksniai (2)
Praktinés uzduotys
1 Refleksija

specialistali,

_ o o _ dirbantys SAA prevencijos, Q- P
7 savivaldybés Vilniaus apskrityje Ignalinos r. sav. apsaugos ir pagalbos teikimo

(iSskyrus Ukmergés r. sav.) srityse.




#BalsasPriesSmurta

Baigiantis mokymams, specialistai dalinosi, kad mokymy teoriné dalis, vykusios
supervizijos ne tik didino profesines kompetencijas, suteiké pasitikéjimo tiek
savimi, tiek suinteresuotais partneriais bendradarbiauti, bet ir jgalino naudoti jau
esamus bendradarbiavimo instrumentus kasdieninéje veikloje.

Minéty mokymuy, supervizijy metu specialistai turéjo galimybe dalintis gergja
patirtimi, ieSkoti sprendimy kasdieninéje veikloje iSkylanCiose probleminése

situacijose teikiant pagalbg nukentéjusiems nuo smurto artimoje aplinkoje.

Buvo pastebeta, kad savivaldybése dirbantys specialistai nelaiko saves svarbiais komandos nariais, teikiant
pagalbg asmenims nukentéjusiems nuo smurto artimoje aplinkoje




#BalsasPriesSmurta

Veiklos leido SKPC specialisty komandai sustiprinti savo bendradarbiavimo
pozicijas savivaldybése:

« uzmegzti kontaktus su atsakingais asmenimis;

« pamatyti, konkrecCioje savivaldybéje vykdomy smurto artimoje aplinkoje pagalbos
ir prevencijos priemoniy problematika;

« nustatyti ir iSsigryninti pagalbos nukentéjusiems asmenims teikimo gergsias
praktikas, veikianCius instrumentus;

« kartu su savivaldybés atstovais nusimatyti smurto artimoje aplinkoje pagalbai ir
prevencijai skirtas priemones, Kkurias savivaldybés galés sialyti jkelti |

strateginius veiklos planus;

Atsizvelgdami } mokymy dalyviy nuomong, kad organizuoti mokymai, supervizijos-atvejy aptarimai buvo naudingi

siekiant tobulinti specialisty profesine kompetencijg bei formuojant komandinio darbo jgiidZius, teikiame Projekta

2022 metams, kuriuo bus siekiama testi savivaldybése dirbanciy suinteresuoty institucijy specialisty kompetencijas
smurto artimoje aplinkoje reisSkinio suvokimo, prevencijos, pagalbos ir tarpinstitucinio bendradarbiavimo srityse.




#BalsasPriesSmurta

Informaciné kampanija socialiniuose tinkluose

vVykdyta socialiné kampanija soc. tinkluose, skirta supazindinti

visuomene su jvairiomis SAA apraiSkomis, padariniais, teisinémis Koki esmini
.. A } . L proverzi leido
pasekmeémis, atsakomybe, pabréziant jstatymo svarbg ir poveikj — sasiektl naiissis

apsaugos nuo smurto

41 zinuté pasieké virs 60 tikst. zmoniy

artimoje aplinkoje
v'Viktorina #16dienyviktorina — 10 Zinucdiy pasieké 8625 istatymas?

P LABAS
asmenis; RYTAS
LIETUVA

v'1 video apie per 10 mety pasiektg pokyt] — dokumentinis filmas

X B I
AlagaPriesomulia
alsastet iesSo !

10 NETY IEPATY NuIY



https://www.youtube.com/watch?v=GpKejKg4Obk
https://www.facebook.com/Moteru.informacijos.centras/photos/a.331381076872372/6856428554367559/
https://www.facebook.com/Moteru.informacijos.centras/photos/a.331381076872372/6048597205150702/

Europos motery lobistinés (EWL) organizacijos Smurto prieS moteris
Observatorija yra unikali struktdra vienijanti ekspertes is daugiau nei 30
Europos saliy, kuri gyvuoja nuo 1997 mety.

Nuo 2010 m. Lietuvg joje atstovavo MIC.

EWL smurto Observatorijos pagrindiniai uzdaviniai yra
identifikuoti klausimus, kylanCias grésmes ir taip prisidéti prie
EWL politikos formavimo smurto prieS moteris prevencijos bei
pagalbos srityje. Ji svariai prisideda prie smurto prieS moteris EUROPEAN WOMEN'S
fenomeno matomumo, statistiniy duomeny bei realios

situacijos Europiniu lygmeniu atskleidimo ir institucijy

jsipareigojimy monitoringo.

EURDPEEM DES FEMMES



https://www.womenlobby.org/EWL-Observatory-on-Violence-against-Women-219?lang=en

Projektas: Smurtas artimoje aplinkoje:
prevencija, apsauga, pagalba,
bendradarbiavimas

Projekto tikslas

Kelti visuomeneés nepakantumg smurtui, skatinti smurto formy atpazinuma, tobulinti Sioje srityje
dirbanCiy darbuotojy profesine kompetencijg tuo paciu didinant pagalbos smurto aukoms
prieinamuma bei kokybe.

Uzdavinys

Supazindinti visuomene su jvairiomis smurto apraiSkomis, padariniais, ugdyti nepakantumg
smurtiniam elgesiui bei vieSinti pagalbg smurto artimoje aplinkoje aukoms teikianCius
Specializuotos pagalbos centrus bei tobulinti kompleksinés pagalbos teikimo smurtg artimoje
aplinkoje patyrusiems asmenims mechanizmg, pagrjstg bendradarbiavimu bei stiprinti SPC
darbuotojy, savanoriy ir kity specialisty profesine kompetencija.

o " Projekta jgyvendina Motery informacijos centras kartu su partneriais:
g S 1 Q * Kauno apsk. motery kriziy centru, Motery veiklos inovacijy centru (Siauliai),
\ ‘ ‘ p re n I U Kretingos motery informacijos ir mokymo centru; Klaipédos socialinés ir
-‘ “ psichologinés pagalbos centru, Lietuvos motery lobistiné organizacija ir
) Tarptautinés policijos asociacijos Lietuvoje skyriumi.



Velklos

Informaciné kampanija socialiniuose tinkluose, televizijoje, internetiniame portale
,Delfi“, sveikatos jstaigose, radijo laidose klausos negalig turintiems asmenims

Mokymai specialistams, teikiantiems kompleksine pagalbg smurtg artimoje aplinkoje
patyrusiems asmenims, vykdantiems prevencijg ir dirbantiems apsaugos srityje:

Seminarai Ziniasklaidos atstovams apie visuomenés informavimo smurto artimoje aplinkoje
ypatumus.

Visuomenés nuomones apklausa ir tyrimas skirtas jvertinti teikiamos pagalbos smurtg artimoje
aplinkoje patyrusiems asmenims kokybe bei prieinamumag

p— Kiltiaia '. Projekta jgyvendina Motery informacijos centras kartu su pavrtneriais: Kauno
( ; Lietuvos ateitj . apsk. motery kriziy centru, Motery veiklos inovacijy centru (Siauliai), Kretingos
¥V o ‘ ‘ . T O . .
L 2014-2020 mety ‘ ‘ p re n I U motery informacijos ir mokymo centru; Klaipédos socialinés ir psichologinés
\ ol el “ pagalbos centru, Lietuvos motery lobistiné organizacija ir Tarptautinés policijos
: asociacijos Lietuvoje skyriumi.




Informacine kampanija

Kampanija informaciniame portale ,,DELFI*:

Kampanija buvo vykdoma 2021 08 23 — 2021 10 13 dienomis. Kampanijai sukurtas originalaus banerio 5
skirtingy formaty versijos, pritaikytos skirtingoms transliavimo pozicijoms. Reklama i$ viso buvo parodyta
daugiau nei 6,1 min karty ir pasieké 1,55 min unikaliy vartotojuy. Sig reklamg paspaudé 8131 kartus, i3 jy
4644 — unikalUs paspaudimai

Kampanija medicinos jstaigose esanciuose ekranuose: )
https://vimeo.com/667154144 y -
Kampanija vyko 2021 08 18 — 2021 09 18 dienomis. Originalus informacinis
43 sekundziy trukmés klipas buvo rodomas 38 gydymo jstaigose 129-uose Pagalbos niekurnesikigipe nukentejusiuju,
ekranuose visoje Lietuvoje (Vilnius, Kaunas, Klaipéda, Alytus, Siauliai, tpolicija kreip G
Panevézys, Sirvintai, Trakai, Marijampolé, Kédainiai, Utena, Druskininkali,
Visaginas, Elektrénai, KaiSiadorys). Kampanijos metu buvo pasiekta daugiau
nei pusé milijono vartotojy — 606912 Zmoniy. )vertinant dél pandemijos
apsunkintas lankymosi gydymo jstaigose sglygas, kampanijos efektyvumas
virsijo lUkesCius (tikslas buvo — iki pusés milijono vartotojy).

M S8y Sprenditu


https://vimeo.com/667154144

Informacine kampanija

Informaciné kampanija nacionalinés aprépties televizijoje

Pakoreguotas Lietuvos motery teisiy asociacijos 30 sek. video, skirtas vieningo
Specializuotos kompleksinés pagalbos centry telefono numerio reklamai.
https://fb.watch/aCfcwrmEbV/

Kampanija buvo vykdoma nuo 2021 05 20 iki 2021 06 09.

Kampanija leido pasiekti dar geresniy rezultaty nei ankstesné — jos metu buvo
pasiekta 45,7 proc. Lietuvos gyventojy (ankstesné — 45,1 proc.), kas reiskia, kad
reklamg pamaté 1 224 600 zmoniy (1 205 800 — ankstesné).

Tuo pat metu vykdomoje kampanijoje Irt.It portale tiesioginiy transliacijy metu ir

mediatekoje dar buvo 219 414 reklamos parodymuy. Portale Irt.It buvo transliuojamas
2020 m. sukurtas video. https://www.youtube.com/watch?v=DmYTwR8w8wM

Viso Sios informacinés kampanijos metu pasiekta - 1 444 014 zmoniy.

Pa .
8y Sprendi tu



https://fb.watch/aCfcwrmEbV/
https://www.youtube.com/watch?v=DmYTwR8w8wM

Mokymai specialistams

MOKYMO PROGRAMA ,,SMURTAS ARTIMOJE APLINKOJE: PREVENCIJA,
APSAUGA, PAGALBA, BENDRADARBIAVIMAS#

PIRMOS DIENOS programa (2021-10-04]
8:45-9:00 Registracija, pasitikimo kava

9:00 - 9:30 Susipazimmas

9:30-10:30 I modulis: Lycy lygybe r smurto artimoje aplinkoje ABC. Praktiné uzduotis
dalyviams.

Bendrai visi partneriai: 650105 v et

10:45-12:15 I modulis: Lyclq lygybé ir smurto artimoje aplinkoje ABC. Praktiné uzduotis

- 43 diskusijos 43-iose savivaldybése, 755 asmenys R s

12:15 - 13:00 Piety pertrauka

- 43 14 ak. val. mokymai 43-iose savivaldybése ,Smurtas T T | T o e Do G T
artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga, pagalba,
bendradarbiavimas®, 895 asmuo

pn;eikis bei galimybes.

15:00 - 15:30 Dalyviy klausimai, mokynny refleksiyja. Namy darby uzduoties pristatymas.

ANTROS DIENOS programa (2021-10-14
8:45-9:15 Pasitikimo kava, apdilimas

M I C . 9:15-10:30 Namuy darby aptarimas.

III modulis. Traumos poveikis nuo smurto artimoj

-6 diskusijos 6-iose savivaldybeése e e s ellmo poces

10:30 - 1045 Kavos pertrauka

-6 mokymai 14 ak. val. mokymai 6-iose savivaldybése T 5 | Tl Trmonpovels o s el ke

asmens elgesi pagalbos teikimo procese. Perdegimo sindromas.

11:45-12:30 | Piety pertrauka

12:30 - 14:15 IV modulis. Smrta arti je patyrusiy asmemy apsaugos klausimai,
pmblm]us, i5stkiai. Apsaugws pnnnnmq parinkimas atsizvelgiant | patinamo
smurto ras; Sial dienal taikomyy apsaugos ir pagalbos priemoniy trikumai.

14:15-14:30 Pertrauka

14:30 - 16:00 j instil y darbo tikslas, veikimo principai ir atsakas,
hﬂhaﬂt apsauga upﬁgalbq m.urla a.rtl.mqe aplinkoje patyrusiems asmenims.

= i Pa N Sprendi tu AL

m d Sy Sprendi tu

-



Mokymal SKPC specialistams

2021 m. liepos 22-23 d. ir 2021 m. rugséjo 23-24 d. Kaune
organizuoti 28 ak. val. mokymai ,Smurtas artimoje aplinkoje:
prevencija, apsauga, pagalba, bendradarbiavimas®.

Mokymuose dalyvavo 70 SKPC specialisty i$ 16 Lietuvos motery
teisiy jtvirtinimo asociacijos nariy.

Mokymy metu buvo diskutuojama apie pagalbos teikima,
tarpinstitucinj bendradarbiavimg, teikiamos pagalbos efektyvumo
vertinimg, pakartotinio smurto rizikos vertinimg, pagalbos teikimo
blddus klausos negalig turintiems asmenims.

C Pa )
L ‘liv Sprendi tu




Mokymai SKPC specialistams

Suformuotos 9 supervizijy komandos,
kuriose dalyvauja 81 SKPC specialistas.

Viso suorganizuotos 88 supervizijos.




Zaisk uz savo teises! Inovatyvios
strategijos pries seksizma ir diskriminacija

Projekto tikslas — mazinti smurtg lyties pagrindu vaiky ir jaunimo tarpe.

Tikslo bus siekiama skatinant kritinj ir klrybiSkg socialiniy medijy naudojimg, nukreiptg j seksizmo, lyCiy stereotipy,
diskriminacijos ir neapykantos kalbos apraisky lyties pagrindu elektroningje erdvéje mazinima.

2021 m. projekto veiklos

Parengtas leidybai strateginis stalo zaidimas ,,Strateginés reakcijos®.

Organizuoti trys 8 ak. val. mokymai ,Zaisk uz savo teises! Inovatyvios medijy strategijos

prieS seksizmg ir diskriminacijg”: nuotoliniai (2021 birzelio mén.2 d. 9 d. 21 d.), dalyvavo
30 jaunuoliy.

(2021-07-02) ir Salgininkuose (2021-10-08/11). Viso renginiuose dalyvavo 75
vyresniyjy klasiy moksleiviai i$ jvairiy Lietuvos mokykly.

Mokymai buvo skirti mazinti neapykantg kurstancig kalbg (ypacC lyties pagrindu), smurtg
lyties pagrindu ir kovai prie$S diskriminacija.

R, Bendrai finansuojama pagal lceland D@j
X Europos Sajungos programg Liechtenstein Active

.Erasmus+ Norway citizens fund

L speue CASADELLE DONNE = T ¥ MEDITERRANEAN
LE)SDe @ 27 Friria PER NON SUBRE VIOLENZA medien €3 bildung.com i INSTITUTE OF
TOGETHER FOR CHANGE o OR-Ry GENDER STUDIES




Zaisk uz savo teises! Inovatyvios
strategijos pries seksizma ir diskriminacija

Projekto tikslas — mazinti smurtg lyties pagrindu vaiky ir jaunimo tarpe.

Motery Informacijos Centras

Nuotolinis ugdymas iskeélé issukiy, bet pritaikiusios 2021 m.irelo 2.
. . . v . . . . éiq savaite kar$ta ne tik ore, bet ir Motery informacijos centro virtualioje mokymy svetainéje. |
g e raJ a JAV Ir kltq Sal | q p ra ktl ka (0] rg anizu OJ a nt virtualius mokymus susirinko vir§ 30 moksleiviy susipazinti su SVEIKY SANTYKIY ABC. §&
Sauniosios lektorés — Rugilé ir Dovilé pristaté ly¢iy stereotipy dZiungles ir kaip jose rasti kelig

A Ay H H H H H jauniems Zmonéms. Labai jdomu buvo isgirsti k3 jie patys galvoja. Stai Tomas susigingijo su
p ra ktl n I u S u ZS I e m I m u S Ja u n I m u I o n I I n e M I C Liucija, nes vaikinas kategori$kai nesutiko, jog plauti grindis yra nevyriska...
. . . . . . . Moksleiviai ir Motery informacijos centras dékoja NVO dZiunglés Erasmus+ Lietuva Suzinokite
lektorés vedeé net tris jtraukius nuotolinius daugia: st b/SveomEF R e
#Play4 #stopsexism #genderequality #playagainstsexism #mediaagainstsexism

uzsiémimus — dirbtuves jaunimui. ity
Mokymo procese mokomeés pacios visg
gyvenima, ieskant naujy naratyvy lyCiy lygybés
temoms pristatyti ir naujy bady auditorijoms
jtraukti.
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Zaisk uz savo teises! Inovatyvios
strategijos pries seksizma ir diskriminacija

Projekto tikslas — mazinti smurtg lyties pagrindu vaiky ir jaunimo tarpe.

2021 m. liepos 2 d. vasaros stovyklos metu
merginos iSbandé stalo zaidimg “Strateginés >3 '
reakcijos”, karé video ir pateiké komentarus kaip : SARUS NOS STOWK
tobulinti zaidimg. Kalbant apie jaunimg svarbu kST Uz SAVO IEL&B vf"
jtraukti jaunima. i \

Stovykloje dalyvavusios Aisté, Greta ir Ugné
prisijungé prie MIC savanoriy grety, svarbu
auginti nauja ly€iy lygybés ambasadoriy
karta!

Daugiau apie vasaros stovyklg ir mokymus jaunimui STRAIPSNYJE

o ) lceland

R H Bendrai f|na_nsu01ama pagal Liechtenstein Active
PSR Europos Sajungos programa Norway citizens fund
LJErasmus+*

# MEDITERRANEAN ? worey
m ¢ INSTITUTE OF IEOMACIOS
'GENDER STUDIES

+

COSPE @z TN i



https://www.lygus.lt/play4-vienos-dienos-stovyklos-jaunimui-anatomija/?fbclid=IwAR23Hr9PpuXR7m59Ni5v7C7fXKsgagEpmMb-ORoUrWF0cwHaGu8pBMc476o

Sveiky santykiy ABC: nuo asmenio
saugumo iki klestinCios ateities

Projekto tikslas: vykdyti smurto romantinuose jaunimo santykiuose prevencijg jgalinant su juo dirbancius
specialistus kalbéti lyCiy lygybés, smurto lyties pagrindu bei saugumo elektroninéje erdvéje temomis.

Projekto veiklos 2021

1)Online mokymy kursas: temos LyCiy stereotipai, Smurto lyties
pagrindu jaunimo tarpe dinamika, Saugumas online.

2)Mokymai mokytojams ir jaunimo darbuotojams, 51 dalyvis iS 19
Lietuvos miesty.

3)Apmokyti pedagogai organizavo jaunimo grupes 10 Lietuvos

o
-
apskri€iy, grupése dalyvavo 738 jaunuoliai (12 — 18 m.) \

4)Mokymus mokytojam vedeé ir viena mokymy dalyviy istorijos | fi\
mokytoja Ariiné — Vaicitnaité - Levuskineneé, smagu kai dalyviali \)
savanoriskai tampa lektoriais. Paskaita tema LyCiy lygybé -
istoriniame kontekte. ACIU!

5)Socialinés kampanijos Néra OK metu apie smurtg lyties

pagrindu jaunimo tarpe suzinojo 62 600 jaunuoliai. Apie projekta Projekto eksperté Rugilé Butkeviiité
veda mokymus mokytojams

.............

=@«
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ALUMNI CENTRAS



https://www.moteruinformacijoscentras.lt/sveiku-santykiu-abc-nuo-asmeninio-saugumo-iki-klestincios-ateities/
https://www.facebook.com/arune.vaiciunaitelevuskiniene

Sveiky santykiy ABC: nuo asmenio
saugumo iki klestinCios ateities

A color grade part 3

. Ar pamenl kada
jsimylejai?

& Youlube T3

& YouTube T3 & Youlube [3

3 Video pamokos mokyklos bendruomenei
prie$ mokymus ir po

Saugumas elektroninéje erdvéje, lektoré Ruqilé Butkevidiuté

SMURTO JAUNIMO ROMANTINIUOSE
SANTYKIUOSE

PRIE
§ m
~AmmE i

LyGiy stereotipai mokykloje, lektoré Marija Serbintaité

V-

usa T ?O
ALUMNI CENTRAS



https://www.youtube.com/watch?v=g7u0UiOeIs4
https://www.youtube.com/watch?v=AJktG-Aeudo
https://www.youtube.com/watch?v=128ZHqGTNFg

Sveiky santykiy ABC: nuo asmenio saugumo
IKi klestinC|os ateities
-

Activity 2. Tralnlng for trainers

Teacher Gerda Cetkauskiené

,Diskusijose su merginomis gimé tema, kad sporto treneris vis tik R e
irgi yra pats tikriausiais emocinis smurtautojas....Siandieniné realija E i
tokia, jog vaiky skatinimas, raginimas aiksteléje labai greitai ir
nepastebimai perauga j patycias, emocinj Santaza, jZeidinéjimus.
Labai nedaug krepsinio bendruomenéje pazjstu suaugusiy Zmoniy,
kurie sugeba susitvardyti, islikti Salty nervy, pagarbis. Emocijos
neretai paima virSy. Kai kuriems vaikams tai yra lyg ir priimtina,
kartais sulauki replikos: ,Treneri, man geriau, kai jis Saukiat nei
tylit”. Kitam - tyla sukelia jausma, kad kazkas ne taip...

Ka daryti? Treneriui pateisinti save, kai Sauki vardan pergalés?
Taikytis prie kiekvieno vaiko? Ar vienareikSmiai braukti braksnj ir
sakyti: ,,a8 emocinis smurtautojas“? Kai kada j tg tarpg prisijungia ir
tévai. Net spaudoje buvo raSoma, kad varZzyby metu tévai patys
nederamai savo atZalas skatina, keikia variovg ar
jZeidinéja...Federacijos imasi priemoniy, bet... Vaikai prisitaiko,
pripranta, prisiderina prie trenerio ar ,,jo metody*, tik ar to reikia?
Jei rasite laiko ir vietos Siems pamastymams perskaityti ar
padiskutuoti - jie jasy.”.

USYLT \(O
ALUMNI CENTRAS




Sveiky santykiy ABC: nuo asmenio saugumo iki
klestincios ateities | o

Néra OK, jei jis / ji aiskina, kaip tu
turi atrodyti ar elgtis Néra OK, jei jis /l'

veréia jaustis tave

prastesniu (-e)

Cmon

jeii nenori mylétis,
vadinasi manes nemyli
2

USHLT

ALUMNI

usiLT O e B= usiLT

ALUMNI ALUMNI

#MeiléNéraKontrolé #NeOK

Tai néra OK

- ,Vaikinas rodydavo dainininkiy, aktoriy nuotraukas ir klausdavo,
kodél a$ taip negaliu atrodyti. ISjuokdavo mano muzikinj skonj gz,
pabrézdavo trakumus, sakydavo, kad neturiu humoro jausmo.
Jauciausi nevykelé, bandZiau keistis, patikti jam. Atrodé laimeé, kad
jis dar manes nepalieka.”

Jei Zmogus laiko tave menkesniu uz jj ir vercia abejoti savimi, vargu
ar tai meilé. & Gniuzdydamas tavo pasitikéjima savimi jis pasikels
saviverte, o tu imsi tikéti, kad esi nieko vertas (-a). Tai psichologinis
smurtas, kuris Zlugdo emociskai.

FB: Moteru informaciios centras

Manau, visiems labai
patiks tavo nuotrauka,

kuria siuntei man ang
savaite &

UsiLT

ALUMNI

usiLT

ALUMNI

Socialiné kampanija Néra OK kurta su Nbranded pasieke net 62 600

-
US& I T =~ MOTERY jaunuolius (13 — 20 m.) visoje Lietuvoje
ZO INFORMACIJOS
ALUMNI F CENTRAS



https://www.nbranded.lt/




Dare to care Baltics: jaunimo grupes
smurto prevencijal

Projekto tikslas — stiprinti jaunimo gebéjimus kurti sveikus santykius be
smurto, vykdyti smurto lyties pagrindu ir prekybos Zmonémis prevencija.

2021 m. vykusios veiklos

TARPTAUTINIAI MOKYMALI. Pagal latviy NVO “Marta” sukurtg programa skirtg
ankstyvagjai smurto artimoje aplinkoje jaunimo tarpe prevencijai Marta lektorés
Madara Mazjane ir Madara Kanasta vedé 6 dieny (35 ak.val) nuotolinius
mokymus pedagogams iS Lietuvos, Latvijos ir Estijos. Mokymai vyko 2021 m.
sausio 20 — 21 d., vasario 4 — 5 d. bei vasario 11 — 12 dienomis. Viso i$
Lietuvos mokymy programg baigé 12 pedagogy ir su jaunimu dirbanciy
specialisty isS Lietuvos. Pedagogy apmokymai vyko pagal tarptautinj projekta.

METODOLOGIJA. Baigta adaptuoti metodologija Dare to care ankstyvajai
smurto prevencijai. Jos pagrindu vyko mokymai merginy ir vaikiny grupéms.

Akimirka i$ jaunimo grupés

Daugiau apie projekta

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija

R
e st @ centrs - MOTERY PﬂN OKQ/
INFORMACIJOS
P R O J E C T m a r a CENTRAS PAIKUSE AVATUD NOORTEKESKUS

SUPPORT
FACILITY
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https://www.moteruinformacijoscentras.lt/dare-to-care-baltics-jaunimo-grupes-smurto-prevencijai/

Dare to care Baltics: jaunimo grupes
smurto prevencijal

2021 m. vykusios veiklos

JAUNIMO GRUPES. Penki jaunimo grupiy vadovai suformavo ir
vedé penkias grupes (vienas vadovas — viena grupe). Vienos grupes
uzsiémimy ciklo trukmeé - 17 uzsiémimy. Vienos grupés dalyviy
skaiCius 5 — 10 jaunuoliy. Viso pravestos penkios grupés, 3 Vilniuje,

1 Elektrénuose, 1 TelSiuose. 85 uzsiémimuose dalyvavo 38
jaunuoliai (21 mergina, 18 vaikiny), amzius nuo 12 iki 17 m.

GR|ZTAMASIS RYSYS. Jaunimo grupiy vadovai pildé

mokymy ataskaitas, kuriose nurode, jog jiems pasiteisino darbas su
ankstyvgja smurto lyties pagrindu prevencijos programa, jaunimui
programos temos buvo ypac aktualios, nes jie nurodé, jog nei
mokyklose nei namuose beveik néra kalbama sveiky santykiy tema.
Grupiy vadovai ir po projekto pabaigos tes darbg su jau naujomis
grupémis.

Akimirka i$ jaunimo grupées
Daugiau apie projektg

Informacija apie jaunimo grupes spaudoje: CIA

e
' S O e PANKe
m a r a PAIKUSE AVATUD NOORTEKESKUS

PROJECT CENTRAS
SUPPORT
FACILITY

v Lietuvos Respublikos
“M| socialinés apsaugos
ir darbo ministerija

35


https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/seima/sos-vaiku-kaimu-nauja-tradicija-nuotoliniai-susitikimai-su-jaunimu-apie-komandiskuma-tarpusavio-bendravima-ir-konfliktu-sprendima-1026-1505286
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/dare-to-care-baltics-jaunimo-grupes-smurto-prevencijai/

Instituciniy gebejimy stiprinimas motery
ir vyry lygiy galimybiy srityje

Projekto tikslas — stiprinti nevyriausybiniy organizacijy akademinius gebejimus, tobulinant pedagogy
ir kity Svietéjy, dirbanciy su vaikais ir jaunimu, kompetencijas motery ir vyry lygiy galimybiy srityje
bei didinti Motery informacijos centro kompetencijas motery ir vyry lygiy galimybiy politikos srityje.

Veiklos:

2020 08 19/20 16 ak. val. mokymai nevyriausybinéms organizacijoms dirban¢ioms su pedagogais ir
kitais Svietéjais dirbanciais su vaikais ir jaunimu. Mokymai vedami pagal Vilniaus universiteto
Pedagogy kompetencijy ir plétros centro akredituotg programg ,Lytis ir Svietimas: lyCiy stereotipai
Svietime ir profesiniame konsultavime® — 15 asmenu.

2020 07 10/11/12 15 val. Pagalbos moterims linijos savanoriams organizuota 3-jy dieny
psichoterapeuto vedama patyriminé grupé, kurios metu savanorés galéjo labiau pazinti save, jvertinti
savo turimg pozidrj ir nuostatas j visy formy smurtg, ypac seksualinj - 10 savanoriy.

&

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija
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»SAVIVALDYBES SEKMES KODAS - LYCIY
LYGYBE" (2017 — 2022)

Motery informacijos centras, kaip Lietuvos motery lobistinés organizacijos narys
dalyvauja Lygiy galimybiy kontrolieriaus projekte nuo 2017 m.

Dél Covid — 19 pandemijos informaciniai renginiai savivaldybiy bendruomenéms
perkelti | 2022 metus.

Rl LYGIY GALIMYBIY
2 'Y KONTROLIERIAUS pﬁ LIETUVOS SAVIVALDYBI ASOCIACIJA
‘ TARNYBA e
LETUVOS MOTERY L__ LIETUVOS STATISTIKOS Iygladlenlal
LOBISTINE ORGANIZACLIA l DEPARTAMENTAS

llllllllllllllllll



BEE. LycCiy lygybeée ankstyvajame ugdyme
3
& BEt

BOOSTING GENDER EQUALITY IN EDUCATION

Ugdymas be lyCiy stereotipy — tai projekto ,BEE
narpliojamas uzdavinys.

Veiklos:

- Organizuotos 3 fokus grupés, atsizvelgiant |
rezultatus parengta mokymo programa.

- Rengiami mokymai ir aplinkos stebésena
specialistams, dirbantiems ankstyvojo
ugdymo jstaigose. Siekiama sustiprinti
specialisty jgldzius, skirtus atpazinti ir
dekonstruoti lyCiy stereotipus, daugiausia
démesio skiriant Svietimo kontekstui.

- Foto: akimirka lankantis Romy visuomenés
centro dienos centre.

>>Apie projektg >>FB



https://www.moteruinformacijoscentras.lt/lyciu-lygybes-tema-ankstyvojo-ugdymo-darbotvarkeje/
https://www.facebook.com/BeeBoostingGenderEqualityInEducation/?ref=pages_you_manage




Lygiausia mety darboviete Lietuvoje buvo
renkama 10 karty — laikas keistis!

Lygiausios darbovietés konkurso ir nominacijos tikslas — skatinti
darbdavius ir darbdaviy organizacijas skleisti lyCiy lygybés .
nuostatas darbovietéje ir uztikrinti vienodas teises moterims ir @ #LygiausiaDarbovieté202TI
vyrams siekti karjeros, tobuléti, naudotis Seimos ir darbo ’
derinimo priemonémis, oriai dirbti ir siekti valstybés geroves.
Uzdaviniai:

-rengti kasmetinius, prestizinius ,Lygiausios darbovietés®
apdovanojimus

-pritraukti platy socialiniy partneriy tinklg

-pasitelkti informacinius parterius konkurso sklaidai ir SvietéjiSkai
kampanijai

-suburti ir palaikyti ,Lygiausiy darboviecCiy“ klubg, ambasadoriy
matomuma

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



Lygiausia mety darboviete Lietuvoje buvo
renkama 10 karty — laikas keistis!

2021 m. buvo sukurta naujoji Lygiausios darbovietés koncepcija,
nukreipta j darbdavius. Prie$ jg sukuriant kreipémés j darbdavius ir @ #LyglausiaDarboviete2021
atsakingus uz darbuotojy atrankg klausdami — kg manote jas apie |'§
Sj konkursg?

Projekto metu:

-Sukurtas ir iStestuotas naujas klausimynas, jj atsaké 11 respondenty

-Paruostas Video interviu bei straipsnis apie teigiamus pokycCius
darbo rinkoje pandemijos laikotarpiu

-Pateikta naujoji koncepcija SADM ir laukiam progos startuoti su
naujuoju konkursu jau 2022 m.!

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija



Informacinis portalas LYGUS.LT

Informacinio portalo tikslas - teikti aktualiausig informacijg motery ir vyry lygybés klausimais jvairiy
institucijy bei organizacijy atstovams. 2021 m.:

Publikuoti 71 straipsniai, sukurtas 1 konferencijos Moterys taika ir saugumas puslapis lietuviy ir
angly kalbomis

Portalg aplanké 24 606 vartotojy.

Facebook publikuotos dauguma portalo turinj pristatanCiy ZinucCiy 420: pasiekta 428 291 vartotojy.
2021 m. MIC Facebook fany bazé iSaugo iki 9 109 sekéjy, ( 2020 — 8 817).

Lygus.It naujienos pristatomos MIC Facebook puslapyje. MIC zinutémis:

*skatina diskusijg apie lyCiy lygybeés svarbg

epristato aktualiausias su lyCiy lygybe susijusias naujienas

*kvieCia zmones aktyviai reaguoti j matomg diskriminacijg

MIC taip pat administruoja ir pildo projekto #FemResist facebook profilj, kur publikuotas 61
pranesimas.

Lietuvos Respublikos

socialinés apsaugos UzZ Facebook Zinudiy dizaing dékojame skaitmeninés rinkodaros agentiirai NBRANDED
ir darbo ministerija



https://www.lygus.lt/moterys-taika-ir-saugumas-tarptautinis-moteru-lyderystes-forumas/
https://www.nbranded.lt/




Pagalbos moterims linija

www.pagalbosmoterimslinija.lt

Tikslas: teikti kokybiSkg emocine paramg visg parg; skatinti
savanoriskg veiklg; vykdyti smurto, savizudybiy ir kriziy
prevencijg; vystyti tarporganizacinj bendradarbiavima.

«26 547 - j tiek skambuciy 2021 m. buvo atsiliepta Pagalbos

moterims linijoje. Viious
Vir§ 100 val. trukmés mokymus baigé ir emocine parama e

pradéjo teikti 14 naujy savanoriy.
-Suorganizuotas 2 dieny kvalifik. kélimo seminaras Vilniaus
PML savanoriams.

UZMEG6ZTAS POKALBIS 6ALI PADET]

PASAULINE SAVIZUDYBIY PREVENCIJOS DIENA

Rugséjo 9-10 d.

PML Vle_SIn_l mas S.OC. tinkl uose, kvieCiant PML Viéginimaé renginiuose.' Pasaulineés savizudybiy prevencijos dienos
savanoriauti Vilniuje minéjimas Vilniuje

PML atributika:
bliuzonai,
marskinéliai,
maiseliai,
sgsiuviniai

Video perzitra: ia

pra—

Lietuvos Respublikos LEEI—)A

o0 Pagalbos f!\{is socialinés apsaugos
& | noterims f\v,;:& irdarbo ministerija | ietuvos emocings paramos
530166366 lini,'a tarnyby asociacija

Projektg finansuoja LR Socialinés apsaugos ir darbo ministerija


http://www.pagalbosmoterimslinija.lt/
https://www.facebook.com/452389418178362/videos/904261183621315

Pagalbos moterims linija

#PasakaBelLaimingosPabaigos #16dienuy #OrangeTheWorld

Pagalbos Moterims Linija @

Paskelbé: Roberta Pauliusé¢enkaité @ - 2021 m. gruodzio 9d.- @
"Jei jas tapsite tuo Zmogumi, j kurj kreipsis smurtg patyrusi moteris,
pasakykite jai, kad niekas neturi teisés pries jg smurtauti, skirkite laiko
pabuvimui, pokalbiui, iSklausykite, neskubékite duoti patarimy,
vertinkite tai, kad ji iSdrjso prabilti, kreiptis pagalbos ir, nepriklausomai
nuo to, kokj tolimesnj kelia ji pasirinks (likti smurtiniame santykyje ar
ne), gerbkite $j jos pasirinkima ir neskite zinute, kad ,Tu ne viena™ -
teigia #PagalbosMoterimsLinija Vilniaus padalinio vadové, psichologé
Roberta Pauliuscenkaité.

#SmurtasArtimojeAplinkoje #PasakaBelLaimingosPabaigos #16dieny
#OrangeTheWorld

]

DELFLLT
Musé it bokso kriause, bet vis tiek niekam apie tai
nepasakojau: psichologé paaiskino, kodél moterys...

O kas, jei mieganéioji
grazuolé nori
miegoti toliau?

O kas, jei pelene
tampate tik po ,ilgai
ir laimingai“?

100 plokstumy
Vilniaus mieste

Pagalbos
moterims
liniva

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija

LeRA

Lietuvos emocinés paramos
tarnyby asociacija


https://www.facebook.com/hashtag/pasakabelaimingospabaigos?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWbtKG159mT2tCarCweCaFi01hKTYH6PbDOyt79ZUFN-qw_zmHTzGuaYWkVARR7PYt5ptvix3eNkrWI7PNH2uAOIHsrPRHOrxIEbaUIukWjmow_Wob7eVk34YOdlpxO36HRgglLyMkGWwvxda8ZZSjIEVR1wrFaeBhHtVCJUPuMOvBOtT1fywqpQoyCTXlDwJY&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/16dien%C5%B3?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWbtKG159mT2tCarCweCaFi01hKTYH6PbDOyt79ZUFN-qw_zmHTzGuaYWkVARR7PYt5ptvix3eNkrWI7PNH2uAOIHsrPRHOrxIEbaUIukWjmow_Wob7eVk34YOdlpxO36HRgglLyMkGWwvxda8ZZSjIEVR1wrFaeBhHtVCJUPuMOvBOtT1fywqpQoyCTXlDwJY&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/orangetheworld?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWbtKG159mT2tCarCweCaFi01hKTYH6PbDOyt79ZUFN-qw_zmHTzGuaYWkVARR7PYt5ptvix3eNkrWI7PNH2uAOIHsrPRHOrxIEbaUIukWjmow_Wob7eVk34YOdlpxO36HRgglLyMkGWwvxda8ZZSjIEVR1wrFaeBhHtVCJUPuMOvBOtT1fywqpQoyCTXlDwJY&__tn__=*NK-R
https://www.delfi.lt/moterys/pastebek-smurta/muse-it-bokso-kriause-bet-vis-tiek-niekam-apie-tai-nepasakojau-psichologe-paaiskino-kodel-moterys-linkusios-kenteti-ir-tyleti.d?id=88705991&fbclid=IwAR1ZWeKoHHnHB9b5OUDPIJzma4I1hDoD8vb-V_LPz1VU_Ae9J2ADKHnDMno

Tu gali!

Projekto tikslas — skatinti pilie€iy aktyvesnj dalyvavimg Pagalbos moterims linijos (toliau — PML)
savanoriSkoje veikloje, stiprinti ir tobulinti savanoriy gebéjimus teikti kokybiSkg bei labiau

.. . - . i -, . . . Pagalbos Moterims Linija @
prieinamg emocine paramg, ypa¢ moterims ir mergaitéms, nukentéjusioms nuo smurto lyties QAZ:’(")’;:“;”:"““““f’*‘:“'f“' o
. . v . . . s . e . . . . . . - be ! Konferencija, kurios metu Kauno, Klaipedos ir
pagrindu bei esan€ioms krizinéje situacijoje telefonu, el. laiSkais bei pokalbiais internetu. vnn_?kusiagams_gMmmfuwasavancnaaneposw-naienomis
susitiko Kernaveje.
ra:(p geral cjdyﬂelléj:‘ ko.m.alrs\doje vel sL:(silikti gyvai! ‘Tvi:esnés bendrxs;és
2021 m . Vel klOS j::mrsr;us lydéjo lektoriai i$ Kriziy jveikimo centras ir Rima Vanagé. A¢ia
*Vykdoma informaciné kampanija PML_facebook paskyroje (34 Zinutés), skirta savanoriy b e g e
pritraukimui ir PML vieSinimui. bl

*1 vaizdo klipo koregavimas ir transliavimas vieSajame Vilniaus, Kauno ir Klaipédos
transporte, siekiant skleisti Zinig apie savanoryste PML; 2 vaizdo klipo transliavimas LRT
televizijoje, kvieCiantis kreiptis pagalbos j PML.

*Parengta 12 PML tinklalaidziy ,Apie kg tyliu...”

*Parengta ir j savanoriy paruoSimo teikti emocine paramg procesg integruota virs 100 val.
trukmés savanoriy mokymo programa.

*Parengtos 3 naujy savanoriy grupés (po 1 gr. Vilniuje, Kaune, Klaipédoje).

*Surengta 10 ak. val. savanoriy konferencija ,AS8-SAVANORIS!” A
*Surengtas 6 ak. val. kvalifikacijos kélimo seminaras, skirtas savanoriy turimy ziniy, susijusiy

su psichikos sutrikimais, pagilinimui.

*Kiekvieng ménesj esamiems savanoriams organizuotos Atvejy analizés grupés.
*Parengtas PML strateginis planas ir PML iSorinés komunikacijos strategija.
*Surengti 1-eri visy 3-jy PML padaliniy komandos stiprinimo mokymai.

@O Jas ir Dar 90 Zmoniy 1 komentaras 10 bendrinimy

' Jcag  KAUNO
Iceland D)d:l:l— ( 3 Pa galbos . .'g‘:gg:gfg&ﬁ?;ms ) MOTERY \
Liechtenstein ~Active s 66?56> mw(i)'tg rims ’,. PAGALBOS CENTRAS Heiowos /] l“ MOTERU
Norway citizens fund : V" LINUA
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Projektg finansuoja Aktyviy pilieciy fondas, finansuojamas EEE finansinio mechanizmo léSomis


https://www.facebook.com/pagalbos.linija
https://pagalbosmoterimslinija.lt/tinklalaide-apie-ka-tyliu/
https://pagalbosmoterimslinija.lt/iniciatyvos/pagalbos-moterims-linijos-konferencija-as-savanoris/

FemResist — moterys pries islamofobija

2021 m. sékmingai jgyvendintas projektas FemResist — moterys
pries islamofobijg

Veiklos:

*|Sleisti 5 naujienlaiskiai ir 1 praneSimas spaudai
*Organizuota Tolerancijos savaité Lietuvoje

eSurengti 55 uzsiémimai pries rasizmag ir ksenofobijg, kur
dalyvavo net 572 klausytojai

*Paruostas projekto memorandumas bei rekomendacijos
vykdytojams

*\/yko vieSosios erdvés stebésena

*Socialiniuose tinkluose talpinome 61 praneSimus
#FemResist

*Projekto jkveptos pradéjome naujg MIC iniciatyvg MOTERUY
RATAS



http://www.moteruinformacijoscentras.lt/pradedamas-igyvendinti-europinis-projektas-moterys-pries-islamofobija/
http://www.itstopsnow.org/

#TolerancijosSavaite

Motery informacijos centras kartu su partneriais minint lapkri€io 16-tg — tarptautine
tolerancijos dieng kvieté visus aktyvius Lietuvos pilieCius ir pilietines
organizacijas Svesti jvairove!

Buvo organizuojami virtualUs ir gyvi renginiai Vilniuje bei Kaune. Tarptautines
dienos renginiai teseési visg #TolerancijosSavaite. Festivalio vizualu buvo
pasirinktas vienas Vilniaus centre esantis pastato stogas, ant kurio iSrasytas
uzraSas COEXIST — Sugyvenkime!

Sukurtas specialus naujienlaiSkis-kvietimas kvieté | muzikos ir diskusijy vakarg
Lietuvos zydy (litvaky) bendruomenéje, | ekskursijg po multikultGrinj Kaung rusy
kalba, Divercity Group gyventojy apklausos pristatymg, Seyran Ates specialy
interviu Motery informacijos centrui, interviu su ryty Saliy kulttros ir
migranty teisiy ekspertais, jogos pamokg su Indijos bendruomene Kaune,
multikultdrinj vakarg su Vilniuje gyvenancCiomis moterimis iS jvairiy pasaulio
Saliy, taip pat lankémés mokomajame vizite Romy visuomenés centre Vilniuje.

Renginiuose dalyvavo keli Simtai dalyviy, netiesiogiai pasiekéme apie kelis
tikstancCius siekéjy soc. tinkluose. (20+) #Sveskimejvairove - Explore |
Facebook

4,

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija

e
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https://www.facebook.com/hashtag/tolerancijossavait%C4%97?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVN8pGRbVOGM_WxO-KHq6fM4qFYUagVMngxTyJDNjxyjsq1ofvcomzqYhz65RAw-8aXRSq97PbFOg973QBke9Ncjy0sCo7Zeg3KK-zTTFSD1uxXo1kjI1VrBkigRXMvuX4&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/%C5%A1v%C4%99skime%C4%AFvairov%C4%99

JT Saugumo Tarybos rezoliucija Nr.
1325: lyderystés stiprinimas saugumul
namuose uztikrinti

Projekto tikslas — didinti motery dalyvavimag taikos ir saugumo palaikymo
procese, taip prisidedant prie smurto lyties pagrindu mazinimo bei didesnio motery
atstovavimo priimant sprendimus nacionaliniu mastu ir savivaldoje.

2021 m. veiklos

*Parengtas mokymy modulis Moterys taika ir saugumas.

3 video moterys talka ir saugumas tema

Apmokyta 63 motery NVO lyderés geriau susipazino su JT Rezoliucija 1325
35 852 visuomenés nariai daugiau suzinojo apie Darbotvarke moterys taika ir
saugumas.

*166 moterys lyderés i$ skirtingy savivaldybiy dalyvavo motery NVO mokymuose
Moterys taika ir saugumas

*118 dalyviy iS JAV, Lietuvos, Baltarusijos, Ukrainos, Moldovos, Gruzijos,
Rumunijos, Irako, Norvegijos, Lenkijos, Zimbabvés, Kolumbijos, Suomijos
dalyvavo pirmgjame forume tema Moterys taika ir saugumas Vilniuje.

*17 motery NVO pristaté grupe Moterys taika ir saugumas LR URM.

ers
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https://lt.usembassy.gov/education-culture/educational-exchange/fulbright-program/
https://www.irex.org/project/community-solutions

JT Saugumo Tarybos rezoliucija Nr.
1325: lyderystes stiprinimas saugumui
namuose uztikrinti

Dél ko tai svarbu ir aktualu?

|. Smurto lyties pagrindu kariniy konflikty ir taikos
palaikymo procesy metu

-1 - p—

,Taika — vienas svarbiausiy sveikatos, lygybés ir saugumo aspekty.
Minime dvideSimtajj JT Rezoliucijos 1325 jubiliejy pasaulyje, kuriame 2
milijardai Zmoniy gyvena 3alyse, paveiktose karinio konflikto. Siose
Salyse moterys nejtikétinai stengiasi jvesti ir palaikyti taikg. Jos tai daro
netgi COVID-19 pandemijos metu, taciau daznai vis dar lieka nustumtos j
Salj. Konflikty paveiktose Salyse, moterys sudaro tik 18% organizacijy,
besistengiacniy jveikti COVID-19”.

PO
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lIl. Motery lyderystés ir dalyvavimo sprendimy

priémime

PRIES ' l 28%

- UN Women P
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®1-2 balai 3-4 balai ®5-6 balai W7-8 balai ®9-10 balu

e

1. Prekybos moterimis prevenciios ir pagalbos
aukoms
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IV. JT Saugumo Tarybos Rezoliuciios 1325 ir jos
iayvendinimo Lietuvoje

PRIES

PO

®1-2 balai M3-4 balai M5-6 balai W7-8 balai 9-10 balu

programos alumne.

Projektg finansuoja JAV ambasada Lietuvoje pagal Alumni Engagement Innovation Fund 2020 programag
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https://lt.usembassy.gov/education-culture/educational-exchange/fulbright-program/
https://www.irex.org/project/community-solutions

JT Saugumo Tarybos rezoliucija Nr.

1325: lyderystes stiprinimas saugumui
namuose uztikrinti

>>Forumo programa ir jrasai LT, EN, RU kalbomis

Motery Informacijos Centras 6

KODAS 1325. "Sodietés - vergés tévy, vergés vyry ir siny. Reikéty batinai
pasirpinti kokiu nors badu Siek tiek sulyginti teises motery su vyrais" - saké
Zemaite.

Istorijg karusios moterys lyderés neretai lieka jos parastése.

A

Moterys lyderes rizikuoja susidurti su seksistine kalba tiek paprastoje tiek
elektroningj erdvéje. Tai apsunkina jy darba, kartais kelia realy pavojy

i ir pan.) kalba lyties pagrindu siekiama
nutildyti moteris. Jos masta... See More

Women's Leadership Forum on

Nvomen ace andasSec! [\

MOTERY
INFORMACIJOS ————
LIETUVOS RESPUBLIKOS
CENTRAS UZSIENIO REIKALU
MINISTERIJA



https://www.lygus.lt/moterys-taika-ir-saugumas-tarptautinis-moteru-lyderystes-forumas/

JT Saugumo Tarybos rezoliucija Nr. Q-
1325: lyderystes stiprinimas saugumui
namuose uztikrinti

Pirmasis animacinis video Moterys taika ir
saugumas tema Lietuvoje.

Video in EN

Video in LT



https://www.youtube.com/watch?v=11GFpQNbRkE
https://www.youtube.com/watch?v=JuMq16sqqaQ

JT Saugumo Tarybos rezoliucija Nr. =~
1325: lyderystes stiprinimas saugumui
namuose uztikrinti

Video Moterys taika ir saugumas tema

& Youlube ©3

llgesnis video
Trumpesnis videc



https://www.youtube.com/watch?v=fr8yFLJCLk0
https://www.youtube.com/watch?v=9Hh4euaOLbQ
https://www.youtube.com/watch?v=1aes0lZIFZU

Nemokamos teisines
konsultacijos

Paslaugos:

Nemokamas procesiniy dokumenty teismui parengimas

-----

priteisimo ir gyvenamosios vietos nustatymo, sutuoktiniy
turto dalijimo ir kt.);

*Konsultacijos teikiamos elektroniniu pastu, telefonu
arba atvykus konsultacijai | Motery informacijos centrg.

El. pastas: mic@lygus.It Tel.: +370 5 2629 003
S.Konarskio g. 49, 808 kab., Vilnius



mailto:mic@lygus.lt




ERASMUS+ remia Pagalbos moterims
linijos Vilniuje veiklas

MIC 2021 m. vyko | mokomagjj vizitg Maljorkoje pasinaudodama ERASMUS+ parama
siekiant sustiprinti Pagalbos moterims linijos darbuotojy kompetencijas teikiant pagalbg
nuo seksualinio smurto nukentéjusiems bei uztikrinti Motery informacijos centro
efektyvumg integruojant lyCiy aspektg j visus Lietuvos visuomenés vystymosi procesus.
Lankémés: .
*Esment Escola Professional Passatge :
“CASAL PETIT Erasmus+
*Municipal Shelter Service for Gender Violence Victims

*Mus priémé ELE USAL Mallorca

Suzinojome apie atkakliy motery veiklas ne tik saloje bet ir Afrikos zemyne,

susipazinome su didziulj verslg iSvyscCiusia nejgaliyjy integracijos iniciatyva.

Dél COVID-19 pandemijos projektas pratestas iki 36 men.



Darbuotojy kvalifikacijos kelimas

2 darbuotojas: 28 ak. val. mokymai ,Smurtas artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga, pagalba,
bendradarbiavimas®.

3 darbuotojai: 32 ak. val. mokymai ,Motyvacinio interviu metodo taikymas Specializuotos
kompleksinés pagalbos centry konsultanty darbo praktikoje®.

1 darbuotojas: 24 ak. val. mokymai ,Motyvacinio interviu metodo taikymas Specializuotos
kompleksinés pagalbos centry konsultanty darbo praktikoje®.

2 darbuotojai: 10 ak. val. mokymai ,Zaisk uz savo teises! Inovatyvios medijy strategijos prie$
seksizma ir diskriminacijg”

10 darbuotojy: 8 ak. val. Profesinis perdegimas: rizikos atpazinimas, prevencija ir pagalbos gaires.

1 darbuotojas: 6 ak. val. Lyderystés vaidmuo NVO sektoriuje

4 ak. val. Teismo psichiatrijos, teismo psichologijos aktualijos 2020: smurto ir viktimologijos aspektai.
1 darbuotojas: 4 val. savizudybiy prevencijos jgudziy mokymai safeTALK.




Organizacijos stiprinimas

Organizuota profesionali individuali ir grupinés
darbuotojy, savanoriy ir Valdybos

nariy fotosesija. Nuotraukos bus naudojamos
pristatyti darbuotojus konferencijose,
mokymuose, o taip pat MIC internetiniame
puslapyje ir socialinéje medijoje.

T
(O MOTERU INFORMACIJOS CENTRAS
T



Pagalbos tarnyba ()

VOV e

2021 m. MIC émési naujo iSSukio — pradéjo teikti
akredituotg pagalbg nuo nusikalstamos  veikos
nukentéjusiems asmenims:

» Skrajutés iSleistos lietuviy, parengtos rusy ir angly
kalbomis

 Atnaujintas internetinis puslapis

- Parengta informacija konsultantéms //////////

 Per keturis ménesius buvo suteikta pagalba 26 asmenims
(24 moterims ir 2 vyrams)

b MOTERU INFORMACIJOS CENTRAS



Pagalbos tarnyba (1)

*Bendradarbiaujama su LMTA

*Tarptautinis apskritas stalas ,Miljonas klausimy apie pagalba
nukentéjusiems nuo nusikaltimy®, gruodzio 17 d. kartu su Nusikalstamumo
prevencijos Lietuvoje centru ir Klaipédos socialinés ir psichologinés
pagalbos centru

b MOTERU INFORMACIJOS CENTRAS



MIC administracinis personalas — 2021 m.

Direktore, projekty vadové — 1

Teisininkeé, programy vadove, eksperte — 2
Konsultanté, projekty vadové, eksperté — 1
Konsultanté/psichologe, programy vadové - 1
Konsultanté — 6

Tyréja - 1; Psichologe — 1

Motery informacijos centro nariy skaiCius — 21 asmuo.
Samdomy darbuotojy skaiCius asmeny — 14

Paramos i$ juridiniy asmeny — 5000 EUR (UAB RIMI Lietuva, Nacionaliniai lygybés ir
jvairovés apdovanojimai)

2 proc. parama - 1532,18 EUR

Parama fiziniy asmeny — 30 Eur.



Motery informacijos centras

S. Konarskio g. 49 — 808 kab., LT-03123, Vilnius, Lietuva Tel./ Fax: +370 5 2629
003

Elektoninis pastas: mic@lygus.lt o:

Internetinis puslapis: www.moteruinformacijosce _as.lt

www.lyqus.lt

https://www.facebook.com/pages/Motery-Informa as/
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