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Specializuotos kompleksines
pagalbos centras

Nuo 2012 m. MIC veikia kaip Specializuotos kompleksinés pagalbos centras
(toliau — SKPC).

2018 10 09 MIC tapo Lietuvos motery teisiy jtvirtinimo asociacijos (toliau —
LMT]A), vienijanCios 16 nevyriausybiniy organizacijy, vykdanciy SKPC
funkcijas, nariu.

Nuo 2019 mety MIC su partneriais i LMTJA teikia pagalbg nukentéjusiems nuo
smurto artimoje aplinkoje 60-yje savivaldybiy.

SKPC projekto bendras metinis 2020 m. biudzetas — 1 504 100 Eur.
MIC biudzetas — 158 381,59 Eur.
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Specializuotos kompleksines
pagalbos centras

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
irdarbo ministerija

Grigiskiy senidnija Elektreny r.
Naujininky senidnija §?|9'n'”ku I
Naujosios Vilnios senitnija Sirvinty r.
Kitos senitnijos (MIC ir Svencioniy .
LMTJA) Trakyr.
Vilniaus r.

PPa Specializuotos
dﬁv kompleksinés o ) _ o _
v pagalbos centras Daugiau informacijos apie SKPC veiklg visoje Lietuvoje


https://www.specializuotospagalboscentras.lt/
https://www.specializuotospagalboscentras.lt/

SKPC 2020 m. uzregistruoty smurta
patyrusiy asmeny skaicius

2020 m. I-1V ketv. buvo uzregistruoti 1429* nuo

SAA nukentéje asmenys, iS kuriy apie:

PRANESE w

PgLI(i‘IiA
= Praneseé policija

gi\ilbxpgil\ll Kl é KAI Kreipési savarankiskai

Pa Specializuotos
dﬁv kompleksinés
W’ pagalbos centras

*Eliminuotas vaiky, tapusiy SAA liudininkais ar gyvenanciy aplinkoje,
kurioje buvo smurtauta, skaicius

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos y
ir darbo ministerija



SKPC 2020 m. I-l1V ketv. velklos rezultatal

2020 m. SKPC pagalbg gavo 1 689* smurtg patyre asmenys, is ju:

SKPC suteiktos pagalbos skaicCius

 Informavimo 2542

389; 23%

« Konsultavimo 1672
* Psichologine 219
« Teisiné 125
« Tarpininkavimo ir atstovavimo 199

« Kitos pagalbos 32

Pa Specializuotos = 2020 m. uzregistruoti asmenys, gave pagalbg
-

k‘“ kompleksinés . . .. _
,}\ pagalbos centras Asmenys, uzregistruoti iki 2020 m., tacCiau pagalba gave ir 2020 m.

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
irdarbo ministerija





https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/
https://www.lygus.lt/
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/

SKPC sklaida ir viesinimas

INFORMACINES KORTELES

774
4 k" Specializuotos

o\ kompleksinés
>, P
‘J‘ pagalbos centras

susitikimy su institucijy, teikianCiy apsauga ir
pagalbg smurtg patyrusiems asmenims,
atstovais.

Jei patyrei smurtg Seimoje, nedelsiant
skambink telefonu =112

> Policijos pareignai, gave pranesima, privalo atvykti
wifiksuati jvykj ir uztikrinti nukentéjusio asmens apsauga.
 » Pareiglnai neturi teisés pradyti ar reikalauti nukentéjusiojo

g radyti pareiSkima.

~ » Jrariant veikos
~ sulaikomas iki 48 val.
el » gali biti jpareigojamas iisikelti i
wvietos ir prie neleskoti

rysiy su juo.

» Nukentéjes asmuo turl teisg gauti informacija apie
smurtautojo sulaikyma, paleidima ir kitas jam taikomas
kardomasias priemones.

» Nukentéjes asmuo turi teisg gauti nemokama pagalbg i¥

Net el néra akivaizdEly sumuimo Zymiy, nukentéjes nuo smurto
asmuo buréty atlikti kino suzalojimo ekspertize Va kw%y
teismo medicinos WryboisLlibeFmiﬁo tyrimomety .

SKPC komentarai/ straipsniai/zinutés
skaitmeninéje erdvéje apie smurtg artimoje
aplinkoje ir pagalbos galimybes.

memokamai.
Uz smurty artimoje aplinkoje smurtautojas yra baudZiamas.

Specializuotes

95==

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija

Pa Specializuotos
kompleksineés
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http://www.lygus.lt/paruostukas-i-simonytes-vyriausybei-10-veiksmu-kurie-suvaldys-smurta-pries-moteris/
https://www.facebook.com/Moteru.informacijos.centras
http://www.lygus.lt/
https://www.15min.lt/gyvenimas/naujiena/seima/karantinas-kirs-per-moteru-atlyginimus-padauges-smurto-ekspertes-baiminasi-ar-neatsidursime-viduramziuose-1026-1305510
https://www.15min.lt/max/naujiena/ivykiai/smurto-seimoje-anatomija-sunaus-kankinimus-kentusi-moteris-sunu-teismuose-gyne-tol-kol-viena-diena-buvo-nuzudyta-1226-1426196
https://www.lrt.lt/naujienos/lietuvoje/2/1166708/smurtas-artimoje-aplinkoje-neaplenkia-ir-elito-taciau-prabilti-stabdo-visuomenes-abejingumas
https://tiesa.com/tiesa-lietuva/covid19-krize-apnuogino-moteru-diskriminacija-lietuvoje/209739
https://www.alfa.lt/straipsnis/50421403/covid-19-krize-apnuogino-moteru-diskriminacija-lietuvoje
https://www.etaplius.lt/susitikime-kalbeta-apie-smurto-artimoje-aplinkoje-identifikavima-bei-pagalba-smurto-aukoms

Projektas: Smurtas artimoje aplinkoje:
prevencija, apsauga, pagalba, A
bendradarbiavimas

Projekto tikslas

Kelti visuomenés nepakantumg smurtui, skatinti smurto formy atpazinuma, tobulinti Sioje srityje
dirbanCiy darbuotojy profesine kompetencijg tuo paciu didinant pagalbos smurto aukoms
prieinamuma bei kokybe.

Uzdavinys

Supazindinti visuomene su jvairiomis smurto apraiSkomis, padariniais, ugdyti nepakantumg
smurtiniam elgesiui bei vieSinti pagalbg smurto artimoje aplinkoje aukoms teikianCius
Specializuotos pagalbos centrus bei tobulinti kompleksinés pagalbos teikimo smurtg artimoje
aplinkoje patyrusiems asmenims mechanizmg, pagrjstg bendradarbiavimu bei stiprinti SPC
darbuotojy, savanoriy ir kity specialisty profesine kompetencija.

Projekta jgyvendina Motery informacijos centras kartu su partneriais:

G 1'\ o Kauno apsk. motery kriziy centru, Motery veiklos inovacijy centru (Siauliai),
\ ‘ ‘ p re n I U Kretingos motery informacijos ir mokymo centru; Klaipédos socialinés ir
= “ psichologinés pagalbos centru, Lietuvos motery lobistiné organizacija ir
’ Tarptautinés policijos asociacijos Lietuvoje skyriumi.



Veiklos

Informaciné kampanija socialiniuose tinkluose, televizijoje, internetiniame portale
,Delfi“, sveikatos jstaigose, radijo laidose klausos negalig turintiems asmenims

Mokymai specialistams, teikiantiems kompleksine pagalbg smurtg artimoje aplinkoje
patyrusiems asmenims, vykdantiems prevencijg ir dirbantiems apsaugos srityje:

Seminarai Ziniasklaidos atstovams apie visuomenés informavimo smurto artimoje aplinkoje
ypatumus.

Visuomenés nuomonés apklausa ir tyrimas skirtas jvertinti teikiamos pagalbos smurtg artimoje
aplinkoje patyrusiems asmenims kokybe bei prieinamumag

Projekta jgyvendina Motery informacijos centras kartu su partneriais: Kauno

tuvos ats “:“‘ ¢ apsk. motery kriziy centru, Motery veiklos inovacijy centru (Siauliai), Kretingos
m ‘ ‘ p re n I tU motery informacijos ir mokymo centru; Klaipédos socialinés ir psichologinés
: “ pagalbos centru, Lietuvos motery lobistiné organizacija ir Tarptautinés policijos
asociacijos Lietuvoje skyriumi.



Informacine kampanija

Pradzia 2019 09 mén.

= Motery Informacijos Centras
Published by Kristina Liekyté |71~ 24 July - G

Isivaizduckite tokig situacijg: vyras riboja Zmonos galimybes
bendrauti su 3eima, draugais ar kolegomis.

Ar vertintuméte tai kaip smurtg prie$ moterj? <

23 straipsniai:

#SprendiTu #SKPC #PalikSmurtoRata
#SpecializuotosKompleksinésPagalbosCen

*Vaizdo jrasas asociatyvus... See more

trai

2019 metai:

Vyras ribeiq m: bendravimag 81 Zinuté, paSieké
Suideimigiciinapdis. : 591 954 asmenys

2020 metai: 10

o R 180 Zinuciy, pasieke \IE\KS “
O s — 1 555 065 asmenys

Taip

s Kuriame
y
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https://www.facebook.com/hashtag/sprenditu?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVJkjF5K8XKCBmryJF82n2Oosr-KJNXzv1UndbADJbMI3tZo7riDuGEbw-OHtDK-aCCRRVxKgG0xNm9akDFyu5WsvQiMcSxfUCWz0m5wm5qrHOiXuDHC7zn4zbz7pTChoYIBLuHxhM_K47cOl3smN77Vs5To7H5EVQwe0epLgw3hO4vNY2WcFr3JeFW13u5a3Y&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/skpc?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVJkjF5K8XKCBmryJF82n2Oosr-KJNXzv1UndbADJbMI3tZo7riDuGEbw-OHtDK-aCCRRVxKgG0xNm9akDFyu5WsvQiMcSxfUCWz0m5wm5qrHOiXuDHC7zn4zbz7pTChoYIBLuHxhM_K47cOl3smN77Vs5To7H5EVQwe0epLgw3hO4vNY2WcFr3JeFW13u5a3Y&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/paliksmurtorata?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVJkjF5K8XKCBmryJF82n2Oosr-KJNXzv1UndbADJbMI3tZo7riDuGEbw-OHtDK-aCCRRVxKgG0xNm9akDFyu5WsvQiMcSxfUCWz0m5wm5qrHOiXuDHC7zn4zbz7pTChoYIBLuHxhM_K47cOl3smN77Vs5To7H5EVQwe0epLgw3hO4vNY2WcFr3JeFW13u5a3Y&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/specializuotoskompleksin%C4%97spagalboscentrai?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZVJkjF5K8XKCBmryJF82n2Oosr-KJNXzv1UndbADJbMI3tZo7riDuGEbw-OHtDK-aCCRRVxKgG0xNm9akDFyu5WsvQiMcSxfUCWz0m5wm5qrHOiXuDHC7zn4zbz7pTChoYIBLuHxhM_K47cOl3smN77Vs5To7H5EVQwe0epLgw3hO4vNY2WcFr3JeFW13u5a3Y&__tn__=*NK-R
https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/

Informacine kampanija

Radio laida:
https://www.ziniuradijas.lt/embed/127527
Dalyvavo:

Juraté Seduikiené asociacijos Motery informacijos centras direktoré Dovilé
Juodkaite Lietuvos negalios organizacijy forumo prezidenté

7 Video:
https://www.youtube.com/hashtaqg/sprenditu

Informaciné kampanija nacionalinés aprépties televizijoje
Transliavimo kampanijos metu pavyko pasiekti 328,4 GRP, kas yra geras
rezultatas, rodantis efektyvy iSlaidy vienam zitrovui skyrimg, nes reiskia,
kad Sios, dvideSimt dieny (nuo balandzio 10 iki 20 dienos) trukusios
kamapanijos metu buvo pasiekta 45,1 proc. Lietuvos gyventojy nuo 5-eriy
mety amziaus arba 1 205 800 Lietuvos gyventojuy.

- '
. = 3v Sprendi tu

Jurgita | Smurtas artimoje aplinkoje |
#SprendiTu

Motery informacijos centras
79 views - prie$ 11 meénesiy


https://www.ziniuradijas.lt/embed/127527
https://www.youtube.com/hashtag/sprenditu

Mokymal specialistams

2020 01 08 Diskusija SADM.
Tikslas.

- pristatyti projekto metu atlikto kokybinio tyrimo, skirto
jvertinti teikiamos pagalbos smurtg artimoje aplinkoje
patyrusiems asmenims kokybe bei prieinamuma,
rezultatus bei pateikti rekomendacijas kaip kompleksiskai
spresti smurto artimoje aplinkoje problema;

- pristatyti Specializuotos kompleksinés pagalbos centry
bei Policijos veiklos rezultatus uz 2019 metus;

- supazindinti su Jungtiniy Tauty Motery diskriminacijos
panaikinimo komiteto (CEDAW) rekomendacijomis
Lietuvai skirtomis kovai su smurto dél lyties.

- >>Daugiau CIA

= Za .
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https://www.lygus.lt/pristatytas-kokybinis-tyrimas-smurtas-artimoje-aplinkoje-prevencija-apsauga-pagalba-bendradarbiavimas/

Mokymal specialistams

- 25 diskusijos 25-iose savivaldybése, 437 asmenys

- 25 14 ak. val. mokymai 25-iose savivaldybése ,Smurtas
artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga, pagalba,
bendradarbiavimas®, 481 asmuo

- Vieni 8 ak. val. mokymai vienoje savivaldybése ,Smurtas
artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga, pagalba,
bendradarbiavimas®, 16 asmeny

MIC
- 5 diskusijos 5-iose savivaldybése
- 5 mokymai 14 ak. val. mokymai 5-iose savivaldybése

L Za :
o, éiv Sprendi tu

MOKYMO PROGRAMA ,SMURTAS ARTIMOJE APLINKOJE: PREVENCLIA,
APSAUGA, PAGALEA, IBE,\'DR-XDARBIAYIMAS *

1 dienes programa (2020 ..)

8:45 —9:00 Registracija, pasitikimo kava

9:00 —9:30 SusipaFinimas

9:30 — 10:30 I modulis: Lyény lygybe ir smurto artimoje aplinkoje ABC. Praktine uzduotis
dalyviams

10:30 — 10:45 Kavos pertrauka

10:45-12:15 I modulis: Lyém Iyzyvbe ir smurto artimoje aplinkoje ABC. Prakting uZduotis
dalyviams

12:15-13:00 Piety pertrauka

13:00-15:00 II modulis: Tarpinstitucmio bendradarbiavimo galimybes 1w i88nkian ty.
tarpmstituciuo bendradarbiavimo savivaldybés. regiono, nacionalinm lygiu
poreikis ir galimybés

15:00 — 15:30 Dalyviy klausimai, mokymu reflekcija Namu darbu uzduoties pristatymas

(Asmenine patirtis; Tarpinstitucinis bendradarbiavimas)

2 dienos programa (2020 ..... )

8:45 —9:00 Registracija

9:00 —9:15 Apgilimas

%15 -10:30 III modulis. Traumos povedkis nuo smurto armmoje aplinkoje nukentgjusio
asmens elgesiui pagalbos teikimo procese

10:30 — 10:45 Kavos pertrauka

10:45 - 11:45 I modulis. Traumoes poveikis muo smurto artimoje aplinkoje nukentéjusio
asmens elgestu pagalbos tetkimo procese. Perdepimo sindromas.

11:45-12:30 Piem pertrauka

12:30 — 1415 IV modulis. Smurta ariimoye aplmkoje patyrusty asmeny apsaugos klausimar,
problemos, i35ikiai. Apsaugos priemoniu parinkimas atsizvelgiant | patiriamo
smurto riSL a1 dienai tatkomu apsaugos i pagalbos priemoniy trikuma

14:15 - 14:30 Kavos pertrauka

14:30 — 16:00

V modulis. Koordinuotas institucijy darbo tikslas, veikimo principai ir
atsakas, teikiant apsauga it pagalba smurta artimoje aplinkoje patyrusiems
asmenims.

Diskusijos pavadinimas sprendimuy priéméjams:

Koordinuotas instituciju atsakas i smurta artimoje aplinkoje: nue pagalbos aukai iki

prevencijos priemoniy planavimo savivaldybéje

-
- Sy
motERy
INFORMACLIOS
CENTRAS



Mokymal SKPC specialistams

2020 m. birzelio 8-9 d. BirStone ir 2020 m. liepos 13-14 d. Paneveézyje
suorganizuoti 28 ak. val. mokymai ,Smurtas artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga,
pagalba, bendradarbiavimas®.

Mokymuose dalyvavo 15 darbuotojy i§ 13 Lietuvos motery teisiy jtvirtinimo
asociacijos nariy.

N feme o .
N = d,sv Sprendi tu



Visuomenes nuomones apklausa

2020 m. Reprezentatyvios Lietuvos gyventojy
apklausos apie Smurtg artimoje aplinkoje pristatymas

Cia pateikiama bendros Lietuvos ir DidZiosios
Britanijos visuomenés nuomonés ir rinkos tyrimy
kompanijos “Baltijos tyrimai” 2020 m. liepos 16-30 d.
asociacijos Motery

Informacijos centras uzsakymu atliktos
reprezentatyvios Lietuvos gyventojy apklausos apie
Smurtg artimoje aplinkoje >>ataskaita.

§v Sprendi tu

Smurtas

artimoje aplinkoje

18% 23%

Lietuvos

gyventojq 12%
aké patyre

sm rla artimoje

apl nko]e

79% 7 89%

Palyginus su 2019 m., 2020 m:
Padidéjo nepakantumas smurtui
artimoje aplinkoje: 2019 m. smurto
artimoje aplinkoje nepateisino 79%
gyventojy, 0 2020 m. — net 89%.

L 4

44% smurtg artimoje aplinkoje
patyrusiy vyry nukentéjo vaikystéje
nuo smurtaujanciy tévy.

Svarbiausi 2020m.
gyventojy nuomonés
apie smurtg artimoje
aplinkoje apklausos
rezultatai

Per karantino laikotarpj
smurtas padaznéjo:

0,
7/o nukenteéjusiy pasisakeé
paskutinj karta patyre smurta

per karanting.

"‘
S 716%

Padidéjo SKPC* zinomumas: 2019 m.
né vienas respondentas pats
nejvardijo SKPC kaip pagalba
teikiancios organizacijos, o

2020 - 16% respondenty.

=

Pagalbos niekur nesikreipé 60%
nukentéjusiyjy, j policija kreipési
tik 15 %.

Pav. 1 Nukentéjusiy nuo smurto artimoje aplinkoje dalies palyginimas 2014-2015 ir 2019-2020 m., %

Patyré smurta
{procentais)

19%

&

2014 2015 2019

*SKPC - Specializuotos kompleksinés pagalbos centras.

llE‘v Sprendi tu

- 6% 17%
10
5
0 L, Metai



https://www.lygus.lt/lietuvoje-dideja-nepakantumas-smurtui/

Europos motery lobistinés (EWL) organizacijos Smurto pries moteris \
Observatorija yra unikali strukttra vienijanti ekspertes iS daugiau nei 30 Q) e
Europos saliy, kuri gyvuoja nuo 1997 mety.

Nuo 2010 m. Lietuvg joje atstovavo MIC.

EWL smurto Observatorijos pagrindiniai uzdaviniai yra
identifikuoti klausimus, kylanCias grésmes ir taip prisidéti
prie EWL politikos formavimo smurto prieS moteris
prevencijos bei pagalbos srityje. Ji svariai prisideda prie
smurto prieS moteris fenomeno matomumo, statistiniy EUROPEEN DES FEMMES
duomeny bei realios situacijos Europiniu lygmeniu

atskleidimo ir institucijy jsipareigojimy monitoringo.

&

EUROPEAN WOMEN'S


https://www.womenlobby.org/EWL-Observatory-on-Violence-against-Women-219?lang=en
https://www.womenlobby.org/EWL-Observatory-on-Violence-against-Women-219?lang=en

Zaisk uz savo teises! Inovatyvios
strategijos pries seksizma ir diskriminacija

Tikslo bus siekiama skatinant kritinj ir kirybiSkg socialiniy medijy naudojimg, nukreiptg j seksizmo, ly€iy stereotipy,
diskriminacijos ir neapykantos kalbos apraisky lyties pagrindu elektroninéje erdvéje mazinima.

2020 mety vykdytos projekto veiklos

Sukurtas ir iSbandomas strateginio korty Zaidimo ,Strateginés reakcijos: Iytis ir
neapykantos kalba“ prototipas.

Organizuoti 10 ak. val. nuotoliniai mokymai ,Zaisk uz savo teises! Inovatyvios medijy
strategijos prieS seksizmg ir diskriminacijg®, kuriuose dalyvavo 26 mokytojai, socialiniy
darbuotojai, psichologai i$ skirtingy Lietuvos mokykly.

Grjztamasis rySys: 20/20 Svietimo specialisty, uzpildZiusiy vertinamajg ankets,
noréty ateityje gauti informacijg apie MIC organizuojamus mokymus.

& Bendrai finansuojama pagal
Wl Europos Sagjungos programg
.Erasmus+*

rrrrrrrr

GENDER STUDIES +

2y
P AT = CASA DELLE DONNE ] D ¥ MEDITERRANEAN t
\G‘ - p e @ 2 m-mv-mn medien €3 bildung.com INSTITUTE OF O iacuos






https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/
https://www.lygus.lt/

Pajamy skirtumo tarp motery ir vyry
mazinimas ey

Projekto tikslas — informuoti visuomene apie motery ir vyry darbo uzmokescio bei pensijy atotrikio
poveikj jy kasdieniam gyvenimui.

2020 m. vykusios veiklos:

Mokymai su vaikais ir jaunimu dirbantiems specialistams. 2020 m. vasario 17 — 18 d. EIGE
vyko 16 ak. val. mokymai, kuriuose dalyvavo 51 pedagogas. Mokymy metu pedagogai gilino Zinias
lyCiy lygybés srityje, suzinodami kaip lyCiy stereotipai veikia moksleiviy profesijy pasirinkimag bei daro
jtakg pajamy skirtumo tarp motery ir vyry atsiradimui.

Mokymai motery NVO. 2020 m. vasario 27 d. Kaune mokymuose dalyvavusios 33 motery NVO
atstovés stiprino institucinius gebéjimus motery ir vyry pajamy atotrikio mazinimo tema, diskutavo
apie lyC€iy stereotipy priezastis ir jy jtakg profesijy pasirinkimui, lyCiy nelygybe profesiniame
orientavime ir darbo aplinkoje.

MYKOLAS ROMERIS

UNIVERSITY (2014 — 2020)

TO MOTERY . o N l . Projekta ,Pajamy gtotru_kio tarp motery ir vyry skirtumo.maiinimas“ Nr.§_20731 (REC-RGEN-

CENTRAS PENS-AG-2017) i$ dalies remia Europos Sgjungos Teisiy, lygybés ir pilietiSkumo programa
Lietuvos Respubllkos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija
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Pajamy skirtumo tarp motery
I vyry mazinimas B

Rugséjo 24 dieng nacionalinéje konferencijoje #VertiPoLygiali
pristatyti dvejus metus trukusio projekto ,Pajamy skirtumo tarp
motery ir vyry mazinimas” rezultatai. Visuomené informuota apie
motery ir vyry darbo uzmokescio bei pensijy atotrikio poveikj jy
kasdieniam gyvenimui.

PrieS dvejus metus startuojant Siam projektui SADM viceministras
E. Bingelis saké: ,Akivaizdu, kad vien tik teisinis reguliavimas
néra ir nebus veiksmingas, jeigu visuomenéje nebus supratimo,
kokia svarbi kiekvienam iS masy yra darbo uzmokescio atotrikio
tema. Todél visuomenés Svietimas, darbuotojy ir darbdaviy
jsitraukimas kuriant priemones ir jas jgyvendinat yra ypac Nacionsine konferenca #VertFolygia 2020
reikSmingi.”

D3 YouTube*

Projekto puslapis: https://www.polygiai.lt/

e -
TO ﬁéﬁ:ﬁ’gcuos N ﬂ . Projektg ,Pajamy atotrikio tarp motery ir vyry skirtumo mazinimas* Nr.820731 (REC-RGEN-
Lietuvos Respublik T LR PENS-AG-2017) i$ dalies remia Europos Sgjungos Teisiy, lygybés ir pilietiSkumo programa
1etuvos Respudlikos
socialinés apsaugos (2014 - 2020)

irdarbo ministerija

23


https://www.youtube.com/watch?v=rinYeqNNenw&ab_channel=Moter%C5%B3informacijoscentras
https://www.polygiai.lt/

Instituciniy gebejimy stiprinimas motery
ir vyry lygiy galimybiy srityje

Projekto tikslas — stiprinti nevyriausybiniy organizacijy akademinius gebé&jimus, tobulinant pedagogy
ir kity Svietéjy, dirbanciy su vaikais ir jaunimu, kompetencijas motery ir vyry lygiy galimybiy srityje
bei didinti Motery informacijos centro kompetencijas motery ir vyry lygiy galimybiy politikos srityje.

Veiklos:

2020 08 19/20 16 ak. val. mokymai nevyriausybinéms organizacijoms dirbanCioms su pedagogais ir
kitais Svietéjais dirbancCiais su vaikais ir jaunimu. Mokymai vedami pagal Vilniaus universiteto
Pedagogy kompetencijy ir plétros centro akredituotg programg ,Lytis ir Svietimas: lyCiy stereotipai
Svietime ir profesiniame konsultavime® — 15 asmenu.

2020 07 10/11/12 15 val. Pagalbos moterims linijjos savanoriams organizuota 3-jy dieny
psichoterapeuto vedama patyriminé grupé, kurios metu savanorés galéjo labiau pazinti save, jvertinti
savo turimg pozidrj ir nuostatas j visy formy smurtg, ypac seksualinj - 10 savanoriy.

&

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
irdarbo ministerija
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Motery informacijos centras, kaip Lietuvos motery lobistinés
organizacijos narys  dalyvauja Lygiy galimybiy kontrolieriaus projekte
»OAVIVALDYBES SEKMES KODAS - LYCIU LYGYBE*" (2017 — 2021)

2020 metais:
Pravesti penki 5 val. informaciniai renginiali
S aviva | d yb| q be n d ruomen e ms. * attikto pilotinio ,Lyin, “vgybésliniuo &% lyrimo re_statei

rijos pavadinimo, rasite rezulis+ ataskai 3]

SO 4 o €S
) ) ) ENERGETIKOS B APLINKOS
Savwaldyblq atstovams suteikta 159 val. MINISTERHA gt === s.mnx:ag MINISTERIJA
konsultaciju. 6,7 6,5 54
< REIKALU TEISIN ;UMO FINANS™
A MINIS ERIJA MINT
6,2

PR LYGIY GALIMYBIY . - o—_—
a7 4%) KONTROLIERIAUS 3 LIETUVOS SAVIVALDYBIY ASOCIACIJA < ’ 4 {ebiisis soik
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-

e l: LIETUVOS STATISTIKOS lygiadieniai
LOBISTINE ORGANIZACLIA l DEPARTAMENTAS Iptiy lygybes spréndimal
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sekmingal savivalda,





https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/

Lygiausia mety darboviete Lietuvoje isrinkta
jau 10-tg karta

Siemet jau 10-gjj kartg kvietéme Lietuvos gyventojus o o
nominuoti savo darboviete, kaip vieta, kurioje uztikrinamos ’fk;{f’ézfél,"}:ﬂg‘é".'_?;ffe:‘?
vienodos saglygos bei galimybés tiek vyrams, tiek moterims.
Su dziaugsmu praneSame, kad #LygiausiaDarboviete2020
tapo jmoné ,Coca—Cola HBC Lietuva®

Taip pat sveikiname Rasg, kuri laiméjo skrydj oro balionu!
Su nekantrumu laukiame kity mety atsinaujinusio konkurso.
Iniciatyvg remia Socialinés apsaugos ir darbo ministerija.
#LygiausiaDarbovieté



https://www.facebook.com/hashtag/lygiausiadarboviet%C4%972020?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWf1VgzQAFrqZdt4GpPMU569S45g0BwGu-d9J_PQDwjtgtRqjn60MunEtorpvzII5rZ-H038y37tHK0Iwuj-QlrpPrnDbwFqaDI4CFkcVPXQ3SBbKaydM4Lqirlm4cR4sKZkTcVxv3y72Wts29eq4IFjEL6UJiqxWdnBz1skj1OqeexrKcRuPYqHsmyXYdNbfI&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/lygiausiadarboviet%C4%97?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWf1VgzQAFrqZdt4GpPMU569S45g0BwGu-d9J_PQDwjtgtRqjn60MunEtorpvzII5rZ-H038y37tHK0Iwuj-QlrpPrnDbwFqaDI4CFkcVPXQ3SBbKaydM4Lqirlm4cR4sKZkTcVxv3y72Wts29eq4IFjEL6UJiqxWdnBz1skj1OqeexrKcRuPYqHsmyXYdNbfI&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/lygiausiadarboviet%C4%97?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZWf1VgzQAFrqZdt4GpPMU569S45g0BwGu-d9J_PQDwjtgtRqjn60MunEtorpvzII5rZ-H038y37tHK0Iwuj-QlrpPrnDbwFqaDI4CFkcVPXQ3SBbKaydM4Lqirlm4cR4sKZkTcVxv3y72Wts29eq4IFjEL6UJiqxWdnBz1skj1OqeexrKcRuPYqHsmyXYdNbfI&__tn__=*NK-R

Informacinis portalas LYGUS.LT

Informacinio portalo tikslas - teikti aktualiausig informacijg motery ir vyry lygybés
klausimais jvairiy institucijy bei organizacijy atstovams. 2020 m.:

Publikuoti 66 straipsniai, sukurtas 1 konferencijos #VertiPoLygiai puslapis.
Portalg aplanké 15 000 vartotojy.
Facebook publikuotos dauguma portalo turinj pristatanCiy Zinuc€iy: pasiekta 540 000

vartotojy.
2020 m. MIC Facebook fany bazé iSaugo iki 8,817 sekéjy, ( 2019 - 7 844).

Lygus.It naujienos pristatomos MIC Facebook puslapyje. MIC zinutemis:
* skatina diskusijg apie lyCiy lygybés svarbg

* pristato aktualiausias su lyCiy lygybe susijusias naujienas

* kvieCia Zmones aktyviai reaguoti j matomg diskriminacijg

MIC taip pat administruoja ir pildo projekto #FemResist facebook profilj —

publikuoti 44 praneSimai.

Lietuvos Respublikos

socialinés apsaugos U? Facebook Zinutiy dizaing dékojame skaitmeninés rinkodaros agentiirai NBRANDED
ir darbo ministerija



https://www.polygiai.lt/
https://www.nbranded.lt/
https://www.facebook.com/Moteru.informacijos.centras
https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/
https://www.lygus.lt/



https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/

Pagalbos moterims linija

Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos
ir darbo ministerija

Nuo 2019 m. MIC vykdo Pagalbos moterims linijos (toliau — PML)
veiklg.

VIZIJA: ISgirsti kiekvieng moterj.
MISIJA: Teikti emocine paramg, ugdyti visuomenés nariy emocinj branduma
bei skleisti savanoriskos veiklos idéjg.

2019 m. balandzio 1 d. MIC tapo Lietuvos emocinés paramos
tarnyby asociacijos, vienijanCios Lietuvoje veikianCias emocinés
paramos tarnybas, tikruoju nariu.

PML'e nemokamg, anonimiska, konfidencialia ir 24/7
pasiekiamg emocine paramg telefonu ir internetu teikia
savanoriai, sékmingai praéje atrankg ir baige 4-5 mén. (apie 100
val.) trunkanc€ius mokymus.

= 7 7 Pagalbos

([ X
Lietuvos emocinés paramos EJRD—F - A | Noterims
tarnyby asociacija S 8 800 66366 ll Ni 13
M

°
A | Pagalbog
800 66365 ’T]Qferims l
irg



https://pagalbosmoterimslinija.lt/
https://pagalbosmoterimslinija.lt/
https://pagalbosmoterimslinija.lt/
http://www.klausau.lt/index.php
http://www.klausau.lt/index.php
http://www.klausau.lt/index.php
http://www.klausau.lt/index.php
http://www.klausau.lt/index.php

Pagalbos moterims linija

' Vilniaus PML savanoriy komanda, kurig sudaré 14
asmeny, papildé dar 15 motyvuoty ir norinCiy
padéti savanoriy.

2020 m. PML sulauké 40 475 bandymy
prisiskambinti. Savanoriai iS viso atsake | 23 045
skambucius.

PML savanorés emocinés paramos teikimui skyré
19 683 val.

PP Pagalbos
8 800 66366 m Ote ms
lin iva

Lietuvos Respublikos Lietuvos emocinés paramos 'F__T_—E_urm——'f'_
socialinés apsaugos z y -

ir darbo ministerija tarnyby asociacija g




Pagalbos moterims linijos instituciniy gebéjimy stiprinimas, pleciant
emocinés paramos teikima moterims esancioms krizéje, gerinant emocineées
paramos kokybe ir prieinamuma, plétojant savanoriskg veikla

Sustiprinti PML institucinius gebéjimus teikti kokybiSkg ir prieinamg emocine paramg moterims,
esancioms krizéje, visg parg telefonu ir internetu, plétojant savanoriskg veikla.

* Po 2 (du) naujy savanoriy mokymus Vilniuje, Kaune ir Klaipédoje.
* PML savanoriy konferencija ,,Smurtas artimoje aplinkoje ar konfliktas. . S . .
Pagalba sau ir kitam.* Klaipédos socialinés _ir _psichologinés
.. . e . . : . : pagalbos centras kartu su
* Savanoriy ir darbuotojy kvalifikacijos tobulinimas seminary, susirinkimy ir Motery informaciios centras
susitikimy metu, komandos stiprinimui skirti renginiai. Kauno motery linija
* PML struktiros ir PML savanoriSkos veiklos tvarkos apraso parengimas,
PML etikos principy atnaujinimas.
* Susitikimai su institucijy (kriziy centry, policijos ir kt.) atstovais,
bendradarbiavimo galimybiy aptarimas.

ee | Pagalbos
. . B & | moterims
Lietuvos Respublikos 8 800 66366 “ n I' 3

.

socialinés apsaugos
irdarbo ministerija


https://www.moteriai.lt/
https://www.moteriai.lt/
https://www.moteriai.lt/
https://www.moteriai.lt/
https://www.moteriai.lt/
https://www.moteriai.lt/
http://www.moteruinformacijoscentras.lt/
https://moterulinija.lt/
https://moterulinija.lt/
https://moterulinija.lt/

FemResist — moterys pries islamofobija

2019 m. Pabaigoje startavo, 2020
jsibégéjo projektas FemResist — moterys
prie$ islamofobijg

Veiklos:
* |Sleisti 5 naujienlaiSkiai ir 1 praneSimas spaudai
* Paruosti:

- Edukaciniy uzsiémimy be rasizmo ir ksenofobijos vadovas
- Antirasistinio Svietimo mokykly steigimo vadovas

Kampanija socialiniuose tinkluose talpinome 44 praneSimus:
#FemResist

>



http://www.moteruinformacijoscentras.lt/pradedamas-igyvendinti-europinis-projektas-moterys-pries-islamofobija/
http://www.moteruinformacijoscentras.lt/pradedamas-igyvendinti-europinis-projektas-moterys-pries-islamofobija/
http://www.moteruinformacijoscentras.lt/pradedamas-igyvendinti-europinis-projektas-moterys-pries-islamofobija/
http://www.moteruinformacijoscentras.lt/pradedamas-igyvendinti-europinis-projektas-moterys-pries-islamofobija/
http://www.moteruinformacijoscentras.lt/pradedamas-igyvendinti-europinis-projektas-moterys-pries-islamofobija/
http://www.itstopsnow.org/
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/startavo-femresist-veiklos/
https://www.facebook.com/FemRESITlt/

JT Saugumo Tarybos rezoliucija Nr.
1325: lyderystes stiprinimas saugumul
namuose uztikrinti

Projekto tikslas — didinti motery dalyvavimag taikos ir saugumo palaikymo procese, taip
prisidedant prie smurto lyties pagrindu mazinimo bei didesnio motery atstovavimo priimant
sprendimus nacionaliniu mastu ir savivaldoje.

2020 m. vykdomos veiklos: internetinés mokymy programos skirtos motery lyderystei ir
smurto lyties pagrindu prevencijai.

Projekto ekspertés: Fulbrigt programos alumneé ir Community Solutions programos alumne.

Projektq finansuoja JAV ambasada Lietuvoje pagal Alumni Engagement Innovation Fund 2020 programq
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https://lt.usembassy.gov/education-culture/educational-exchange/fulbright-program/
https://www.irex.org/project/community-solutions

Nemokamos teisines
konsultacijos

Paslaugos:

Nemokamas procesiniy dokumenty teismui parengimas

priteisimo ir gyvenamosios vietos nustatymo, sutuoktiniy
turto dalijimo ir kt.);

« Konsultacijos teikiamos elektroniniu pastu, telefonu
arba atvykus konsultacijai ] Motery informacijos centrg.

El. pastas: mic@lygus.It Tel.: +370 5 2629 003
S.Konarskio g. 49, 808 kab., Vilnius



mailto:mic@lygus.lt



https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/
https://www.lygus.lt/

ERASMUS+ remia Pagalbos moterims

linijos Vilniuje veiklas

MIC dar 2019 pradéjo jgyvendinti 24 mén. truksianCias veiklas siekiant
sustiprinti  Pagalbos moterims linijjos darbuotojy kompetencijas teikiant
pagalbg nuo seksualinio smurto nukentéjusiems bei uztikrinti Motery
informacijos centro efektyvumg integruojant lyCiy aspektg | visus Lietuvos
visuomenés vystymosi procesus. Del COVID-19 pandemijos projektas
pratestas iki 36 meén.

Projekto tikslas — jgyti tarptautiniy ziniy apie pagalbos plétrg ir teikimg
moterims, patyrusioms seksualinj smurtg. Tokiy paslaugy Lietuvoje beveik
néra nepaisant aktyvios, ilgametés ir gerai organizuotos motery NVO veiklos
visoje Lietuvoje.

Nauda organizacijai:
Motery informacijos centro darbuotojai ir savanoriai i$ naujai jkurtos Pagalbos
moterims linijos dalyvaus mobilumo veikloje 3 ES Salyse.

* 5 *

Erasmus+



Darbuotojy kvalifikacijos kelimas

2 darbuotojas: 28 ak. val. mokymai ,Smurtas artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga,
pagalba, bendradarbiavimas®.

3 darbuotojai: 32 ak. val. mokymai ,Motyvacinio interviu metodo taikymas Specializuotos
kompleksinés pagalbos centry konsultanty darbo praktikoje®.

1 darbuotojas: 24 ak. val. mokymai ,Motyvacinio interviu metodo taikymas Specializuotos
kompleksinés pagalbos centry konsultanty darbo praktikoje®.

2 darbuotojai: 10 ak. val. mokymai ,Zaisk uz savo teises! Inovatyvios medijy strategijos prie$
seksizma ir diskriminacijg”

10 darbuotojy: 8 ak. val. Profesinis perdegimas: rizikos atpazinimas, prevencija ir pagalbos
gairés.

1 darbuotojas: 6 ak. val. Lyderystés vaidmuo NVO sektoriuje

4 ak. val. Teismo psichatrijos, teismo psichologijos aktualijos 2020: smurto ir viktimologijos
aspektai.

1 darbuotojas: 4 val. savizudybiy prevencijos jgtidziy mokymai safeTALK.





https://www.instagram.com/moteruinformacijoscentras/
https://www.moteruinformacijoscentras.lt/

2021 mety projektai pagal veiklos kryptis:

Pagalba nukentéjusiems nuo smurto artimoje aplinkoje:
Specializuotos kompleksinés pagalbos centro funkcijy jgyvendinimas.
Smurtas artimoje aplinkoje: prevencija, apsauga, pagalba, bendradarbiavimas®.

Smurto ir paty€iy lyties pagrindu prevencija:
Zaisk uz savo teises! Inovatyvios strategijos pries$ seksizma ir diskriminacija.

Motery ir vyry lygiy galimybiy skatinimas:

,oavivaldybés sékmés kodas — lyCiy lygybe”.

,BEE. LyCiy lygybé ankstyvajame ugdyme®.

Lygiausios darbovietés 2021 konkurso koncepcijos atnaujinimas, pilotinis konkursas.



2021 mety projektal pagal veiklos kryptis:

Visuomenés sagmoningumo ly€iy lygybés ir lygiy galimybiy srityje
ugdymas:

Informacinis portalas LYGUS.LT Socialiniai

tinklai
Motery jgalinimas:
Pagalbos moterims linija — emociné parama telefonu.

Nemokamos teisinés konsultacijos.

JT Saugumo Tarybos rezoliucija Nr. 1325: lyderystés stiprinimas
saugumui namuose uztikrinti.

Moterys pries islamofobijg.



MIC administracinis personalas — 2020 m.

Direktore, projekty vadové — 1

Teisininke, programy vadoveé, eksperté — 2
Konsultanté, projekty vadové, eksperté — 1
Konsultanté/psichologe, programy vadové - 1
Konsultanté — 6

Tyréja - 1; Psichologé — 1
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Motery informacijos centro nariy skai€ius — 21 asmuo.
Samdomy darbuotojy skaiCius asmeny — 14
Paramos iS juridiniy asmeny — 5000 EUR (UAB RIMI

Lietuva, Nacionaliniai lygybés ir jvairovés apdovanojimai)

2 proc. parama - 1532,18 EUR

Parama fiziniy asmeny — 30 Eur.



Daugiau informacijos apie vykdomus projektus

Motery informacijos centras

S. Konarskio g. 49 — 808 kab., LT-03123, Vilnius, Lietuva Tel./
Fax: +370 5 2629 003

Elektoninis pastas: mic@lyqus.lt

Internetinis puslapis:
www.moteruinformacijoscentras.|t

www.lygus.lt @

https://www.facebook.com/pages/Moteruy-Informacijos-Centras/
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