LIETUVOS MOTERU PAZANGOS PROGRAMA

Lietuvos motery paZangos programa parengta pagal JT IV pasaulinés konferencijos motery
klausimais, jvykusios Pekine 1995 m. rugséjo 4-15 d., priimtus dokumentus ,,Pekino deklaracija™ bei
,, Veiksmy platforma".

Tai pirmoji Lietuvos motery pazangos programa. Lietuva pirma kartg dalyvavo JT pasaulinéje
konferencijoje motery klausimais (kuri buvo jau ketvirtoji), kaip JTO naré ji jsipareigojo vykdyti Sios
konferencijos nutarimus. Programa parengé Pasirengimo JT IV pasaulinei konferencijai motery
klausimais Lietuvos komitetas ir §io komiteto sekretoriatas. Buvo nutarta susitelkti tik ties
aktualiausiomis, reikalaujaniomis neatidéliotino sprendimo sritimis, iSvardyti tik pacias svarbiausias
problemas ir numatyti pagrindinius biidus joms spresti. Lietuvos motery paZangos programoje
nurodytos tik veiklos kryptys, paliekant konkreciy atsakingy vykdytojy nuozitrai sukurti detalius
lgyvendinimo planus.

Lietuvos motery paZzangos programa buvo apsvarstyta seminare ,,Lygios teisés ir galimybeés", kuris
buvo surengtas 1995 m. spalio 20-21 d. Vilniuje, dalyvaujant tarptautiniams ekspertams. Ji buvo
papildyta ir pataisyta atsizvelgiant j ministerijy pastabas bei pasitilymus.

Lietuvos motery pazangos programg parengé Pasirengimo JT IV pasaulinei konferencijai motery
klausimais Lietuvos komiteto narés Leonora Jiiriené, Roma Globien¢, Marijona Karalien¢, Irena
Litvinaite-Avyziené, Rasa Melnikiené, Nijolé Slavinskiené, Vanda Vainauskiené, hab. dr. Ona
Voveriené, vadovaujant Vyriausybés pataréjai motery ir Seimos klausimais, socialiniy moksly daktarei
Giedrei Purvaneckienei.

IVADAS

Besirengiant JT IV pasaulinei konferencijai motery klausimais, jvertinome Lietuvos motery padétj
Atlikome keleta sociologiniy tyrimy, su- rinkome ir iSanalizavome statistinius duomenis, palyginome
juos su kity pasaulio Saliy. Lietuvos motery padétis néra gera, ji nedaug skiriasi nuo kity
posocialistiniy Saliy, kurios susiduria su panaSiomis problemomis bei priestaravimais. Suprantama,
besivystanciy Saliy motery problemos labai skiriasi: nerastingumas, nevienodos teisés 1 moksla,
sveikatos apsauga, turto paveldéjima bei valdyma. Siuo poZiiiriu posocialistiniy $aliy motery padétis
nebloga. Deja, tik labai nedaug visy posocialistiniy Saliy motery dalyvauja valstybés valdyme ir
politikoje. Posocialistinés Salys ypatingai atsilicka démesiu motery problemoms, noru jas iSspresti. Tik
po IV Pasaulinés konferencijos motery klausimais daugumos posocialistiniy Saliy vyriausybése
pradétos kurti institucijos, atsakingos uz motery pazangg ar motery ir vyry lygiateisiSkumo
jgyvendinima, visose kuriami ir vyriausybiy tvirtinami veiksmy planai ir programos motery padéciai
pagerinti.

Daugiausia jtakos motery padéciai Lietuvoje po Nepriklausomybés atkiirimo turi Sie prieStaringi
visuomenés bruozai bei vystymosi tendencijos:

1. Visuomené vystosi demokratinés sistemos link, ryskis ir negriztami zodzio bei spaudos laisvés

poky¢iai, bet dauguma zmoniy demokratijos nesieja su motery teisémis.

2. Lietuvos Respublikos Konstitucija bei jstatymai jtvirtina ir garantuoja motery ir vyry lygias
teises, taciau tikrovéje daznai pasitaiko lygiateisiSkumo pazeidimy.

3. Ekonominé sankloda i§ komandinés sistemos keicCiasi ] laisvosios rinkos ekonomikos.
Atitinkamai keiciasi ir socialiniy garantijy sistema, ta¢iau daugelis zmoniy, jpratusiy prie socialistinés
sistemos socialiniy garantijy, pageidauja, kad pastarosios buty ir toliau teikiamos.

4. Ekonominiai sunkumai ypac palieté moteris, sudarancias skurdziausig gyventojy dalj.

5. Motery padét] labai komplikuoja daugumos gyventojy, o ir paciy motery, patriarchalinés
paziiiros. Buvusios TSRS jstatymai numaté¢ daug lengvaty moterims, tuo paciu buvo formuojama
visuomenés nuomon¢ kad uz vaikus ir Seimg yra atsakinga tik moteris. Todél moterims tenka dvigubas
krtvis - Seima ir darbas.

D¢l Siy bei kity priezasCiy susiklosté pagrindinés motery problemos: motery zmogaus teisiy
nepaisymas, skurdo feminizacija, motery nedalyvavimas politiniuose ir ekonominiuose sprendimuose,



smurtas ir prievarta prie§ moteris. Nemazai specifiniy problemy yra Svietimo bei sveikatos apsaugos
srityse. Statistiniy bei moksliniy duomeny stoka bei visuomenés informavimo priemoniy abejingumas
motery ir jy problemy atzvilgiu turi jtakos indiferentiSkam visuomenés poziiiriui i motery padét].
Visuomené nepakankamai suvokia ir vertina motery problemy sprendimy reikSme Salies gyvenimo
pageréjimui.

Dr. Giedre PURVANECKIENE
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LIETUVOS MOTERU PAZANGOS PROGRAMA

I. BENDROJI DALIS

Besirengiant JT IV pasaulinei konferencijai motery klausimais buvo jvertinta Lietuvos motery
padétis. ISryskéjo Sios pagrindinés problemos:

Moteru Zmogaus teisiy apsauga: visuomené nesuvokia moters teisiy kaip zmogaus teisiy, triksta
juridiniy Ziniy; néra mechanizmo, kuris kontroliuoty, kaip laikomasi konstitucinio lygybés principo;
visuomenéje susiformavusi nuomone, kad moteris, auginanti vaika, néra pilnaverté visuomeninio,
politinio gyvenimo dalyvé bei pilnaverté darbuotoja.

Motery ekonominé - socialiné padétis: pereinamuoju i rinkos ekonomika laikotarpiu Lietuvoje
nuolat didéja atotrtikis tarp vyry ir motery galimybiy dalyvauti ekonominiame gyvenime ir uzsitikrinti
pragyvenimo S$altinj. Paties skurdziausio visuomenés sluoksnio daugumg sudaro moterys. Jy
atlyginimai vidutiniskai yra 1,4 karto maZesni nei vyry, joms sunkiau jsidarbinti; Zemesnis motery
pragyvenimo lygis; nelygybé seimoje ir darbo rinkoje; nepakankamas motery dalyvavimas sprendziant
ekonominius bei socialinius klausimus. Kaimo moterys atsidiré ypatingai sunkioje ekonominéje ir
socialinéje padétyje. Jos neturi darbo, o tuo pac¢iu neuztikrinamos socialinés garantijos. Moterys beveik
nedalyvauja sprendziant mokesciais surinkty 1éSy be uzsienio paskoly panaudojimo ir garantijy
teikimo klausimus bei skirstant technine uzsienio $aliy, tarptautiniy ir finansiniy organizacijy pagalba.

Moterys ir aplinkos apsauga: visuomené yra gana indiferentiSka aplinkos apsaugos bei gamtos
tausojimo problemoms, nepakankamai informuojama apie aplinkos biikle ir jos jtakg gyventojy, ypac
motery ir vaiky, sveikatai konkreCiose gyvenamosiose vietovése; mazai motery dalyvauja, priimant
sprendimus aplinkosaugos klausimais; visuomeninés motery organizacijos nepakankamai domisi ir
skiria démesj aplinkosaugos klausimams.

Motery sveikata, Seimos planavimas: nepatenkinama motery sveikata, didelis kuadikiy ir
gimdyviy mirtingumas, daug nevaisingy Seimuy; triikksta informacijos gyventojams apie Seimos
planavimo metodus, kontraceptines priemones, todél vis dar didelis néstumy nutraukimy skaicius;
didéja sergamumas lytiniu keliu plintanc¢iomis ligomis, tarp jy AIDS.

Moteris ir Svietimas: darbingo amziau Lietuvos motery issilavinimas vidutiniskai aukstesnis uz
vyry, jos sudaro daugumg besimokanciyjy. Taciau jy intelektualinis ir kairybinis potencialas per mazai
panaudojamas;

mazai motery dalyvauja akademinéje veikloje, Svietimo ir mokslo sistemos valdyme; mazi
mokytojy, kuriy dauguma moterys, atlyginimai; troksta tyrimy apie lyCiy skirtumus $vietimo bei
mokslo sistemoje; islieka ly¢iy diskriminacija priimant j aukstasias ir aukstesnigsias mokyklas.

Moterys politikoje ir valdyme: visuomenéje jvyko negriztami demokratiniai pokyciai, taciau
motery klausimas nebuvo susietas su demokratija. Mazas motery dalyvavimas politikoje ir valdyme
rodo, kad demokratija dar néra pasiekta. Néra programy, skatinan¢iy nuosekliai siekia ly¢iy balanso
valdyme.

Prievarta ir smurtas prie§ moteris ir mergaites: visuomenéje ir Seimoje iSplito prievarta ir
smurtas. Nuo jo ypatingai kenc¢ia moterys. Taciau visuomené nepakankamai suvokia smurto prie§
moteris masta, yra neigiamai nusistaciusi prie$ smurto aukas; néra valstybiniy smurto prie§ moteris
panaikinimo ir prevencijos programy; nepatenkinamas pareigiiny pasirengimas kovoti su smurtu prie§
moteris; néra prieglaudy bei butinos pagalbos sistemos smurto aukoms.

Moteris ir visuomenés informavimo priemonés: visuomenés informavimo priemonés daro



didziulj poveikj savo Salies politikai, zmoniy sagmonei, paziiiroms bei poelgiams. Tac¢iau visuomenés
informavimo priemonése iSlieka stereotipinis arba neigiamas motery vaizdavimas; nepakankama
zurnalisCiy jtaka visuomenés informavimo priemonéms; nereti ZUrnalistinés etikos pazeidimai.

Statistikos sistema ir ly¢iu skirtumai: statistikos bei socialiniy tyrimy duomenys naudojami priimant
politinius, ekonominius bei socialinius sprendimus. Neturint pakankamai informacijos apie lycCiy
skirtumus, galima priimti neteisingus, neatsizvelgiancius j ly¢iy skirtumus arba net diskriminuojancius
sprendimus. Lietuvoje nepakankama statistinés sistemos duomeny bazé; nepakankamai tobula
duomeny rinkimo metodika, kuri neatspindi ly¢iy skirtumy visose gyvenimo srityse; daugeliui jau
parengty statistiniy bei socialiniy tyrimy stinga 1ésy.

Il. VEIKSMU PROGRAMA

1. MOTERU ZMOGAUS TEISIU APSAUGA

Pagrindiniai tikslai:

* pasiekti, kad visuomené suvokty, jog moters teisés - visuotinés Zmogaus teisés;

* sukurti jstatymus ir jy jgyvendinimo bei kontrolés mechanizma, garantuojantj motery ir vyry lygiy
teisiy ir galimybiy principo laikymasi;

» pasiekti lygias motery ir vyry teises visuomengje ir Seimoje.

Veiksmuy kryptys:

« analizuoti ir tobulinti Lietuvos jstatymus, atsizvelgiant j konstitucinj ly¢iy lygybés principa;

» teikti pasitlymus dél motery ir vyry lygiy teisiy ir galimybiy principo jgyvendinimo;

« atlikti visy moters-zmogaus teisiy tarptautiniy konvencijy bei deklaracijy analize, nustatyti
Lietuvos jstatymy santykj su jomis ir rengti jas ratifikavimui;

* sudaryti zmogaus teisiy mokymo programas, atkreipiant ypatingg démesj j motery teises, rengiant
mokytojus, policininkus, teisininkus, valstybés tarnautojus, Zurnalistus bei kitus specialistus; ir keliant
ju kvalifikacija, jvesti ar iSplésti Zzmogaus teisiy kursus vidurinése mokyklose;

» siekti, kad prievarta ir smurtas prie$ moteris biity traktuojami kaip zmogaus teisiy pazeidimai;

* Sviesti visuomeng, leidZiant, platinant bei populiarinant tarptautinius Zzmogaus teisiy dokumentus
ir Lietuvos Respublikos jstatymus.

2. MOTERU EKONOMINE - SOCIALINE PADETIS

Pagrindinis tikslas:

« sukurti rinkos ekonomikos salygas atitinkanéig jstatyming baze ir ekonominius mechanizmus,
garantuojanc¢ius moterims ir vyrams lygias teises tick ekonominéje veikloje, tiek Seimoje.

Veiksmuy kryptys:

I. UZztikrinti motery dalyvavimg priimant ekonominius bei socialinius sprendimus, jtraukiant moteris j
komisijas bei darbo grupes, kurianc¢ias Lietuvos ekonominio bei socialinio plétojimo perspektyvas bei
padedancias skirstyti uzsienio valstybiy, tarptautiniy ir finansiniy organizacijy teikiamg parama.

Il. Perzitréti socialinés paramos sistema:

+ patobulinti socialinés paramos labiausiai socialiai pazeidziamoms ir nepasiturinéioms $eimoms
skyrimo budus ir tvarka;



* tobulinti ir plésti valstybinj ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo jstaigy tinkla, parengti ir
jgyvendinti papildomo vaiky ugdymo programas.

I11. Garantuoti turtiniy teisiy Seimoje apsauga:
* sukurti moterims palankesnj turto pasidalijimo Seimoje teisinj mechanizmg; priimant naujaji
"Seimos ir santuokos kodeksg", uztikrinti, kad nebiity pazeidziamos motery ir vaiky teisés;
* jteisinti sutuoktiniy nuosavybés sutartis, sukurti $iy sutar¢iy registro sistema;
* sukurti efektyvy alimenty iSieskojimo mechanizma.
V. I$plésti motery pajamy gavimo Saltinius:

» panaikinti diskriminavima dél lyties darbo rinkoje; kuo placiau taikyti kriterijus, uztikrinanéius
darbuotojy atranka tik pagal kvalifikacija; imtis priemoniy, kad darbo skelbimuose nebiity nurodyta
Iytis;

* sukurti sglygas, kurios motinoms ir tévams suteikty galimybe derinti darbo ir Seimos pareigas
(darbas nepilna darbo dieng, darbas pagal slenkantj tvarkarastj ir kt.);

 sukurti motery perkvalifikavimo sistema; kurti specialias mokymo programas moterims,
iSauginusioms vaikus ir griztan¢ioms j darbo rinka;

« parengti ir jgyvendinti mokymo bei jdarbinimo programg moterims su negalia.

V. Gerinti kaimo motery padétj:

» skatinti kaimo moteris uzsiimti verslu; parengti specialias smulkaus ir vidutinio verslo, namy tikio
mokymo programas;

« atlikti iSsamius kaimo motery ekonominés, teisinés bei socialinés padéties tyrimus;

» sukurti teisiniy mechanizma, uztikrinantj socialines garantijas dirbanc¢ioms savo tikyje moterims;

» tobulinti teisés aktus, reguliuojancius kaimo motery uzimtuma;

« organizuoti agroserviso tarnybas seny kaimo Zmoniy, o ypa¢ vienisy kaimo motery, zemei jdirbti
ir kitiems zemés tikio darbams atlikti.

V1. Propaguoti bei remti motery ekonominj savarankiSkuma:
» skatinti moteris ir mergaites jsigyti profesija, uztikrinancig finansing nepriklausomybe;
« skatinti motery smulky versla bei asmening iniciatyva;
« propaguoti namy tkio darbo pasidalijimg Seimoje.

3. MOTERYS IR APLINKOS APSAUGA

Pagrindiniai tikslai:

e ugdyti visuomenés poreikj gyventi harmonijoje su gamta, lavinti racionalaus gamtos istekliy

naudojimo ir palankaus aplinkai elgesio jgtidzius;

* gerinti visuomenés, o ypa¢ motery, informavimag apie konkrecios gyvenamosios vietovés aplinkos
biikle ir jos pokycius;

* skatinti visuomene, o ypa¢ moteris, dalyvauti aplinkos apsaugos sprendimy priémime ir jy
igyvendinime.

Veiksmuy kryptys:
I. Integruoti aplinkos poveikio moters organizmui problemas j visas aplinkosaugos programas.

Il. Sukurti visuomenés aplinkosauginio $vietimo ir informavimo sistemg, j Sig veiklg jtraukiant
moteris:

» jtraukti aplinkosauginj $vietima j visy pakopy ugdymo institucijy mokymo programas, pradedant
ikimokyklinémis jstaigomis;



« skatinti aplinkos poveikio moters bei vaiko sveikatai tyrimus;

* visuomenés informavimo priemonése, specialiuose leidiniuose ir kitais budais informuoti
visuomeng aplinkos apsaugos klausimais, susijusiais su motery ir vaiky sveikata konkreciose
gyvenamose vietovése;

« kelti jvairiy profesijy motery kvalifikacijg aplinkos apsaugos srityje;

* propaguoti harmoninga gyvenimo buidg ir vertybes, j Sig veikla jtraukiant moteris bei motery
organizacijas; remti visuomeniniy motery organizacijy ekologinio $vietimo programas.

I11. Skatinti programy, padedanciy Seimai ir moteriai jsijungti j konkreciy aplinkos apsaugos
problemy sprendima, parengimg bei jy jgyvendinima, pvz.: energijos, vandens, Seimos biudzeto
racionalus panaudojimas ir aplinka; buitiniy atlicky ir antriniy zaliavy problemos; ekoprodukcija;
motery ir vaiky higienos bei kosmetikos priemongs ir aplinka; ir kt.

IV. Remti ir skatinti akininkus bei verslininkus, auginancius ir perdirbancius ekologiskai $varius
maisto produktus bei teikiancius tokio pobtidzio paslaugas.

V. Dalyvauti tarptautinéje programoje "Moterys aplinkai".

4. MOTERU SVEIKATA, SEIMOS PLANAVIMAS

Pagrindiniali tikslai:
* gerinti motery sveikatg, nés¢iyjy sveikatos priezitirg, mazinti nés¢iyjy ir gimdyviy mirtinguma;
« formuoti sveikos gyvensenos nuostatas;
» siekti prioritetinio finansavimo motery ir vaiky sveikatos problemoms spresti.

Veiksmy kryptys:

« sukurti sveikos gyvensenos ugdymo sistema: propaguoti jg visuomenés informavimo priemonése,
formuoti sveikos gyvensenos jgtidzius visose ugdymo institucijose, akcentuoti riikymo, alkoholizmo,
narkomanijos ir prostitucijos zala sveikatai;

« parengti ir jgyvendinti Seimos planavimo programg, ruo$ti jaunimg Seimai; aiSkinti ankstyvy
lytiniy santykiy zala, diegti intymaus gyvenimo kultiirg bei teikti lytiniu keliu plintanciy ligy
profilaktikos ziniy; teikti objektyviag informacija apie Seimos planavimo metodus, siekti aborty
mazinimo;

* gerinti néStumo priezitirg bei gimdymo pagalba;

* propaguoti kiidikiy maitinimg motinos pienu,

e plésti Lictuvoje ekologiSkai Svariy, kokybisky maisto produkty nés¢ioms ir maitinan¢ioms
moterims bei vaikams gamyba;

» skatinti mokslinius tyrimus, nagrinéjancius motery ir vaiky sergamumo prieZastis.

5. MOTERIS IR SVIETIMAS

Pagrindiniai tikslai:
 pasiekti didesnés motery jtakos akademiniame gyvenime, Svietimo bei mokslo politikos

formavime bei valdyme;
e panaikinti motery diskriminavima auksciausiose Svietimo sistemos pakopose.

Veiksmy kryptys:

« atlikti lyciy skirtumy Svietimo sistemoje, ypac viduriné¢je mokykloje, tyrimus;

* panaikinti ly¢iy diskriminavimag priimant j visas §vietimo sistemos jstaigas;

« skatinti moteris studijuoti magistrataroje bei doktoranttroje, dirbti mokslinj darbg;

* remti motery studijy centrus bei ly¢iy problematikos mokslinius tyrimus;

* nagrinéti mokytojy parengime bei kvalifikacijos tobulinimo kursuose ly¢iy socialiniy santykiy
problemas.



6. MOTERYS POLITIKOJE IR VALDYME

Pagrindinis tikslas:
e pasiekti, kad Zymiai daugiau motery dalyvauty politikoje ir valdyme.

Veiksmuy kryptys:

e nuolat kelti visose valdymo grandyse dalyvaujanéiy motery politing bei administravimo
kvalifikacija; parengti kandidaciy j aukstus valdymo postus programa;

o kelti visuomenés ir pac¢iy motery sgmoninguma motery ir vyry lygiy galimybiy klausimais;

e siekti, kad visuose Vyriausybés sudaromuose visuomeniniuose komitetuose ir komisijose vienos
lyties atstovai nevirSyty dviejy trecdaliy;

e siekti, ly¢iy balanso Seimo ir savivaldybiy kandidaty sarasuose;

e analizuoti tarptautiniy organizacijy bei kity Saliy patyrima; taikyti jj, integruojantis j tarptautines
struktiras.

7. PRIEVARTA IR SMURTAS PRIES MOTERIS IR MERGAITES

Pagrindinis tikslas:

o sutelkti visuomenés jégas kovai su prievarta ir smurtu prie§ moteris bei jy prevencijai;

e jvertinti smurto prie§ moteris mastg ir siekti jo sumazinimo.

Veiksmuy kryptys:

parengti atitinkamy jstatymy, susijusiy su smurto aktais, papildymy ir pakeitimy projektus;
rengiant Prevencijos jstatymo projekta atkreipti ypatingg démesj i smurto prie§ moteris
prevencija;

atlikti iSsamius mokslinius tyrimus prievartos ir prie§ moteris ir mergaites (vaikus); apie
rezultatus informuoti institucijas bei visuomeng;

parengti daugiau kvalifikuoty teisésaugos ir teisétvarkos specialisty (ypa¢ motery);
pakoreguoti pareigiiny rengimo ir perkvalifikavimo programas, skiriant ypatinga démes;j
smurto (buitiniy konflikty) fakty tyrimo ir prevencijos ypatumams;

parengti vaiky ir prievartinés prostitucijos prevencijos neatidéliotiny veiksmy plana;

iStirti visuomenes poziiir] j prostitucijos legalizavimg ar uzdraudima ir sudaryti bei vykdyti
atitinkamy priemoniy programa;

steigti Kriziy centrus smurto aukoms.

8. MOTERIS IR VISUOMENES INFORMAVIMO PRIEMONES

Pagrindiniai tikslai;

« formuoti visuomenés informavimo priemonése teigiamg pozitirj j moteris;
* panaudoti visuomenés informavimo priemoniy galimybes motery padéties pagerinimui;
* siekti didesnés motery zurnalis¢iy jtakos formuojant visuomenés informavimo priemoniy politika.

Veiksmuy kryptys:

Siekti, kad visuomenés informavimo priemonés objektyviai parodyty Siuolaiking moterj nagrinéty



lygiy teisiy ir galimybiy problemas;

« siekti, kad kuo daugiau motery biity visuomenés informavimo priemoniy redkolegijose, valdybose;
sudaryti saglygas joms tobulinti savo profesinius jgtidzius ir Zinias;

« rengiant zurnalistus, skirti daugiau démesio zmogaus teisiy bei profesinés etikos klausimams;

* numatyti priemones, draudziantias propaguoti smurtg prie§ moteris, pornografijg, prostitucijos
reklama, Zeminti moters oruma.

9. STATISTIKOS SISTEMA IR LYCIU SKIRTUMAI

Pagrindiniai tikslai:

« apripinti politikus bei sprendimus priimancius valdininkus objektyvia informacija apie vyry ir
motery padéties skirtumus;

« informuoti visuomeng apie motery ir vyry padéties skirtumus.

Veiksmuy kryptys:
» sukurti duomeny bazes apie motery ir vyry padétj, analizuoti ja;
* tobulinti duomeny rinkimo metodika, visose srityse jvedant lyties pozymj;
* jvertinti vyry ir motery indélj jvairiose visuomenés ir ekonomikos vystymosi sferose;

» nuolat informuoti politikus, valdininkus bei visuomene apie esama padétj bei pasikeitimus;
« publikuoti statistiniy bei socialiniy tyrimy rezultatus, atskleidzianéius ly¢iy skirtumus.



