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Situacija Lietuvoje — kalp turety bati?

Nediskriminavimas kaip vienas is vaiko teisiy ir laisviy
igyvendinimo principy - <...> kiekvienas vaikas turi lygias su
Kitais vaikais teises ir negali bati diskriminuojamas del savo
arba savo tévy ar kity jo atstovy pagal jstatymg lyties <...>.

LR vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 4 str. 5 d.



Situacija Lietuvoje — kaip yra is tikryjy?




Kodél taip yra?

Mergaités/Moterys

Sy,
Q-

20

40

50

Berniukai/Vyrai

(P




Ka mums sako vadovéliai?

MATEMATIKA: ,Gélininké turi tulpes ir narcizus (...),
tkininkas atvezeé | turgy pomidorus, (...) Jonas visg savaite
Zvejojo, (...) tétis nudaze ... tvoros (...), mama nusprendé
padaryti meduoliy pyragg su bananais, (...) tétis sumané
nusipirkti automobilj”

GAMTOS MOKSLALI: “Kokio didumo jéga turi kelti vaikino,
kurio kiino masé yra 40 kg, raumenys, kad jis prisitraukty
prie skersinio?”

GEOGRAFIJA: motery vaidmuo yra antrinis, jy darbai lieka
jvertinti nepakankamail.

Vadovéliy ir kity mokymaosi priemoniy vertinimo ly¢iy aspektu apzZvalga, LGKT, 2019



Ka mums sako mokyklos bendruomene?
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| DALIS: SUAUGUSIEJI
Smurto lyties pagrindu vaiky ir jaunimo
tarpe mokykloje prevencija: nuo
strategijos iki praktikos

Elektroniné apklausa: 210 asm. (188 M, 22

V)
Interviu: 25 asm.

|| DALIS:
MOKSLEIVIAI (12 - 18 m.)
Vaiky ir jaunimo pozZidris j smurtg
lyties pagrindu santykiuose ir
mokyklos aplinkoje

Elektroniné apklausa: 100 moksleiviy
Interviu: 10 moksleiviy

Tikslinés grupés: 6 vaikai (12 m.), 7
vaikai (15 m.)



Nauja karta - senos problemos

“Vaikal labal jvairis. Daznai jie kalba teisingal ir atspindi /yCiy
lygybés idejq, taciau elgiasi daznai pagal susiformavusius
stereotipus. Pastebiu, kad lyCiy lygybés idejg labiau palaiko
mergaites.”



LyCiy stereotipy jtaka smurtui

Pati kg as patyriau IS vaikystes, tai ,,btk gera*. Tas toks ,,blk gera“ pirminis
smurtas kur mamaos ir tevai nezinodami vykdo. Kad ir kas bebdty, tu turi sypsotis,
pabuciuot dede, tetg, gimines aisku. Tai yra jau smurto uzuomazgos ir praktiskai
smurtas. Jei tu nenori Sypsotis ir jel mintyse pasakei ,,laba diena“ nes tu nedrjst, o
tave prievartauja sveikintis garsiai. Dar tu nezinai kaip reaguoti kai vyresnis uz tave
destytojas, 0 tu esi studentas, mergina. Ir tu nezinai kaip reaguoti, nes visg laikg tau
sake ,,bak gera®“. Tai iskrypes psichologinis elgesys bdna tavyje. Tu turi Sypsotis ir kg
ten besakyty, nei tu gali kg paprieStarauti, nes tau yra jdiegta ,,bak gera“. (M3)

Mokykloje pasireiskia SLP berniuky ir mergaiciy skirstymas atsiranda is
manymo, kad berniukai yra stipresni, 0 mergaites silpnesnés, o mergaites turi
bdti grazios ir negali bdti stiprios. Tiesiog is manymo, kad taip yra ir viskas, kad
mergaites silpnesnés negu berniukai. (M1)



Diskriminacijos apraiskos MOKSLEIVIAI

- Yravienas berniukas, kurio vardas Nikita. Jj labal musa, nes
mergaitiskg varda turi. Ant jo visad vercia kalte, nors jis Ir
nekaltas. (M1)

- Mano klasiokal berniukal nemegsta misy mergaiciy, saiposi,
negerbia. Mes nezinom, kodél jie taip daro, KEKSEM vadina
mus. AS nekreipiu demesio, kai jie taip sako. AS tai tyliu
dazniausiai, kai kurios mergaites mokytojai pasako. As
manau, kad man neéra jokio skirtumo, as gyvenu toliau
gyvenimag ir nesvarbu man. Jel as tyléesiu, jie greiciau nustos
tg daryti, jel as nereaguosiu. Savo mamai nepasakojau
niekad.(M>b5)



Diskriminacijos apraiSkos TEVAI

@)

Viena mano drauge negali niekur ateit, nes padeda savo
mamai, turi plaut grindis, daro valgyt, bet nezinau kaip ten
dél jos broliy, nes lyg ir neminé€jo, kad jie ten labai daug
tvarkytysi, bet |i tai labai daug ten daro visko, tai bina, kad
net negali ateit pas mus. (M4)

Dabar kalp ir stipriausias Seimoje esu, tai turiu labal daug
darby namie, padeéti visg laikg. Galvoju, kodel negali Kiti
padéti. <...>(M2)



Diskriminacijos apraiskos MOKYTOJAI

Dalis respondenty nurode, jog nevienodas elgesys su
merginomis Ir vaikinais atsiliepia jy akademiniams
rezultatams: gal lablausial mokyklose pasijaucia su
pazymiais, tarkim mergaitem prideda papildomy baly, o
berniukam neprideda prie testo. (M2)



Diskriminacijos apraiskos MOKYTOJAI

Neramina tal, jog respondenty nuomone, mokytojy taikomi
lyCiy stereotipal gali bGti nulemti ilgalaikés praktikos dirbant
su merginomis Ir vaikinais: gali bdti gal tarkim is anksciau
mokytojal turejo klase, kur berniukal neklausé ar nesimoke Ir
dél to pradejo visy berniuky nebemegti, nes galvoja, kad visi
taip elgiasi. (M2)



LyCiy stereotipy jtaka jaunimo profesijos

pasirinkimul

“Man toks vaizdas, kad as stoviu su grazia suknele ir
diriguoju chorul, bet man tas choras niekada nepatiko ir as
labal norejau | teatrg, noréjau bliti aktore. AS tiesiog, be
mamos sutikimo, meciau choro dirigavimg Ir perstojau J
aktorinj. Buvo man pasakyta: tai tu bds/ kurva ir gersi kavg.”
- mamos atsiminimalil



LyCiy stereotipy jtaka jaunimo profesijos pasirinkimui

“Is manes labai ilgal ty¢iodavosi, nes sokdavau ir noréjau
tapti sokeju. Tal ypac jaunesnese klasese vaikinal vis
liepdavo pasokt jilems per pertraukas, vienu metu buvo taip
blogal, jog galvojau apie savizudybe. Viskas pasitaise
perejus j kitg mokyklg.” — 16 m. vaikino atsiminimai



Ka girdi mokslelviai?

,Kal pasakiau, kad noriu sportuoti saleje ir isbandyti sunkigjg
atletikg, man tevai pareiske, kad tai nemoteriska, todel
neleis.”

,Kal svajojau buti chirurge net seimos gydytoja sake, jog
merginoms toje specialybéje sunku.”

,<Jauciuosi silpna eidama tamsia gatve. Ir kam nors apie tai
pasakiusi gaunu atsakymg ,, Tai nevaiksciok. ,Merginos
vienos neturety vaikscioti vakare".



Ka girdi mokslelviai?

,Darbas, kurj noreciau dirbti. mieliau ima vyrus nei moterys."

“Labal megstu zaisti futbolg nuo vaikystes. Mane
pravardziuodavo merga, kekse ir pan. Bet manau, kad
neturety tai rdpeti, nes pats save zinai. Sako tie patys
vaikinai su kuriais Zaisdavau futbolg. Kal kurie graziai
bendravo, bet dauguma laikydavo silpnesne ir negalejo
pripazinti, kad galiu Zaisti futbolg. IS suaugusiyjy irgi
girdedavau, kad geriau gimnastika uzsiimieciau, nes esu
merqgaite.”



Merginos ir vaikinai jauciasi labiau pasitikintys savimi, kai renkasi jy lyCiai priimting
Sritj.
Patricia Murphy (1991)




Kas turéty mokyti?

Dauguma (86,2 %) respondenty sutiko, jog pedagogail turéety
suteikti informacijg vaikams apie lyCiy lygybe.

Tévai. "Pedagogas yra tas zmogus j kurj su pasitikejimu zidirima
Ir gauta informacija priimama kaip tikra ir teisinga”.

Mokytojali: "Mokytojas dalykininkas suteikia tai, ko buvo
mokytas. Sio dalyko tarp destyty nebuvo.”




Kas trukdo?

Ziniy, kompetencijos trakumas
Laiko trikumas

Baimes“Manau kad Sj dalykg gali gauti namuose is tevy Ir
artimyjy. Nereikety tam skirti atskiro ypatingo demesio,
kadangi toks papildomas demesys skatina didesnj ir daznai
nereikalingg neigiamg atsakg ir papildomas patycias. Be to,
ne visi nori bdti lygds”. (M2)
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Ka galime padaryti jau siandien?
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1.2 uzduotis:
ly€iy dezute

Pritalkyta ir parengta pagal vadava Youth4Youth: Empowering Young People in Preventing Gender-
based Vielence through Peer Education”, pasiekiamas adresu hittp:fwww.medinstgenderstudies.org/
new-publication-youthdyouth-training-manual/.

Trukmeé:
90 minuéiy

Mokymosi tikslai

= I&nagrinéti ly&iy normas ir stereotipus, kuriuos sukuria ir primeta visuomené,
jskaitant Ziniasklaida.

= Patyrinéti savo jsitikinimus apie tai, kg reifkia blti mergina arba vaikinu visuomenéje,
kurioje gyvenama.

= UZginéyti ly&iy stereotipus ir priimtinus” arba ,normalizuotus” jsitikinimus apie
moterigkuma ir vyriskuma.

+ AtpaZinti neigiamg nelankséiy lyéiy normy poveikj merginoms (moterims) irvaikinams
(wyrams) ir ir pasiaiSkinti, kaip 8ie stereotipai riboja motery ir vyry pasirinkima.

Priemonés
Lapai su antra8te ,Merginos / moterys” ir Maikinai / wyrai®.
Vaizdo jradas ,Always unstoppable”
https://wwwyoutube.com/watch?v=VhB31gCz2E .

Sidloma veiklos eiga

1. Kiekvienas dalyvis gauna lapa atsitiktine tvarka (pusé jy turés su antraste ,Merginos
{ moterys", kita pusé - Vaikinai / vyrai"). Pasistenkite padalyti lapus taip, kad bent
pusé vaikiny ir pusé merginy gauty lapus su priegingos lyties antradte.

2. Papradykite jaunuoliy sugalvoti Zodj, kuris apibddina merging / moterj arba vaiking
{ wyrg (atsiZvelgiant | tai, kas paradyta jy lape), ir uZradyti jj savo lape. Priminkite,
kad svarbu paragyti bldvardj, o ne daiktavard] [ pvz., protingas (-a), ramus (-i), o taip
pat nurodyti ytj.

3. Duokite tokj nurodymag: kai uZradysite apiblidinima, perlenkite lapa perpus ir
nesakykite, ka paradéte, kitiems.

4. Kaitik mokiniai perlenks lapus, papragykite keistis lapais tarpusavyje, kol jie idgirs
Zodj STOP.

5. Suskirstykite jaunuolius j grupeles po b ir pasakykite, kad dabar jie turés grupelémis
Zaisti pantomimos Zaidimg. UZduotis yra padéti kitiems jy grupelés nariams atspéti,
kas para&yta ant lapo (ir lyt], ir savybe). Kiekvienas uZduodiai atlikti turés daugiausia
30 sekundZiy. Asmeniui, kuris vaidina vaidmeni, leidZiama kalbéti tik tada, kai grupé
atspéja teisingg atsakyma.

6. Skirkite 5 minutes grupeléms suvaidinti pantomima ir uzbaikite uzduotj.



Mobilioji aplikacija ,,Svajoniy dauzytojai‘

ANDY. HAS JUST TOLD | X RUREES
HIS OLDER BROTHER LIKE WITH A LITTLE

THAT HE WANTS TO BE ' WITH A CROSS ON IT?
A NURSE.

SIBLING PRESSURE TEST

THAT'S A REALLY STUPID,
IGNORANT THING TO SAY.

ARE YOU MAKING FUN OF ME?
NO, LIKE A NURSE
WHO HELPS SAVE LIVES.

)

HAPPINESS LEVEL




Dream Fighters

%%,% Frederick University
Educational
INSTALL
5.0 % 100+ 3
4 reviews Downloads PEGI3 ®

CHOOSE YOUR PLAYER

CHRIS ELLEN ANDY MARIA

DREAM

SR, | & (o ) I A ROKTIRS

Motery informacijos centras mic@lyqus.lt
www.lygus.It



mailto:mic@lygus.lt
http://www.lygus.lt/

Rekomendacijos

Bendradarbiaujant su lyCiy lygybés srityje veikianCiomis NVO parengti
pavyzdine Lygybés ir nediskriminavimo politikg ir jos jgyvendinimo
plang formalaus ir neformalaus ugdymo jstaigoms jtraukiant
informacijg apie lycCiy lygybe bei smurtg lyties pagrindu.

Uztikrinti lyCiy lygybés programos testinumg, pradedant nuo
Ikimokyklinio ugdymo iki pat aukstosios mokyklos baigimo. Programos
rengime turéty dalyvauti specialistai praktiskai dirbantys lyCiy lygybés
srityje.

Inicijuoti ir atlikti nacionalin] tyrimg dél smurto lyties pagrindu paplitimo
vaiky ir jaunimo tarpe Lietuvoje.



Yra du tipal zmoniy: svajoniy dauzytojai ir svajoniy
herojal padedantys svajoti placCiai atmerktomis akimis.
Ka siandien renkiesi tu?



THINK OUTSIDE THE BOXES
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Facebook: Motery informacijos centras
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